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林纾美学思想对现代审美教育的启示
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摘要： 林纾是近代卓越的文学家、翻译家与画家。 其作品蕴含丰富美学思想，注重审美特质，强调情

理交融、意境深远。 林纾在文学创作中兼顾情感与理性，通过生动的情节与理性的思考展现其深刻的

洞察力；美术作品则体现了笔墨与意境和谐统一，自然与人文交融共生，以及传统与创新并蓄的艺术

理念。 针对现代审美教育面临多元化审美需求、情感体验缺失等挑战，基于林纾美学思想，提出“四

维”美育体系，结合情境教学、讨论式教学等现代教育方法，构建兼具理论深度与实践可行性的审美教

育路径。 林纾美学思想的当代转化不仅有助于推动审美教育的创新发展，也为培养具有文化自信与

跨学科素养的新时代人才提供了重要借鉴。
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　 　 在浩瀚的中国近现代文化史上，林纾以其深

厚的文学造诣和独到的美学见解，为后世留下了

宝贵的文化遗产。 近年来学界对林纾的美学思想

进行了广泛而深入的研究：有的从林纾的翻译作

品出发，探讨其女性思想的演变及对现代文学的

影响［１］；有的聚焦林纾的翻译小说，分析其在清
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末民初文学转型中的重要作用［２］；或对林纾“译
笔”进行细致研究，揭示其翻译风格的独特性和

创新性［３］。 此外，还有学者对林纾的画家生涯进

行深入研究，探讨其绘画艺术的风格与成就。［４］

这些研究不仅丰富了我们对林纾多面才华的认

识，也为理解其美学思想提供了重要的学术基础。
从已有研究来看，学界对林纾的研究较多集中于

文学、翻译或绘画等具体领域，而从文学与美术两

个方面综合考察其美学思想，并进一步探讨其美

学思想与现代审美教育之间联系的研究相对较

少。 同时，已有研究对林纾思想及其文学艺术成

就的历史价值关注较多，而对其美学思想如何回

应现代审美教育中的现实问题，尚有进一步探讨

的空间。
林纾的文学与美术作品蕴含着丰富的美学思

想，既强调情理交融、意境深远，又注重自然与人

文、传统与创新的有机统一，为现代审美教育提供

了有益启示。 基于此，本文通过分析林纾文学与

美术作品中的美学思想，探讨其对现代审美教育

的启示，以期为现代审美教育的发展与创新提供

参考。

　 　一、林纾美学思想概述

林纾的美学思想贯穿于他的文学创作和美术

作品中，展现了他对艺术的独特理解和深刻洞察。
他的作品不仅在艺术形式上具有审美价值，更在

思想内涵上蕴含着丰富的情感与理性思考。
　 　 （一）文学作品中的美学思想

　 　 １．情理交融的美学理念

在传统美学中，“情”与“理”一直是核心议

题。 古希腊时期，亚里士多德在《诗学》中提出悲

剧应激发观众的“怜悯与恐惧”（情），同时通过情

节的合理安排达到“净化”效果（理），展现情理初

步的融合理念。 中国古代，儒家美学强调“文以

载道”，文学作品须承载道德教化之“理”，但也不

排斥情感的自然流露，如《诗经》中的许多篇章既

表达了真挚的情感，又蕴含着社会伦理的“理”。
这种情理关系在历史长河中不断演变，从强调理

的主导到情理并重，反映了人类对审美认知的

深化。
林纾的文学思想既重视“理”，又强调“情”。

有学者在对《春觉斋论文》的研究中，将其论文主

旨概括为“尚理重情”，指出林纾将“理”视为文章

的重要基础，同时强调性情对于文学创作的重要

作用。［５］林纾重视文学创作中的真情实感，认为

只有源于真实感受的情感才能打动读者，并反对

矫揉造作的情感表达。 同时，他并非主张情感的

任意宣泄，而是强调真情需要经过沉潜与反复推

敲，才能形成具有感染力的文学表达。 由此可见，
林纾并非将“情”与“理”相互割裂，而是重视二者

在文学创作中的相互作用，这种“尚理重情”的文

学主张体现出情理交融的审美特点。
以《巴黎茶花女遗事》为例，玛格丽特与阿尔

芒的爱情故事，表面上是情感的极致展现，实则蕴

含着对当时社会道德与阶层束缚的深刻批判。 林

纾以译笔描绘细腻的情感，使读者沉浸在爱情的

悲欢离合中，而又通过对人物命运的理性剖析，引
导读者思考社会制度对个体命运的影响。［１］ 同

样，在《黑奴吁天录》中，林纾不仅生动再现了黑

奴的悲惨命运，更通过理性思考，对奴隶制度进行

了深刻的批判。 林纾这种情理交融的美学表达，
启示后人在审美过程中既要注重情感的培养，又
要强调理性的引导，实现情感与理性的和谐统一。
　 　 ２．意境深远的审美追求

林纾十分重视文学创作中的意境，将意境视

为古文艺术的重要基础，并围绕心与意、意与理、
意与境、意境与识度等问题展开论述。 其意境理

论重视意境的构成与生成，其中“心”是立意造境

的根源，“意”“理”等主体因素在意境创造中具有

重要作用。［６］ 林纾强调创作者自身的胸襟与学

养，认为只有达到“心胸朗澈”的状态，才能“游心

于造化”，形成对事物的独到理解。 由此可见，林
纾所追求的意境并非单纯依赖外在景物的描绘，
而是强调创作主体的思想、情感、学养与外在之境

的相互作用，从而使作品获得更为丰富的审美

意蕴。
林纾的意境论与王国维同时期的境界说具有

一定的相通之处，但二者的理论内涵并不完全相

同。 王国维主要从物我关系阐述境界，并从不同

角度对境界进行分类；林纾则更关注古文意境的

构成与生成，强调创作者的胸襟、学养以及立意在

造境过程中的作用［６］。 二者虽然理论旨趣有所

不同，但都重视审美主体与外在之境的关系，为理

解中国近代文学中的意境追求提供了不同的理论

视角。
这种对意境的追求也体现在林纾的诗歌创作

１３４
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中。 林纾的题画诗将诗情与画意相结合，通过自

然意象寄托个人情感与生命体验，在意境营造中

展现出鲜明的审美追求。［７］ 相关研究指出，题画

诗不仅重视意境的营造，也是林纾审美感受和人

生感悟的重要体现。 如《题画》中“一亭高立俯群

山，路转苍岩待几湾”，以高亭、群山、苍岩等意象

营造幽静高远的意境，并寄寓作者狷介的生命气

质［７］；《夏日斋居，自制十二图，图各定名，系之以

诗》其十二“危峰积雪”中“万事尽灰冷，岂复畏寒

雪”，则借危峰积雪寄托其不惧困境、坚守人格的

精神追求［７］。 此外，《题画诗》其十二“粉本新翻

戴鹿床，碧云摇曳竹间庄。 故居忆在莲塘路，尽日

杨花入草堂”，将故乡景物融入画境，使故土之思

与自然意象相互交融。［７］ 这些作品将自然景物、
个人情感与人格追求融为一体，使诗中之景不仅

成为情感表达的载体，也塑造了含蓄深远的审美

意境。
　 　 ３．家国情怀与人文关怀的哲学思考

林纾的文学作品深刻体现了家国情怀与人文

关怀。 他生活在晚清至民国初期的动荡时代，对
国家命运充满忧虑与呼唤。 在《闽中新乐府》中，
他模仿白居易新乐府体制，创作了一系列激励人

心的诗歌，如《国仇———激士气也》，旨在激发人

们的爱国之情和报国之志。 同时，在《不如归》序
中，他重提甲午战事，希望当局振作自强，展现了

深厚的国家情怀。［８］ 此外，林纾对女性命运也给

予了深切关注。 在他的译作中，尤其是言情小说，
他塑造了一系列坚守爱情的女性形象，展现了西

方文化中个体价值、尊严、独立、自由等思想，对封

建思想及偏见进行了批判。 这种对女性命运的关

注，体现了林纾的人文关怀。 同时，林纾的作品还

表达了对底层人民生活的同情和关怀。 在《车过

沧州》一诗中，他目睹饥民惨状，心生怜悯，用诗

句记录下了人们的苦难生活，展现了其作为文人

的社会责任感。 在林纾的作品中，家国情怀与人

文关怀是相互融合、相互渗透的。 他的作品不仅

表达了对国家、民族命运的关切，也表达了对人类

生存状态、精神需求的关注。 这种融合使得他的

作品具有更加深刻的美学意义和价值。
　 　 （二）美术作品中的美学思想

　 　 １．笔墨与意境的和谐统一

林纾的美术作品，特别是山水画作，深刻展现

了笔墨与意境的和谐统一。 他善用淡墨轻染，以

清新淡雅之笔触营造幽远意境，如《水竹幽居图》
中远山、林石、田野与房屋的淡墨描绘，布局有致，
画面开阔，令人心旷神怡。 同时，他线条流畅，笔
触细腻，赋予画面灵动之感，如《移舟柳堤图》中

秋日泛舟、烟波浩渺之景，线条与意境有机融合，
生机盎然。 在笔墨运用上，林纾简练而意远，寥寥

几笔勾勒物象神韵，传递情感与思想。 他色彩淡

雅，敷色清丽，如《水竹幽居图》中以淡雅色彩描

绘隐逸幽情，寄托对宁静淡泊生活的向往。 这种

色彩与情感的紧密结合，构成了画面意境之美。
　 　 ２．自然与人文的交融共生

林纾的山水画重视对自然景物的观察与体

悟，将真实山水、个人经历与思想情感融入绘画创

作之中。 其绘画具有“师承有自而重造化自然”
的特点，在长期游历与艺术实践中不断从自然山

水中汲取创作灵感。［９］ 这种对自然的重视并非停

留于对客观景物的简单描摹，而是将个人的生活

经历与情感体验都融入山水之中，使自然景物成

为表达个人情思的重要载体。
这一特点在林纾的写实山水中表现得尤为突

出。 林纾常以亲身游历的山水胜境为创作对象，
将个人生活阅历和思想情感融入山水之中，使自

然景观具有鲜明的情感色彩。 如《江村读书图》
取材于福州苍霞望龙台一带的真实景色，以万竹、
池荷等自然景物营造清幽的读书环境，并寄托了

林纾对故乡生活的眷恋。［１０］

此外，林纾并不满足于对自然景物的客观再

现，而是通过对自然景色的艺术加工表达个人意

趣。 在林纾笔下，自然山水不再只是绘画表现的

对象，而成为承载个人情感、生活体验与精神追求

的重要媒介。 如《清江独步图》 《独坐渺世图》等
作品，借助山水意境寄托个人情思，体现出追求宁

静、超然物外的审美情趣。
由此可见，林纾山水画中的“自然”与“人文”

并非彼此分离。 他以真实山水为基础，将自身的

生活经历、故土情感与审美追求融入自然景物之

中，使客观之景与主体之情相互交融，从而赋予山

水画更为丰富的人文意蕴。
　 　 ３．传统与创新并蓄的艺术理念

林纾的美术作品体现了传统与创新并蓄的艺

术理念。 他具有较为深厚的传统绘画功底，早年

通过临摹、研习历代名家作品学习传统笔墨，先后

受到文徵明、王蒙、吴历、石涛、戴熙等人的影响，
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并在长期的绘画实践中逐渐形成自己的艺术风

格。［１１］对林纾而言，学习传统并非简单摹古，而是

在掌握传统笔墨的基础上融入自己的艺术理解，
使传统成为进一步探索和创新的基础。

林纾在继承传统的同时，也不断寻求新的艺

术表现。 他并不局限于临摹古人，而是逐渐将目

光转向真实自然，在“师古人”的基础上进一步强

调“师造化”。 这种变化使其山水画既保留了传

统文人画的笔墨意趣，又融入了来自现实山水和

个人体验的艺术感受。 林纾在创作成熟阶段更加

重视对真山真水的观察和学习，并将从自然山水

中获得的灵感和体悟视为提升绘画创作的重要

途径。［１１］

与此同时，林纾在绘画技法上也表现出求新

意识。 他在传统绘画基础上兼用工笔与写意，将
勾勒、填色、皴擦、点染等多种手法运用于山水创

作，并在部分作品的色彩与表现方法上吸收西方

绘画的某些特点。［１１］这种创新并不是对传统的否

定，而是在传统基础上的吸收与变化。 林纾始终

以中国传统绘画为根基，同时又能够根据自己的

艺术体验和时代环境进行新的尝试，使其作品在

传统笔墨中呈现出鲜明的个人特点。
由此可见，林纾绘画中的传统与创新并不是

彼此割裂的两个方面，而是相互联系、相互促进

的。 他从传统中汲取艺术养分，又不拘泥于传统，
在师法古人与师法自然、继承笔墨与探索新法之

间不断寻找自己的艺术表达，体现了其既尊重传

统又勇于求新的艺术理念。
　 　 ４．林纾绘画风格嬗变中的审美意识演进

综合林纾的绘画实践与艺术主张可以发现，
其绘画风格的形成并非一蹴而就，而是经历了由

师法传统、观察自然到融入个人意趣、追求意境表

达的逐步转变。 这一过程既体现了林纾对传统绘

画的继承，也反映出其审美认识在艺术实践中的

不断深化。
第一阶段为临摹筑基。 林纾早期的山水画创

作具有较为明显的仿古特征，通过广泛临摹历代

名家作品学习传统山水画的笔墨与技法，并在师

法传统的基础上逐渐形成自己的艺术认识。 这种

广泛的师古实践，为其后来由学习传统走向师法

自然、形成个人艺术风格奠定了基础。
第二阶段为写生观察，第三阶段为意匠经营。

随着绘画实践的深入，林纾逐渐将艺术视野由古

人转向自然，提出“师古人不如师造化，学力既

至，运以灵光，自臻于神品”。 这一主张体现了其

对绘画创作过程的认识：既要通过观察自然、体察

物象获得真实感受，又不能停留于对自然形态的

简单摹写，而应在传统技法和生活观察的基础上

融入个人的思想情感与艺术创造。［１１］ 由 “师古

人”到“师造化”，再到“运以灵光”，体现了林纾绘

画由学习传统向表现个人审美感受的逐步转变。
第四阶段为意境升华。 林纾不仅重视绘画的

笔墨技法和自然观察，也十分重视作品的气韵与

意境。 他在《春觉斋论画》中提出“文家入手，须
讲意境，而画家入手，必讲气韵”，将绘画中的“气
韵”与文学中的“意境”相联系。［４］ 这种认识与其

文论中“意境者，文之母也，一切奇正之格，皆出

于是间”的主张形成呼应，体现了林纾在文学与

绘画领域对艺术意蕴和审美境界的一贯重视。
由此可见，林纾绘画风格的演进体现出“师

法传统—观察自然—融入己意—追求意境”的渐

进过程。 传统为其提供笔墨基础，自然拓展其艺

术感知，个人意趣赋予作品情感表达，而气韵与意

境则进一步深化了作品的审美内涵。 这一过程体

现了林纾在继承传统的基础上不断融入自然体验

与个人感悟的艺术追求。
　 　 （三）林纾美学思想的理论对话空间

　 　 １．“情理观” 的中西理论对话

林纾文学思想中所体现的“情理交融”审美

倾向，反映了其对情感表达与理性思考相互协调

的重视。 这一观点与德国美学家席勒在《审美教

育书简》中提出的 “游戏冲动” 理论具有一定的

相通之处。 席勒认为，人具有感性冲动与形式冲

动，而 “游戏冲动” 能够协调二者，使人在审美活

动中获得自由与完整。 林纾虽然并未形成类似席

勒的系统美学理论，其 “情理交融”也并非受到席

勒思想的直接影响，但二者都关注审美活动中感

性与理性之间的协调关系。
林纾的“尚理重情”更多体现在具体的文学

创作与艺术实践之中，席勒则从哲学层面对感性

与理性的关系进行了系统阐释。 二者虽然处于不

同的文化传统和理论语境之中，但在审美活动对

情感与理性关系的调和方面具有一定的相通之

处。 这种跨文化的理论比较，为认识林纾“尚理

重情”思想的审美价值提供了新的视角。
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　 　 ２．“意境说”的理论传承与对话

林纾的“意境说”继承了中国传统文论对创

作主体与客观物象关系的重视，并在自身的文学

实践和理论思考中形成了鲜明的特点。 刘勰在

《文心雕龙》中以“神与物游”强调创作主体与客

观物象之间的交融，林纾则从“心” “意” “境”之

间的关系出发，重视创作者的心胸、识度以及思想

情感在意境形成中的作用。 其“意境者文之母

也，一切奇正之格皆出于是间”的主张，体现了他

对意境在文学创作中具有重要作用的认识。
与林纾处于相近时代的王国维同样重视艺术

创作中的“境界”问题。 二人虽对意境、境界的具

体认识各有侧重，但都关注创作主体的思想情感

与客观物象之间的关系。 林纾尤其强调“心胸朗

澈”以及创作者自身修养、阅历与意境生成之间

的联系，使其意境理论既延续了中国传统美学对

意与境关系的思考，也体现出自身的审美认识。
由此可见，林纾的美学思想既植根于中国传

统美学，又在近代文化转型的背景下形成了自身

的特点。 其对情理协调、意境营造以及艺术实践

的重视，与现代审美教育所强调的情感体验、审美

感知和创造能力培养具有一定的内在联系，也为

进一步探讨其对现代审美教育的启示提供了理论

基础。

　 　二、现代审美教育的现状与挑战

在林纾美学思想的深刻启示下，我们进一步

审视现代审美教育的现状，不难发现其既承载着

传承与创新的重任，又面临着诸多挑战。
　 　 （一）审美观念多元化的挑战

在全球化与信息技术的推动下，不同文化背

景下的艺术观念和审美方式不断交流碰撞，为现

代审美教育提供了丰富资源，也使学生面临更加

多元的审美选择。 由于缺乏相应的文化背景知识

和审美判断能力，学生在面对不同艺术风格和审

美标准时容易产生困惑，甚至出现盲目跟风的现

象。 同时，信息技术带来的海量审美信息进一步

增加了内容筛选与价值判断的难度。 因此，如何

在尊重审美多样性的基础上，引导学生形成正确

的审美价值观、提升审美鉴赏力与批判性思维，成
为现代审美教育面临的重要问题。
　 　 （二）情感体验与审美素养培养的缺失

在现代教育实践中，知识传授与技能训练往

往备受重视，而学生情感体验与审美素养的培育

则相对薄弱，容易造成审美教育与现实生活相脱

节的问题。 皮亚杰的认知发展理论指出，儿童的

认知发展是一个建构的过程，是通过与环境的相

互作用实现的。 情感体验和审美素养的培养对学

生的认知发展至关重要。 情感体验不仅有助于学

生的情感发展，还能促进其认知能力的提升。 学

生在缺乏情感共鸣和审美创造力的情况下，难以

形成深刻的审美体验。 因此，如何在教育中融入

情感体验，提升学生的审美素养，成为现代审美教

育的重要任务。
　 　 （三）创新精神与实践能力培养的不足

创新是艺术发展的灵魂，也是现代审美教育

的重要目标之一。 然而，在当前的审美教育中，往
往过于注重理论知识的传授，而忽视了对学生创

新精神和实践能力的培养。 学生缺乏自主探索和

创作的机会，难以将所学知识转化为实际的艺术

作品。 这种教育模式的局限性在于，它未能充分

激发学生的创造力和想象力，限制了学生艺术潜

能的发挥。 因此，如何鼓励学生创新，培养他们的

实践能力，成为现代审美教育亟待解决的问题。

　 　三、基于林纾美学思想的现代审
美教育实践路径

　 　 在林纾的美学思想中，我们发现了诸多与现

代审美教育相契合的理念和方法，这些思想不仅

为现代审美教育提供了宝贵的启示，也为解决当

前审美教育面临的挑战提供了新的视角和路径。
　 　 （一）情理共生：构建情感与理性协同发展的

教学模式

　 　 针对当前审美教育中普遍存在的情感体验不

足与审美素养培养缺失的问题，林纾所提出的

“情理交融”美学思想提供了富有启发性的解决

路径。 审美教育应重视情感的培养。 情感是艺术

创作的源泉，也是审美体验的核心。 通过审美教

育，学生应学会感受美、欣赏美，进而能够创造美。
但审美教育不应仅仅停留在对美的感知和欣赏层

面，而应通过艺术作品激发学生的情感共鸣，同时

引导他们进行理性思考。 从教育学角度看，情境

教学和讨论式教学是激发学生情感共鸣和理性思

考的有效方法。
　 　 １．情境教学：在历史情景中激发情感认同

情境教学通过创设生动的场景，使学生身临
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其境，感受艺术作品的情感冲击。 例如，福建理工

大学以林纾生平与创作为蓝本，打造沉浸式文化

场景———琴南书院，内陈列林纾书画、康有为信札

等珍贵史料。 学校还组织师生编排《文脉》等舞

蹈作品，使学生通过视觉、听觉与肢体表达的多维

互动，直观感受林纾“中西会通”的翻译思想与爱

国情怀。 这种具身化的审美体验，既激发了学生

对传统文化的情感认同，又通过对其历史语境与

精神内核的解析，引导学生从文化比较的视角思

考近代知识分子的思想转型。 学校还依托林纾墓

园开展纪念活动，引导学生在真实文化场域中体

悟林纾的人格精神，让审美教育突破课堂局限，在
历史与现实的联结中深化学生的文化认同。
　 　 ２．讨论式教学：在理性对话中深化审美认识

讨论式教学则通过互动交流，引导学生多角

度分析问题，培养批判性思维。 如福建理工大学

以学术研讨会为平台，组织学生参与跨学科对话。
在 ２０２４ 年纪念林纾逝世 １００ 周年论坛中，该校师

生共同探讨“林译小说”的现代性价值，分析其翻

译策略如何平衡文学审美与启蒙理性，从而将个

体审美经验升华为对文化传承机制的批判性反

思。 这种研讨不仅深化了学生对林纾“情理互

渗”创作观的理解，更通过比较林纾与严复、林则

徐等侯官文化代表的思想异同，培养其历史分析

与逻辑论证能力。 这种讨论式教学通过构建学术

对话的公共空间，促使学生在多元视角的碰撞中

完成理性思维的迭代与审美判断的校准。 讨论式

教学能够让学生在观点交流与思维碰撞中深化对

林纾“情理交融”美学思想的理解，同时也有效锻

炼其思辨能力与审美判断能力。
　 　 （二）技道融合：构建“四维”美育体系

当前审美教育普遍存在创新培育与实践赋能

不足的现实问题，而林纾在长期艺术实践中凝练

的“师古人—师造化—运灵光—臻神品”进阶创

作路径，以及自然与人文相融、传统与创新兼顾、
笔墨与意境共生的审美理念，可为现代审美教育

优化发展提供重要借鉴。 基于此，本文构建“感
知—理解—创造—升华”四维美育体系，纵向搭

建从审美感知逐步递进至精神升华的培育路径，
横向整合体验、认知、表达、内化多维美育能力，最
终形成贯通文化底蕴、自然审美与情感涵养的综

合性美育育人框架。

　 　 １．感知维度：自然与人文的有机融合

本维度以“自然与人文的有机融合”为核心

理念，旨在通过系统化的多感官审美实践，引导学

生深入体验并理解自然景观与人文环境中所蕴含

的审美特质。 在具体教学实施中，可依托户外写

生、校园景观观察、民俗文化体验等多种活动形

式，构建从微观至宏观的多层次认知框架。 微观

层面注重对自然物象与人文细节的感知，如植物

肌理、传统工艺的纹样结构等；中观层面侧重对群

体形态与文化图式的把握，如生物群落的结构关

系、传统节庆的空间布局与仪式流程；宏观层面则

引导学生理解生态系统与文化场域的整体性与互

动关系，如自然景观与文化景观的协同演化。 借

助这一循序渐进的感知训练，能够有效提高学生

的审美敏感度与观察体悟能力，引导其感悟人与

自然、传统文化之间和谐共生的审美关联。
　 　 ２．理解维度：传统的承续与阐释

本维度以“传统与创新的辩证统一”为理论

指导，聚焦于通过经典临摹与文化阐释，引导学生

系统把握传统美学的内在逻辑与精神内核。 在实

践层面，学生通过对比分析不同历史时期与艺术

流派的代表作品，不仅可以认知笔墨、构图、设色

等传统技法的形式特征与历史流变，更能借助数

字化资源库、虚拟美术馆、专题研学等多元路径，
深入理解作品背后的社会文化语境、哲学观念与

审美价值取向。 该过程旨在超越单纯技法模仿，
推动学生实现从“技”至“道”的认知跃迁，形成对

传统美学精神的理解与认同，为后续创造性转化

奠定基础。
　 　 ３．创造维度：创新意识与当代表达的融合

在传统理解的基础上，本维度进一步强调创新

意识与当代语境的融合，旨在激发学生的创造性思

维与个性化表达。 通过构建 “解构—重构—实

验—表现”的递进创造路径，引导学生对传统艺术

元素进行现代转译与跨界融合。 例如，学生可尝试

将水墨语言运用于动态影像创作，或以传统纹样为

灵感进行文创产品设计，从而实现视觉语言与媒介

形式的当代创新。 此类实践不仅有助于学生掌握

将文化资源转化为现代审美表达的能力，更旨在培

养其跨媒介整合能力、批判性思维与创新意识，推
动传统美学在当代语境中的活化与延续。
　 　 ４．升华维度：笔墨、形式与意境的和谐统一

本维度以“笔墨与意境的和谐统一”为核心
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导向，旨在引导学生超越技术操练层面，实现审美

体验与精神境界的协同提升。 依托 “物境—情

境—理境”的三阶递进框架，学生逐步从客观写

实与细致观察（物境），经由情感融入与想象拓展

（情境），逐步进入哲理思辨与文化反思（理境）的
深层审美阶段。 在此过程中，学生不仅学会在艺

术创作中融入个体情感与社会关怀，更能够自觉

追求形式语言、内容表达与精神意蕴的有机统一，
从而体现“以艺育人、以美润心”的教育宗旨，实
现审美教育对人全面发展的深层促进作用。

综上所述，本文构建的四维体系既延续了

“师传统—师自然—出己意”的中国艺术精神，又
融入现代教育理念，兼顾文化传承与素养培育，为
现代审美教育提供了一条兼具系统性与文化内涵

的实践思路。
　 　 （三）人文浸润：审美教育的社会价值实现

当前社会审美观念日趋多元化，在“快餐式”
短视频广泛传播的语境下，公众审美体验往往局

限于浅层的感官愉悦，缺乏对家国情怀、社会现实

与人文关怀等深层价值的体认与反思。 在这一现

实背景下，林纾作品中深刻蕴含的家国意识与人

文精神，为弥补当代审美教育的深度缺失提供了

重要的思想启示。 哈贝马斯的“公共领域”理论

着重凸显了公众参与社会议题探讨的核心价值。
审美教育同样不应局限于艺术形式赏析与审美技

巧训练，而是更需引导学生挖掘文艺作品背后的

社会现实与人文内核，将审美体验与社会思辨相

结合，助力学生塑造责任意识、厚植家国情怀。 具

体教学中，可结合林纾《闽中新乐府》、译作序跋

以及《不如归》序言中 “冀吾同胞以警醒” 等文本

内容开展文学审美研习，引导学生深度体悟其文

学创作与翻译实践中蕴含的家国情怀与社会关

怀，推动学生审美鉴赏从表层作品赏析，进阶至文

化人格体悟与价值观念建构。 这种融通审美体验

与历史文化的教学模式，能够深化学生的社会责

任认知，实现审美教育与人文素养培育的深度

融合。

　 　四、结束语

林纾作为中国近现代文化史上的重要人物，
其融会中西、贯通古今的美学思想在当代仍具有

重要的理论价值和现实意义。 系统梳理林纾在文

学创作与美术实践中的美学思想，深入探讨其

“情理交融”的艺术理念、“意境深远”的审美追求

以及“传统与创新并蓄”的艺术主张，可以揭示出

这些思想对现代审美教育的多维启示。
本文在梳理林纾美学思想的基础上，构建

“感知—理解—创造—升华”四维美育体系，并结

合情境教学、讨论式教学等方法，探索林纾美学思

想向现代审美教育转化的实践路径。 然而，林纾

美学思想的当代转化仍有进一步的研究空间，特
别是在数字时代背景下如何将其与新媒体艺术教

育相结合，如何在全球化语境中进一步阐释其跨

文化审美价值，仍有待后续研究深入探讨。

参考文献：
［１］ 张胜璋． 从传忆作品考察林纾的女性思想［Ｊ］． 中国石油大学学报（社会科学版），２０２４，４０（３）：１０３－１０９．
［２］ 秦婉宁． 清末民初林纾的翻译小说研究［Ｄ］． 扬州：扬州大学，２０２３：５９．
［３］ 张书宁． 林纾“译笔”研究［Ｄ］． 哈尔滨：哈尔滨师范大学， ２０２２：１８０－１８１．
［４］ 初相娜． 林纾画家生涯研究：兼论其画学思想［Ｄ］． 福州：福建师范大学，２０２１：１２７－１３０．
［５］ 王婷． 林琴南《春觉斋论文》研究［Ｄ］． 兰州：兰州大学，２０１９：４２－４８．
［６］ 张胜璋． 林纾论古文意境［Ｊ］． 福建论坛（人文社会科学版），２０１１（９）：１０３－１０６．
［７］ 朱晓慧． 从《畏庐诗存》题画诗看林纾的生命情调［Ｊ］． 福建论坛（人文社会科学版），２０１５（６）：１６５－１７０．
［８］ 杜聪． 林纾思想发展研究：以“林译小说” 序跋为中心考察［Ｄ］． 徐州：江苏师范大学，２０１７：１３．
［９］ 卢仁龙． 画坛又谱广陵散：林纾书画艺术论［Ｊ］．福建工程学院学报，２０１４，１２（５）：４０９－４１４，４３７．
［１０］ 龚任界． 画意千金：林纾书画研究［Ｊ］． 中国书画，２０２１（３）：８９－１０６，１３７．
［１１］ 尚丽娟． 从林纾山水画看其文化认同的“二重性”［Ｊ］． 美术观察，２０１８（１０）：１３８－１３９．

（责任编辑： 王圆圆）

６３４


