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“美术写生实习”课程思政
教学体系的理论构想与实践

林曦

（福建理工大学 建筑与城乡规划学院，福建 福州 ３５０１１８）

摘要： 当前中国高校对课程思政教育理念形成共识，课程思政理论研究与实践探索也已取得丰硕成

果，可是涉及的学科、专业课程不均衡。 “美术写生实习”课程教学任务繁琐艰巨，但也拥有育人的重

要契机，因此，构建“美术写生实习”课程思政教学体系势在必行。 但目前存在教师思想认识不全面、
教育能力不足与方法不当、成效评价机制缺乏等问题，提出要从艺德兼修、师生合力、各教学环节互相

联动、建立健全评价机制四个方面构建课程思政教学体系的理论构想，并结合教学实践，研究设计“美

术写生实习”课程的计划制订、教学与管理、总结三个阶段的思政教育内容与形式，探索并构建“美术

写生实习”课程思政教学体系，使思政育人贯穿写生实习教学各环节，有效推进思政教育融入专业课

程的教学改革与创新。
关键词： “美术写生实习”；课程思政；理论构想；实践

中图分类号： Ｇ６４１ 文献标志码： Ａ　 　 　 　 　 文章编号： １６７２－４３４８（２０２３）０５－０５０４－０６

Ｔｈｅｏｒｅｔｉｃａｌ ｃｏｎｃｅｐｔｉｏｎ ａｎｄ ｐｒａｃｔｉｃｅ ｏｆ ｉｄｅｏｌｏｇｉｃａｌ ａｎｄ
ｐｏｌｉｔｉｃａｌ ｔｅａｃｈｉｎｇ ｓｙｓｔｅｍ ｏｆ Ａｒｔ Ｓｋｅｔｃｈｉｎｇ Ｐｒａｃｔｉｃｅ

ＬＩＮ Ｘｉ
（Ｓｃｈｏｏｌ ｏｆ Ａｒｃｈｉｔｅｃｔｕｒｅ ａｎｄ Ｕｒｂａｎ Ｐｌａｎｎｉｎｇ， Ｆｕｊｉａｎ Ｕｎｉｖｅｒｓｉｔｙ ｏｆ Ｔｅｃｈｎｏｌｏｇｙ， Ｆｕｚｈｏｕ ３５０１１８， Ｃｈｉｎａ）

Ａｂｓｔｒａｃｔ： Ｎｏｗａｄａｙｓ， Ｃｈｉｎｅｓｅ ｃｏｌｌｅｇｅｓ ａｎｄ ｕｎｉｖｅｒｓｉｔｉｅｓ ｈａｖｅ ｒｅａｃｈｅｄ ａ ｃｏｎｓｅｎｓｕｓ ｏｎ ｔｈｅ ｃｏｎｃｅｐｔ ｏｆ ｃｕｒｒｉｃｕｌｕｍ
ｉｄｅｏｌｏｇｉｃａｌ ａｎｄ ｐｏｌｉｔｉｃａｌ ｅｄｕｃａｔｉｏｎ， ａｎｄ ｔｈｅ ｔｈｅｏｒｅｔｉｃａｌ ｒｅｓｅａｒｃｈ ａｎｄ ｐｒａｃｔｉｃａｌ ｅｘｐｌｏｒａｔｉｏｎ ｏｆ ｃｕｒｒｉｃｕｌｕｍ ｉｄｅｏ⁃
ｌｏｇｉｃａｌ ａｎｄ ｐｏｌｉｔｉｃａｌ ｅｄｕｃａｔｉｏｎ ｈａｖｅ ａｌｓｏ ａｃｈｉｅｖｅｄ ｆｒｕｉｔｆｕｌ ｒｅｓｕｌｔｓ， ｂｕｔ ｔｈｅ ｄｉｓｃｉｐｌｉｎｅｓ ａｎｄ ｐｒｏｆｅｓｓｉｏｎａｌ ｃｏｕｒｓｅｓ
ｉｎｖｏｌｖｅｄ ａｒｅ ｎｏｔ ｂａｌａｎｃｅｄ． Ｔｈｅ ｔｅａｃｈｉｎｇ ｔａｓｋ ｏｆ “Ａｒｔ Ｓｋｅｔｃｈｉｎｇ Ｐｒａｃｔｉｃｅ” ｉｓ ｔｅｄｉｏｕｓ ａｎｄ ａｒｄｕｏｕｓ， ｂｕｔ ｉｔ ｉｓ ａｌｓｏ
ａｎ ｉｍｐｏｒｔａｎｔ ｏｐｐｏｒｔｕｎｉｔｙ ｆｏｒ ｅｄｕｃａｔｉｏｎ． Ｔｈｅｒｅｆｏｒｅ， ｉｔ ｉｓ ｉｍｐｅｒａｔｉｖｅ ｔｏ ｃｏｎｓｔｒｕｃｔ ｔｈｅ ｉｄｅｏｌｏｇｉｃａｌ ａｎｄ ｐｏｌｉｔｉｃａｌ
ｔｅａｃｈｉｎｇ ｓｙｓｔｅｍ ｏｆ “Ａｒｔ Ｓｋｅｔｃｈｉｎｇ Ｐｒａｃｔｉｃｅ”． Ｈｏｗｅｖｅｒ， ｔｈｅｒｅ ａｒｅ ｓｔｉｌｌ ｓｏｍｅ ｐｒｏｂｌｅｍｓ， ｓｕｃｈ ａｓ ｉｎｃｏｍｐｌｅｔｅ
ｉｄｅｏｌｏｇｉｃａｌ ｕｎｄｅｒｓｔａｎｄｉｎｇ， ｉｎａｄｅｑｕａｔｅ ｅｄｕｃａｔｉｏｎａｌ ａｂｉｌｉｔｙ， ｉｍｐｒｏｐｅｒ ｍｅｔｈｏｄｓ ａｎｄ ｌａｃｋ ｏｆ ｅｆｆｅｃｔｉｖｅｎｅｓｓ ｅｖａｌｕａ⁃
ｔｉｏｎ ｍｅｃｈａｎｉｓｍ． Ｉｔ ｉｓ ｐｕｔ ｆｏｒｗａｒｄ ｔｈａｔ ｔｈｅ ｔｈｅｏｒｅｔｉｃａｌ ｃｏｎｃｅｐｔｉｏｎ ｏｆ ｃｏｎｓｔｒｕｃｔｉｎｇ ｔｈｅ ｉｄｅｏｌｏｇｉｃａｌ ａｎｄ ｐｏｌｉｔｉｃａｌ
ｔｅａｃｈｉｎｇ ｓｙｓｔｅｍ ｏｆ ｔｈｅ ｃｏｕｒｓｅ ｓｈｏｕｌｄ ｂｅ ｃｏｎｓｔｒｕｃｔｅｄ ｆｒｏｍ ｆｏｕｒ ａｓｐｅｃｔｓ： ｔｈｅ ｃｏｍｂｉｎａｔｉｏｎ ｏｆ ａｒｔ ａｎｄ ｍｏｒａｌｉｔｙ， ｔｈｅ
ｊｏｉｎｔ ｅｆｆｏｒｔｓ ｏｆ ｔｅａｃｈｅｒｓ ａｎｄ ｓｔｕｄｅｎｔｓ， ｔｈｅ ｌｉｎｋａｇｅ ｏｆ ｅａｃｈ ｔｅａｃｈｉｎｇ ｌｉｎｋ， ａｎｄ ｔｈｅ ｅｓｔａｂｌｉｓｈｍｅｎｔ ａｎｄ ｉｍｐｒｏｖｅ⁃
ｍｅｎｔ ｏｆ ｔｈｅ ｅｖａｌｕａｔｉｏｎ ｍｅｃｈａｎｉｓｍ． Ｔｈｅｎ， ｃｏｍｂｉｎｅｄ ｗｉｔｈ ｓｐｅｃｉｆｉｃ ｔｅａｃｈｉｎｇ ｐｒａｃｔｉｃｅ， ｅｆｆｏｒｔｓ ｗｅｒｅ ｍａｄｅ ｔｏ ｒｅ⁃
ｓｅａｒｃｈ ａｎｄ ｄｅｓｉｇｎ ｔｈｅ ｃｏｎｔｅｎｔ ａｎｄ ｆｏｒｍ ｏｆ ｉｄｅｏｌｏｇｉｃａｌ ａｎｄ ｐｏｌｉｔｉｃａｌ ｅｄｕｃａｔｉｏｎ ｉｎ ｔｈｅ ｔｈｒｅｅ ｓｔａｇｅｓ ｏｆ ａｒｔ ｓｋｅｔｃｈｉｎｇ
ｐｒａｃｔｉｃｅ ｐｌａｎ ｆｏｒｍｕｌａｔｉｏｎ， ｔｅａｃｈｉｎｇ ａｎｄ ｍａｎａｇｅｍｅｎｔ， ａｎｄ ｓｕｍｍａｒｙ， ｅｘｐｌｏｒｅ ａｎｄ ｂｕｉｌｄ ｔｈｅ ｉｄｅｏｌｏｇｉｃａｌ ａｎｄ ｐｏ⁃
ｌｉｔｉｃａｌ ｔｅａｃｈｉｎｇ ｓｙｓｔｅｍ ｏｆ Ａｒｔ ｓｋｅｔｃｈｉｎｇ Ｐｒａｃｔｉｃｅ ｃｏｕｒｓｅ， ｓｏ ｔｈａｔ ｉｄｅｏｌｏｇｉｃａｌ ａｎｄ ｐｏｌｉｔｉｃａｌ ｅｄｕｃａｔｉｏｎ ｒｕｎｓ ｔｈｒｏｕｇｈ
ｅｖｅｒｙ ｌｉｎｋ ｏｆ ｓｋｅｔｃｈｉｎｇ ｐｒａｃｔｉｃｅ ｔｅａｃｈｉｎｇ， ａｎｄ ｅｆｆｅｃｔｉｖｅｌｙ ｐｒｏｍｏｔｅｓ ｔｈｅ ｉｎｔｅｇｒａｔｉｏｎ ｏｆ ｉｄｅｏｌｏｇｉｃａｌ ａｎｄ ｐｏｌｉｔｉｃａｌ
ｅｄｕｃａｔｉｏｎ ｉｎｔｏ ｔｈｅ ｔｅａｃｈｉｎｇ ｒｅｆｏｒｍ ａｎｄ ｉｎｎｏｖａｔｉｏｎ ｏｆ ｐｒｏｆｅｓｓｉｏｎａｌ ｃｏｕｒｓｅｓ．
Ｋｅｙｗｏｒｄｓ： Ａｒｔ Ｓｋｅｔｃｈｉｎｇ Ｐｒａｃｔｉｃｅ； ｃｕｒｒｉｃｕｌｕｍ ｐｏｌｉｔｉｃｓ； ｔｈｅｏｒｅｔｉｃａｌ ｃｏｎｃｅｐｔｉｏｎ； ｐｒａｃｔｉｃｅ

收稿日期：２０２３－０７－３０
作者简介：林曦（１９７１—），男，福建福州人，副教授，硕士，研究方向： 福建建筑文化与建筑美术教学。

　 　 课程思政是新时代构建全员全程全方位育人 大格局、提高高校人才培养质量的关键。 近年来，
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随着全国课程思政建设系统推进，该领域的研究

取得了丰硕的成果，但涉及的学科、专业课程不均

衡，对“美术写生实习”课程思政的研究还比较薄

弱。 与封闭的课堂教学相比，写生实习面对的是

社会开放的广阔空间，面临各种复杂多变的状况

以及无法预测的不可抗力因素，带队教师感到压

力很大，不仅要进行专业教学， 同时还要在教学

中融入思政教育以提高学生的思想品德修养，使
他们成为德智体美劳全面发展的社会主义建设者

和接班人。 聚焦写生实习的教学实践场域、过程

和教育目标，该课程思政教育任务艰巨，但同时也

是育人的重要契机，因为教学过程不仅能提升学

生学习的情感体验和学习动力，还能促进学生综

合素质和能力的养成。 因此，亟需建立“美术写

生实习”课程思政教学体系来具体指导教学实

践，从而提高工作效率和育人质量。 本文从“美
术写生实习”课程教学特征入手，分析其在课程

思政开展过程中存在的主要问题，阐述课程思政

教学体系建设的理论构想，并在此基础上，结合具

体教学实践过程，立足提升写生学习效果与促进

德育核心建设成效相统一，探索并构建“美术写

生实习”课程思政教学体系，使思政育人贯穿写

生实习教学各环节，有效推进思政教育融入专业

课程的教学改革与创新。

　 　一、“美术写生实习”课程思政开
展过程中存在的主要问题

　 　 “美术写生实习”课程是美术学、设计学、建
筑学等学科的美术基础课程，是在先修课程如素

描、色彩等课程教学结束后，为开阔学生学术视

野，加强理论与实践联系，提升学生审美修养、创
作与设计能力而开设的外出写生实习课程，是一

门素质型、应用型、综合型的实践性课程。［１］ “美
术写生实习”课程作为课堂教学的延伸与进阶，
它的教学目标在于绘画技巧的习得以及探索艺术

本真思维的养成，是相关专业人才培养的重要环

节。 当前在我国积极推进课程思政教育背景下，
在育人和育才相统一的过程中，“美术写生实习”
课程教学仍存在偏重专业育才、思政育人观念不

强等问题，主要表现在以下几个方面。
　 　 （一）课程思政认识问题

一是对课程思政教学体系的认识缺乏。 未认

识到课程思政作为一种全课程育人理念，需要在

专业课程教学中发挥思政教育的系统性功用，忽
视了建立课程思政教学体系对写生实习教学过程

具有的重要作用，如可有效规范写生实习教学与

管理、提高工作效率和育人效果等。
二是对专业课程与思政教育融合的认识不

足。 部分美术教师认为绘画技巧和理论可以通过

经验传授，而创作思维具有独立性和个性化，不宜

受到太多的外部影响和教育。 这种观点具有两方

面的认识偏差：一方面是创作思维虽然强调个性

化，但作为个体不但不能摆脱集体而且还深受集

体的影响、导引和制约；另一方面是对理论的理解

不全面，认为理论仅涉及与专业相关的美术史和

美学知识，将思政理论和时事政治等排除在外。
这些不当观点割裂了个性与共性、个人发展与国

家利益的辩证关系，使思政教育与专业课程不能

紧密融合。
三是对课程思政育人与时俱进认识不够。 部

分美术教师专注于专业基础教学，对时事政治和

国家政策的了解和学习不够及时，对时代主旋律

的把握和创新思维的教育不够充分，使课程思政

育人未能紧跟时代节奏，无法达到党和人民要求

的以富含时代气息的艺术语言和符号全面反映和

生动展现新时代中国故事的高要求。
　 　 （二）课程思政教育能力与方法问题

一是课程思政教育能力不足。 课程思政不是

一门课程，而是将思政教育融入到课程教学的各

环节，是与专业教学融为一体的创新教育思路，不
仅包含专业知识，还涉及家国情怀、道德伦理、法
治精神、社会责任、科学文化等教育内容。 课程思

政建设是对思想政治教育创新逻辑的回归，是因

势而新的思想政治教育理念的升华，是因事而化

的思想内涵转型，是因时而进的思政体系重

构。［２］美术教师虽具备突出的专业教学能力，但
对课程思政未进行深入的学习与研究，对课程思

政内涵的理解较为肤浅，缺乏思政教育理论、教育

思维和教学经验，教育能力难以胜任课程思政的

高标准要求。
二是课程思政教育方式不当。 课程思政教学

体系中，课程是载体，育人是核心，通过专业育才

同时实现思政育人，达到育人育才的有机统一。
课程思政虽然强调思政教育的核心地位，但教学

内容以专业课程为主，要求教师通过融合课程中

的思政元素和先进案例，并随着课程主体内容、情

５０５
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境的转变，采用显性或隐性或显性隐性相结合的

教育方式，引领学生提高专业素质和培育高尚的

道德情操。 但在实际教学中，一些美术教师采用

单一的显性教育方式，直接进行生硬的思政灌输，
一方面致使学生的情感体验枯燥乏味，另一方面

导致师生间缺乏互动与配合，无法调动学生的积

极能动性，弱化与抑制了学生学习的主体性地位

和创造性思维。
　 　 （三）课程思政成效的评价机制问题

课程思政的实施是为了提高育人育才的效

果，而检测成效是为了更好地推进教学改革，检测

成效需要一套科学的评价机制。 当前，“美术写

生实习”课程思政教学缺乏与之相符的评价机

制：一方面，教师无法对教学成效作进一步的衡

量、总结，课程思政的重要性和价值未能得到充分

体现，部分教师也就失去了继续学习、研究与改进

的动力，使课程思政流于形式；另一方面，学生的

学习成效未能得到综合客观评测，评价时还是以

写生作业完成情况为主要依据，忽略对理论知识

内化与写生创作实践转化以及对道德品质和综合

能力养成的全要素、全人格发展的评价，导致课程

思政难以持续有效落实。

　 　二、“美术写生实习”课程思政教
学体系建设的理论构想

　 　 要发挥课程思政的价值引领作用，激发学生

学习热情，教师必须提高责任意识，在学校和院系

制定的相关实习细则与要求的基础上，对“美术

写生实习”课程思政教学过程进行细致梳理，思
考思政教育与专业教学的充分融合，使思政教育

与写生实习教学各环节紧密关联，为构建“美术

写生实习”课程思政教学体系做好理论准备。
　 　 （一）由技入艺，艺德兼修，拓宽教育思路

“美术”即美的技术，包括理论知识和创作表

现技法的掌握。 因此，教学的关键在于理论与实

践的平衡发展，从熟练绘画技巧向提升艺术涵养

延展，同时艺术涵养又进一步影响和促进绘画表

达能力，即由技入艺，技艺相生。 理论知识包含美

术专业理论和思政教育理论，其中美术专业理论

指导技法练习和创作表达，思政教育理论则包含

坚定政治立场、理想信念等教育。 美术创作是人

的情感的外化，是思想作用的结果，思想性的高低

决定了作品的优劣层次。 而思想性是建立在政治

思想、审美修养、价值取向等基础之上的，属于思

政教育的范畴。 可以说，思政教育为美术教学提

供了正确引领，融合思政教育的“美术写生实习”
课程教学体系进一步拓宽了教育思路，能够春风

化雨，提高学生专业认知，完善学生艺品人格。
　 　 （二）提高共识，师生合力，深挖教学潜力

“美术写生实习”课程思政教学体系的建设

要发挥教师的主导作用。 首先，教师要做好示范。
教师在工作、生活中应以身作则，时刻关心时事政

治和国家政策，提高思政建设意识和理论水平，具
备“经师”和“人师”的涵养德行。 其次，教师要潜

心教学。 教师应积极夯实教学基础，探索教学技

巧，精于运用课程中隐性思政元素，以具体可感的

事例吸引学生，使其在不知不觉中受到感悟，思想

得以升华。 最后，教师要善于总结。 课程思政作

为新生事物，需要广大教师在实践中不断学习、摸
索与总结，及时改进不足或缺陷，以利于“美术写

生实习”课程思政教学体系的完善。
“美术写生实习”课程思政教学体系建设还

要发掘学生的主观能动性，使其主动参与，深化责

任与担当意识。 ２０２１ 年 ６ 月 ２９ 日，习近平总书

记在“七一勋章”颁授仪式上指出：“心中有信仰，
脚下有力量。”信仰的力量是无穷的，信仰也是指

引方向的明灯。 要在课程思政教育过程中，让学

生认清国家与社会需要的人才属性，知晓自己学

习为了什么，要学什么，要怎么学。 只有明确了方

向，坚定了信念，潜力才能被激发，学习才会有动

力与成效。
　 　 （三）遵循规律，互相联动，发挥整体功效

与美术创作必须把握整体与局部、主要与次

要的关系规律一样，构建“美术写生实习”课程思

政教学体系必须遵循这一通用、科学的规律。 该

规律在马克思主义哲学中表述为“整体”与“部
分”：整体是由部分构成并统率各部分，但其功能

不是部分的简单相加；部分也制约着整体的发展，
尤其关键部分甚至对整体的功能状态起决定性作

用。［３］“美术写生实习”课程思政教学体系应在培

养目标的统领下，通过处理整体与各局部教学环

节的主从关系，形成首尾相连、环环相扣、相辅相

成的教育整体。 “美术写生实习”课程分为写生

实习计划制订、教学管理和总结三个大的教学环

节，其中写生实习计划制订占据重要地位，如同艺

术创作的立意，它是对整个教学工作的总体部署
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和规范要求，旨在提高师生的思想认识。 写生实

习前召开全体师生动员大会，对规章制度进行解

读和针对性的思想教育，激发学生的学习兴趣和

责任意识，为写生实习做好铺垫。 实习期间的教

学与管理是教学计划的具体实施阶段，是利用各

种教学手段、资源进行课程思政教育的核心部分，
是促进学生专业学习和道德发展、加强与社会联

系的关键环节。 写生实习总结是教学任务的闭

环，是提升学生综合素质的有利时机，也是对写生

实习教学的改进与展望，具有承上启下的作用。
　 　 （四）自发自觉，建立机制，健全评价体系

评价机制作为课程思政教学的反馈和总结、
教育成效的检测与呈现，是整个教学流程和运行

系统的重要环节。［４］ 首先，教师要重视教学反思、
经验总结，关注学生在课程思政教育中的获得感，
建立课程思政授课质量和学生学习成效的科学评

价机制。 课程思政评价机制应分成学生学习成效

评价和教学成效评价两个部分。 学生学习成效评

价内容应包含专业知识习得和思想行为发展，是
一种整体综合的评判，要能客观反映课程思政教

育对学生全面发展的促进作用。 课程思政教学成

效评价内容则表现在教师对专业知识与思政内容

的融合处理、教学方法的运用、教学过程的把握、
与时代主旋律的契合度、学生满意度等方面。 评

价方式应多种多样，如过程评价、动态评价、比较

评价、个人评价、集体评价、问卷访谈等，做到客观

全面、公平公正。 其次，加强同美术、思政专业教

师的教学交流，学习借鉴他们成功经验，健全评价

体系，力求做到更规范、更合理、更完善，以期有效

把握课程思政育人效果和教学成效，提高育人育

才水平。

　 　三、“美术写生实习”课程思政教
学体系建设的实践探索

　 　 任何事物都是内容和形式的统一，内容决定

形式，形式又反作用于内容，两者互相联系，互相

制约。［５］“美术写生实习”课程思政教学体系的内

容包括写生教学与管理、教育主客体、场域等，形
式是各要素内容之间的结构或表现方式。 适合课

程思政教学内容的教学形式能够调动学生学习兴

趣，提升教学成效。 因此，推进课程思政建设既要

看到内容的基础作用，又要不断根据新环境新条

件革除“过气”“过时”的内容，与时俱进创新教育

形式。［３］

　 　 （一）写生实习计划制订环节的思政教育

“美术写生实习”课程计划内容主要有规章

制度制订、写生地点选择、写生业余生活安排、学
生心理建设以及安排学生做好准备工作等事项。
计划制订一方面要考虑周全，尽量细化，另一方面

要思考实施过程中恰当的思政教育内容和形式。
第一，写生实习规章制度制订。 “要健全高

校课堂教学管理体系，改进课堂教学过程管理，提
高课程思政内涵融入课堂教学的水平”。［６］ 高效

的管理需要切实可行的规章制度作为保障，而规

章制度所内隐的思想、行为准则等也是思政教育

的组成部分，能够起到制度化人的作用。 如纪律

准则，规定了师生应遵守的规则，是正确行动的指

南；教学制度，规定作息时间和每天的写生任务，
保障教学运行；行为规范，约束不良行为，倡导优

良作风；应急预案，应对自然、人为等突发事件，帮
助学生勇敢面对并正确处理突发状况，锻炼随机

应变能力。 同时，做好写生实习动员，如做好安全

意识、社会经验、艰苦朴素、集体观念等教育，使学

生能够自觉抵御不良风气，继承吃苦耐劳的传统，
弘扬奋发有为的精神，主动配合教师工作，共同推

动写生实习的顺利开展。 在教学管理制度文件实

施过程中，教师要率先垂范，起到榜样和领导作

用，同时教育违规学生时要做到公平公正、以理服

人，达到育人目的。
第二，写生地点选择。 旋踵即景便于取景写

生，要选择景观丰富、景点集中的地方进行写生，
节约路途时间，提高写生效率。 如有历史积淀和

典故的写生点，蕴含丰富的思政元素，有利于开展

课程思政教育。 如传统民居写生，可感受先民的

营建智慧和渔樵耕读的优秀传统；红色苏区写生，
可学习革命英烈精神、接受爱国主义教育。 教师

组织教学时要将写生内容与人文精神教育统一，
引导学生饱含创作激情，以写生对象为媒介抒发

爱国情思和文化自豪感。
第三，写生实习业余生活安排。 写生实习时

间紧、任务重，为缓解学习压力，应适当安排业余

活动。 业余活动以放松心情和增长见识为目的：
可以邀请当地乡贤、工艺大师等做专题讲座，让学

生了解地域文化和民间工艺美术，开阔眼界；组织

学生参观当地名胜古迹，厚植爱国主义情怀，增强

文化自信；开展有益身心的集体活动，培养团队精
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神和积极乐观的生活态度。 通过业余活动内隐的

思政教育来影响学生的生活方式，引导学生养成

健康的生活理念和积极向上的精神风貌。
第四，学生心理建设。 虽然社会风气总体良

好，但仍存在不和谐因素，干扰教学活动，这就要

求带队教师要予以正确的教育引导。 带队教师可

以利用动员会、座谈讨论、个别访谈等形式，帮助

学生了解社会现实，教会学生明辨善恶，筑牢道德

防线，培养敢于同歪风邪气作斗争的勇气。
第五，实习计划公布及具体工作准备。 该环

节包括安排学生先行了解实习地的自然景观、风
俗民情等情况；组织学生临摹实习地景观的优秀

绘画作品，寻找适合自己风格的表现方法；确定教

学分级管理，安排小组成员、负责人等。 做好充分

的写生实习准备工作可提高学生对专业学习和写

生重要性的认识，掌握良好的学习规律并养成严

谨的工作态度。
　 　 （二）写生实习教学阶段融合思政教育

根据教学和生活内容，精心挖掘其中隐含的

思政元素，运用先进的教育范例，强化课程思政内

涵建设，多方面、多角度提升教与学的质量。
　 　 １．根据写生对象融合相应的思政教育

写生对象关联着系列思政内容，发挥其所承

载的思政功能可达到课程思政的教育目的。 如在

传统建筑写生教学中，解读中国传统哲学影响下

朴素而科学的风水文化，欣赏人与环境和谐的生

态之美；从建筑形态的尺度和比例、空间布局的节

奏和韵律、造型的方圆与曲直上，品味我国古典文

化之美；从建筑形制和装饰内容中感受中国传统

礼制、伦理教化和艺术创作表现手法，体会中国人

独特的价值取向和旺盛的想象力、创造力。［７］ 传

统建筑写生教学，可使学生感知、热爱并弘扬中华

文明，坚定其担负起中华民族伟大复兴重任的决

心。 近现代建筑写生教学，讲述 １００ 多年前中华

民族同帝国主义列强抗争的历史，可使学生了解

“师夷长技以制夷”的时代背景以及中国建筑师

群体为探索中国建筑民族形式所做出的贡献，感
受在中国共产党领导下中国建筑技术不断突破创

新、城市建设日新月异的发展历程，激发学生的爱

国热情和创作潜能，培育他们立志投身国家建设

的豪情。 自然景观写生教学，可使学生了解祖国

各地自然景观因地理、气候条件不同所以作品表

现风格和艺术态度不同，感悟自然造化所蕴藏的

美的形式和规律是挖掘不尽的艺术源泉，可进一

步使学生养成热爱自然、热爱生活的情怀，成为发

现美、表现美、创造美的专业人才，坚定为美丽祖

国建设贡献聪明才智的理想信念。
　 　 ２．画论、技法学习中融合相应的思政教育

中西绘画由于哲学思想、艺术观念、工具材料

以及表现技法等原因存在较大差异，形成了各自

风格鲜明的绘画系统。 全球化进程加快了文化的

传播与融合，中西绘画也互相借鉴、相互促进。 教

师可结合美术史上中西艺术相互碰撞、交流的历

程，讲解我国艺术家在艺术理论、表现技法优势互

补方面所做的尝试，彰显他们为延续美术文化、传
播人文精神所做的努力；要传授中国绘画的精神

内涵和传统美学特色，如画面留白、线条的表现

力、单纯色彩的感染力、写意精神等，鼓励学生在

写生创作实践中继承前辈的艺术探索之路，创造

具有中华民族特色的集中西艺术优点于一身的新

艺术。
　 　 ３．沉浸式乡村生活体验与相应的思政教育

写生学习之余，教师可带领学生体验乡村生

活，感受乡村借以维持良好社会秩序的亲情纽带、
道德伦理和行为规范的智慧；组织学生利用专业

知识对当地乡村儿童进行启蒙美术教育，播下美

的种子；以学习小组为单位，进行墙绘制作、图标

设计，营造美丽乡村环境；通过网络平台发布写生

作品，宣传乡村美景，吸引游客寻访参观。 总之，
充分利用学习、生活中的点滴以及艺术学科优势，
促进乡村振兴，做中华优秀传统文化的传播者。
　 　 （三）写生实习总结阶段的思政教育

习近平总书记指出：“把思政小课堂同社会

大课堂结合起来，教育引导学生立鸿鹄志，做奋斗

者。” ［８］“美术写生实习”课程结束后，教师还要参

与挑选和整理作品，指导展板设计、制作，邀请美

术院校师生、画家参观指导。 这些写生实习成果

展示和交流活动，不仅能让学生了解美术动态，促
进专业认知，提升自信心和自豪感，还有利于培养

学生的团队意识、协作精神和奋进精神。 同时安

排学生做好写生实习总结工作，包括学习经验、思
想认识、服务社会的意识与看法等，鼓励学生将专

业所学与社会所需相结合，激发学生的创业动力

和服务社会热情，为今后的创新创业建立信心和

渠道。 还可运用评价机制对学习成效和教学成效

进行评定，及时与学生代表座谈，倾听学生意见及
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建议；开展教研活动，向思政专业教师请教学习，
努力改进课程思政教学的不足之处，不断提升教

师写生实习教学指导水平。 同时还要拓展“美术

写生实习”课程思政教学成果的服务途径，如发

挥写生作品的艺术感染力，举办契合时代主旋律、
主题鲜明的宣传教育和科学普及活动，参加绘画

比赛，促进文创产品转化等，目的在于在实习总结

阶段通过教师启发引导、学生主体实施，积极实现

思政小课堂同社会大课堂相结合。

　 　四、结束语

构建“美术写生实习”课程思政教学体系是

一项长期而缜密的工作，教师不仅要有扎实的美

术专业知识和高尚的道德品质，还要有持续学习

的意识，不断提高学识、修养，只有这样才能担负

起学生成长的引路人并成为学生楷模。 这就要

求教师不仅要具备强烈的课程思政责任意识，
还要培养较高的课程思政教育教学能力，善于

融会与美术相关的思政教育元素，促进学生学

业和品德同步提升。 同时还要求教师能够紧随

时代发展，激发学生学习的能动性，引导学生创

作真善美的作品，抵制假恶丑的低俗文化。 为

此，教师必须具备精益求精的工作态度，不断总

结，开拓创新，做“三全”育人的践行者，充分发

挥专业与德育合力育人的优势与作用，培养学

生坚定的政治立场、高雅的审美情趣和较强的

创新能力，从而推动课程思政见实效，促进立德

树人教育根本任务的实现。
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