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姜夔词虚拟空间书写与词人心态分析

彭淑慧

（重庆师范大学 文学院，重庆 ４０１３３１）

摘要： 姜夔词空间书写表现着词人独特的心灵世界，其高频率的虚拟空间将词风引入浪漫缥缈、孤寂

隐约的境界。 姜夔词的虚拟空间可概括为以回忆为主的现实虚拟空间和以梦境为主的纯粹虚拟空间

两类，考察虚拟空间书写，对把握姜夔词的词体特点、考察词人文化心理大有裨益。 在塑造虚拟空间

的方法上，姜夔往往采用视点变换、视线交织和画面切换的三维立体构架，营造出动态、秩序、冲突等

美感效果。 这些画面饱满、设计精良的虚拟空间书写恰恰是词人文学创作理念与艺术追求的寄托，是
坎壈人生与铭心际遇的追忆，也是在江湖和心灵中寻找出口的尝试。
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　 　 中国古代词学中的“空间维度”问题，自 ２０
世纪初被发现至今，逐渐摆脱“时间维度”的附属

身份而凸显出来，成为学术界关注的热点。 吴庆

军在《英国现代主义小说空间书写研究》中受德

里达后现代“书写”理念的影响，将“空间书写”定
义为作者对空间记忆的存在和记录方式。 “文学

作品中的空间是作家以叙述形式在文学作品中构

建起来的场所、建筑和景观的总称……但是文学

作品中的空间往往是被作者有意无意地融入了某

种价值观念或意识形态的象征系统，成为现实社

会的缩影，具有深层的思想内涵。” ［１］ 姜夔“清空”
“骚雅”词风的形成很大程度上得益于词作内容

的选取和词境的构造，而空间书写是其词作重要

的结构策略。 值得注意的是，在姜夔现存的 ８４ 首

词中，有 ６４ 首都涉及虚拟空间书写（共 ８９ 处），
且这些空间书写往往在诗歌画面知觉的“图底关

系”中充当着重要的背景（底）作用，使画面主体

（图）更加“突出”，给人以更大的视觉冲击和心灵
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震撼，但目前尚未见专文研究。 因此，本文从姜夔

词虚拟空间书写情况入手，对其空间呈现特点、空
间营造方式以及抒情效果进行分析，并对背后的

词人心态进行考察，以期在被忽视的空间视角下

探寻姜夔词的虚拟空间特征，为开拓姜夔词学本

体研究提供一个新切口。

　 　一、充盈而缥缈：姜夔词中的虚拟
空间

　 　 文学中的虚拟空间一般指作家的想象空间，
但在“现实的虚拟”和“纯粹的虚拟”之间往往没

有明确的定义。 本文“虚拟空间”概念以仇小屏

在《古典诗词时空设计美学》中的说法为基础［２］，
依据与现实悖离的距离不同，将虚拟空间分为

“设想”“梦境”“仙冥”三类。 本文对姜夔词虚拟

空间书写的讨论并不针对全词，因为整首词皆为

虚拟空间的情况较为罕见，大多以虚实结合为主，
本文只着眼于“虚”处进行讨论。

（一）“西园曾为梅花醉”———回忆空间的温

馨感

　 　 龙迪勇在《空间叙事研究》中提出“意识事

件”是指“在叙事行为即将开始之际出现在叙述

者意识中的事件” ［３］３４，导致“意识事件”形成的心

理活动便是记忆和想象，而记忆和想象均具有明

显的空间特性，“这种空间特性必然会给作家们

的创作活动带来深刻的影响，从而使他们创造出

来的叙事作品从心理来源上就具有某种空间特

征” ［３］３４。 记忆具有空间性，人们通过“复活”具体

的空间而将往事唤醒，在姜夔 ６４ 首涉及虚拟空间

书写的词作中，设想空间就有 ５０ 首之多，其中 １２
首出现了纯粹回忆空间，详见表 １。 这些回忆空

间，无一不萦绕着温馨、美好的氛围。 如《解连

环》上片怀念昔日爱人国色天香：“为大乔能拨

春风，小乔妙移筝，雁啼秋水。 柳怯云松，更何

必、十分梳洗。” ［４］４７－４８弹琵琶如春风拂袖，弹筝

似秋水掠雁，体态如杨柳掩面，乌髻似轻云松

拢，读者面前好似铺展开一幅青绿山水，温柔而

灵动。 《白雨斋词话》卷二云：“白石、梅溪皆祖

清真，白石化矣。” ［５］ 将追忆、现实、幻觉一同入

词，造成复杂的抒情结构，“白石怀人诸词，多不

以回忆为主，而是另辟蹊径，化浑厚为清白，有
别于清真，此词却逼近清真笔法。 至其描巧逼

真，惜别情景，宛然在目” ［６］ 。 再如《虞美人（赋
牡丹）》中的“醉卧花下”、《念奴娇》中的“翠叶

吹凉，玉容消酒”、《庆宫春》中的“明珰素袜”、
《探春慢》中的“章台走马”、《卜算子》中的“共

东皇醉”等，充满了浓情快意、风流潇洒。

表 １　 姜夔词设想空间分类及数量统计

Ｔａｂ．１　 Ｃｌａｓｓｉｆｉｃａｔｉｏｎ ａｎｄ ｑｕａｎｔｉｔｙ ｓｔａｔｉｓｔｉｃｓ ｏｆ ｉｍａｇｉｎａｒｙ ｓｐａｃｅｓ ｉｎ Ｊｉａｎｇ Ｋｕｉ􀆳ｓ ｃｉ ｐｏｅｍｓ

空间种类 词牌词题 数量 总计

主语空间

过去时

（回忆空间）

《琵琶仙》《念奴娇·闹红一舸》《探春慢》《解连环》《角招》《鹧鸪天·曾共

君侯历聘来》《庆宫春》《鹧鸪天（元夕不出）》《卜算子·江左咏梅人》《卜
算子·御苑接湖波》《虞美人（赋牡丹）》《虞美人·摩挲紫盖峰头石》

１２

现在时 《扬州慢》 １

将来时
《清波引》《惜红衣》《石湖仙》《点绛唇（丁未冬过吴松作）》《鬲溪梅令》
《侧犯（咏芍药）》

６

混合时 《一萼红》《霓裳中序第一》《淡黄柳》 ３

２２

宾语空间

过去时
《八归（湘中送胡德华）》《杏花天影》《满江红》《摸鱼儿》《秋宵吟》《玲珑

四犯》《蓦山溪》
７

现在时

《湘月》《水龙吟》《阮郎归·红云低压碧玻璃》《浣溪沙·翦翦寒花小更

垂》《征招》《永遇乐（次稼轩北固楼词韵）》《忆王孙（鄱阳彭氏小楼作）》
《浣溪沙·钗燕笼云晚不忺》

８

将来时 《眉妩（戏张仲远）》《鹧鸪天·辇路珠帘两行垂》 ２

混合时
《好事近·凉夜摘花钿》 《少年游（戏平甫）》 《齐天乐》 《汉宫春（次韵稼

轩蓬莱阁）》
４

２１

宾主混合空间
《凄凉犯》《暗香》《疏影》《阮郎归·旌阳宫殿昔徘徊》《喜迁莺慢（功父新第落成）》《月
下笛》《永遇乐（次韵辛克清先生）》

７ ７

８６４
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　 　 同样是回忆空间，姜夔词给读者的空间感却

与晏殊不同。 试比较同是怀念美好恋情的《木兰

花·燕鸿过后莺归去》 （晏殊词）与《杏花天影·
绿丝低拂鸳鸯浦》（姜夔词），可发现，晏殊在现实

空间与回忆空间中穿梭时，始终保持冷静客观，将
对爱情的追忆融入“春梦” “秋云”的虚幻情感世

界，将情感的逝去比作“挽断罗衣”，并在词尾写

下“劝君莫作独醒人，烂醉花间应有数”这样的警

句来规劝世人。 叶嘉莹评价晏殊为“理性的诗

人”。 而姜夔在现实空间与回忆空间中的来去却

略显挣扎，因为回忆空间总是过于美好：“绿丝低

拂鸳鸯浦，想桃叶当时唤渡。 又将愁眼与春风，待
去，倚兰桡更少驻。” ［４］２２词中，对心上人呼唤的声

音、含情的眼神、袅娜的身姿都一笔一划刻画出

来，而现实世界却失落孤寂，“算潮水知人最苦”。
　 　 （二） “梦寻千驿意难通”———梦境空间的迷

失感

　 　 梦境是人们心理活动的投射，在弗洛伊德精

神分析学派看来，梦境是进入人类潜意识的入口，
对心理分析具有重要意义。 古代文人对梦境神秘

生成及独特体验的讨论从未中断，梦境空间可谓

在文学作品中点起了一盏琉璃灯火。 姜夔写梦不

仅数量多，而且具有丰富的空间性，其梦境空间更

具有词人独特的风格特点。
姜夔 ８４ 首词中，出现“梦”字的有 １７ 首，其

中包含梦境空间的有 １３ 首之多。 如“恨入四弦

人欲老，梦寻千驿意难通” ［４］１５，词人荡舟江湖、山
野行吟间想念起长久别离的往昔恋人；“燕燕轻

盈，莺莺娇软，分明又向华胥见。 夜长争得薄情

知？ 春初早被相思染” ［４］２１，化用黄帝白昼梦游华

胥的传说，写梦见昔日恋人，呈现的梦境空间历历

分明；“长干白下，青楼朱阁，往往梦中槐蚁” ［４］１０８

一句，以今日落魄际遇感怀昔日与好友的意气风

发。 秦观词里也常写到梦，如“夜月一帘幽梦，春
风十里柔情”（《八六子·倚危亭》），但秦观写梦

主要是用梦来营造优美、朦胧的词境，或注重描绘

“梦醒”“梦断”后的心灵感受，对于梦境世界却没

有交代。 宗白华在《艺境》中引用尼采的话：“艺
术世界的构成由于两种精神：一是‘梦 􀆳，梦的境

界是无数的形象……” ［７］ 相比较而言，姜夔词中

鲜活灵动、栩栩如生的梦境空间描绘以及在梦中

对无处寻觅、难以清醒的迷失心理的传达，实为梦

词书写的一大进步。

　 　 （三） “淮南皓月冷千山”———仙冥空间的寂

寞感

　 　 如果说回忆空间和梦境空间是因为词人“不
在场”而通过重映现实空间构建出的虚拟空间，
那么仙冥空间则是纯粹的虚拟空间。 姜夔词中仙

冥空间描写共出现了 １２ 次，其中 １１ 处皆是仙界

空间，唯《踏莎行·燕燕轻盈》一处出现魂魄空间

线索：“别后书辞，别时针线，离魂暗逐郎行远。
淮南皓月冷千山，冥冥归去无人管。” ［４］２１ “离魂”
二句化用唐传奇《离魂记》中倩女离魂之典，词人

幻想爱人化成芳魂一缕，随自己远涉千山，月色清

寒、江面冰冷，而她的魂魄却要独自跋涉，和着思

念更显孤独寂寞。
姜夔词中对仙界空间的描绘较为丰富，所涉

仙人多出自神仙典故，如《湘月》“谁解唤起湘灵，
烟鬟雾鬓，理哀弦鸿阵” ［４］９ 提到湘水神女传说，
《摸鱼儿》 “自织锦人归，乘槎客去，此意有谁

领” ［４］４３化用牵牛织女和乘槎客的传说。 然而姜

夔词中的仙界空间却不像凡人幻想般欢乐无忧，
而是一片哀伤、孤寂，有怨难诉：湘水琴音如怨如

慕，织女已归、浮槎已逝，神仙心事也同词人一样

无人明了。 《满江红·仙姥来时》为姜夔泛舟巢

湖时听舟师讲湖神之事有感而作，上片皆为虚拟

空间：“仙姥来时，正一望千顷翠澜。 旌旗共乱云

俱下，依约前山。 命驾群龙金作轭，相从诸娣玉为

冠。 向夜深、风定悄无人，闻佩环。” ［４］３７波涛翻卷

的千顷碧湖上，仙姥的仪仗同缭乱的浮云一道降

落，一面乱云翻滚、一面旌旗乱舞，前驾金轭龙车、
旁列十三女神。 词人对仙姥现身时的空间布置可

以看出《离骚》《洛神赋》的痕迹，但紧接着一句却

陡入深夜，画面中忽然风平浪静，声势浩大的仪仗

瞬间隐没不见了，一片寂静中只听到环佩碰撞的

叮咚声，仿佛是仙姥乘风归去时的环佩余音。 进

而转入下片借古讽今，由空间的忽然静寂陷入对

南宋王朝苟且偷安现状的困苦心理，寄兴深微，令
人回味无穷。

二、画境与词境：姜夔词中虚拟空
间的塑造

　 　 “诗的空间是一个整体性的概念，表现为一

种终极的、整体的意象，一种充满了情感、生命和

表里心物最佳和谐的高远境界，它在‘人心通天 􀆳
中获得，是人们审美感受的华彩乐章。” ［８］ 对于南
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宋“音乐人”姜夔来说，词心与乐意的糅合为其创

作带来无限灵感，其审美感受明显地呈现出点线

面结合的“画意”。
　 　 （一）点：视点设计的动态美

审美具有选择性，创作过程中聚焦的描写对

象成为作品中的“视点”。 不同文学作品对视点

的选择和处理不同，有些作品有一个视点，如苏轼

的《题西林壁》，虽横竖远近的视角不同，但视点

只有一个，即庐山；梅尧臣的《杂诗绝句》“度水红

蜻蜓，傍人飞欵欵。 但知随船轻，不知船去远”，
视点始终聚焦在蜻蜓身上。 而梳理姜夔虚拟空间

书写可发现，词人选取的视点以动静结合为主，并
且钟情于呈现视点变换的效果。 如《八归（湘中

送胡德华）》：“想文君望久，倚竹愁生步罗袜。 归

来后、翠尊双饮，下了珠帘，玲珑闲看月。” ［４］１２词

人将友人与友人妻比作司马相如与卓文君，设想

妻子日日倚在翠竹旁盼望丈夫，此时视点是竹边

佳人，镜头一转，丈夫归来，视点由屋外转入屋内，
两人举翠尊对饮，此时词人的视线离开主人公而

投向对饮场景中作为背景板点缀的“珠帘”，继而

又由内到外，聚焦窗外“闲月”。 短短一句，视点

三次变换，同时以空间变换牵引出时间推移，顿时

腾跃流动、生趣盎然。
王力坚在《六朝唯美诗学》中谈“意象的空间

切断”时说：“在瞬间生成的‘心中之象 􀆳 更是排除

了任何时间的意义，而纯然以‘幻觉空间 􀆳 的形态

出现……从读者的角度看，意象的空间切断，能使

读者大大减少语言文字上的时间次序纠缠，直接

进入对诗中意象氛围的视觉感受，并且能迅速通

过想象幻觉将诗中互立并存的各组意象还原统合

为‘瞬间呈示的视觉整体 􀆳。” ［９］ 这种美感是由视

点的变换也即跳跃式意象的组合形成的，若在电

影领域，这种类似镜头组合、连接而呈现出独特空

间美感的手法叫做“蒙太奇”，不妨将这种重新联

结遵循情感统摄的艺术思维和表达方式称作文学

的空间蒙太奇。 肖驰在《中国诗歌美学》中说：
“中国山水画在本质上是超时间的。 一幅画展现

的决非某一特定时刻画家对于某处山水之一瞥，
而是经历了若干个旦暮晨昏的饱游饫看之后，他
对于那一串串水色山光的回忆。” ［１０］ 词人像画家

一样，变换视点、延续时间，将词境绘就为若干时

空关系的总和。 这就意味着词人必须将生活经验

中的知觉空间“打碎重组”，形成经思想打磨、情

感熔炼的空间对象复合体，使之真正成为回味无

穷的意象。
　 　 （二）线：视线设计的秩序美

“线是绘画语汇和图式的第二要素。” ［１１］４４因

没有方向性、延展性，点的张力是内在的，相反线

的伸展和走向让象征和情感更易体现空间张力。
宋代沈括在《梦溪笔谈》中曾讥讽画家李成“仰画

飞檐”的透视画法，而主张“以大观小”之法，他认

为画家创作山水和常人站在一点仰首看山不同，
而是要以心灵之眼“以大观小”，前者类似固定角

度的机械摄影，而后者则将心中之景组织成一幅

和谐流转、气韵生动的画面。 姜夔可谓是沈括的

“跨界知音”，他对词中虚拟空间的构图理念，也
非算学的透视原理，而是与自然同频，流动地观照

四方风物，把握阴阳开阖、上下起伏的节奏，将移

近与拉远、仰视与俯视、屋内与物外等通过不同视

线摄取的空间风景统统纳入词的镜头中。 不仅同

画家一样，以明暗起伏的节奏化空间观照自然、用
“俯仰自得”的精神来塑造宇宙，而且在设计视线

时，姜夔词还表现出对称性、层次感等独特的空间

美学。 如《玲珑四犯·叠鼓夜寒》 “酒醒明月下，
梦逐潮声去” ［４］６３ 一句有两个视点———天上明月

和眼底浪潮，视线一上一下，尽显空间对称之美；
《满江红·仙姥来时》将神姥的拱卫空间描写为

“奠淮右，阻江南”，将相同地域以相反的空间方

位词对置，营造空间对称效果。
除了明显的视线对称秩序，姜夔词中的视线

层次秩序也为虚空间构建出独特的美感。 “有序

性，是构图的重要原则之一。 要做到杂而不乱、主
次分明，必须有一个全局性的有机的统筹安

排。” ［１１］６８如《永遇乐（次稼轩北固楼词韵）》“使君

心在，苍厓绿嶂，苦被北门留住。 有尊中、酒差可

饮，大旗尽绣熊虎” ［４］９４，视线从北疆京口的大空

间拉近到城头绣着熊虎的大旗这个焦点，对辛弃

疾的功绩和赞许也同空间镜头的拉近一起具体起

来。 《蓦山溪（咏柳）》回想昔日初见面，先述楼外

景“青青官柳，飞过双双燕” ［４］１０７，再述楼上人“楼
上对春寒，卷珠帘瞥然一见”，视线由平视变为仰

视，由室外进入室内。 通过视线的连接，两个不同

空间拼接成一幅画面，潜藏在两个空间中的情感

便如同火花般迸射出来。 “远山一起一伏则有

势，疏林或高或下则有情，此画之诀也。” ［１２］ 姜夔

词中秩序的视线设计既使空间运动浑然无痕，又
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增强了词的审美特征，读者往往不由自主地跟随

空间引导一同悲欢。
　 　 （三）面：视阈设计的冲突美

无论是视点的动态选取还是视线的秩序化设

计，都是为了使整个视阈中的画面更加鲜活饱满，
而姜夔对空间视阈的设计也非常独特，他往往以

时间为纵坐标，将物质的、精神的、生存的、历史的

碎片统统写入画面，它们相互冲突碰撞，却都指向

心理空间，将这些碎片拼接，便可以感受到词人痛

苦却美丽的生命世界。
正如上文所提，就个人生命空间而言，姜夔极

善于引回忆入词，且回忆空间往往温馨美好，但从

一首词的空间结构来看，作为虚拟空间的回忆空

间其实承担着“背景”的功能，而在视觉效果中更

明显的“图案”则是当下现实的空间。 姜夔词中，
这组“图底关系”却存在着不可调和的矛盾冲突，
如《探春慢》中以昔日长街走马、金鞭扬雪、皮帽

驱寒的快意来叹惋今日只剩衰草萋萋、乱鸦点点、
夕阳西下的景象，《杏花天影》中以当时恋人在渡

口盼望的场景来反衬如今满腹愁苦只有潮水知晓

的孤寂，《念奴娇》中以昔日与伴侣同游风过荷塘

动人心魂的美景来哀哭西风下荷瓣凋落、一片狼

藉的残败。 词人往往在交错的时间线索中，以虚

拟空间映衬现实，让现实的疼痛在时间刀锋下发

作得更加剧烈。
除了今昔的空间冲突，在人类生命宇宙空间

的视阈下，姜夔词还存在着明显的古今空间冲突。
“所有的历史事件都必然发生在集体的空间里。
因此，那承载着各类历史事件、集体记忆、民间认

同的空间或地点便成了特殊的景观，成了历史的

场所。 生命可以终止，事件可以完结，时间可以流

逝，但只要历史发生的场所还在，只要储藏记忆的

空间还在，我们就能唤起对往的昔鲜活的感

觉。” ［３］６０姜夔善于将历史与现实中同一地理空间

进行对比，以唤起整个民族的记忆。 如广为流传

的《扬州慢》：“淮左名都，竹西佳处，解鞍少驻初

程。 过春风十里，尽荠麦青青。 自胡马、窥江去

后，废池乔木，犹厌言兵。 渐黄昏，清角吹寒，都在

空城。” ［４］１昔日繁华热闹的都会，如今却长满青青

荠麦，金兵铁蹄蹂躏的城池，已是满目疮痍。 再如

《汉宫春·次韵稼轩蓬莱阁》 “秦山对楼自绿，怕
越王故垒，时下樵苏” ［４］９１。 千古须臾，当时吴越

争霸，如今尽付笑谈，卧龙山西侧的越王台只怕长

满了荒草，只有砍柴的人光顾。
还有一种古今冲突，词人往往将流动的时间

悬置，自由往返于古今，在同一地理坐标上做共时

性想象，如《琵琶仙》中“十里扬州，三生杜牧，前
事休说” ［４］３０，想象自己如同当年的杜牧一样在繁

华如锦的扬州路上徜徉。 再如《凄凉犯》中“似当

时、将军部曲，迤逦度沙漠” ［４］４５，此时南宋淮北已

被金占领，合肥城成为边境，荒凉冷落，词人正听

闻军马嘶鸣、寒角悲吹，就好像当年随将军出塞的

士兵在荒无人迹的沙漠上艰难跋涉。 词人虚化了

历史时空背景，强化了个人主观情思，以空间传递

时间，以践履表达缅怀，这种在碰撞冲突的夹缝中

因不和谐而生发的和谐感，更使词作饱含了深邃

的生命意义和美感境界。

三、文内与文外：姜夔词虚拟空间
建构心态

　 　 “一般地说，优秀的诗篇作为一种美学现象，
他总是一方面展现‘这一个 􀆳 作品含纳的经验世

界，另一方面又呈示 ‘这一个 􀆳 诗人的情感世

界。” ［１３］这个“情感世界”往往不是现实世界而是

一个虚构世界，而对支撑起这个虚构世界的词人

心态的探索，更有助于冲开空洞的空间符号，对作

家作品进行全景式体悟。 姜夔词虚拟空间书写所

蕴含的思想观念和人生际遇，都在其空间营造过

程中和盘托出。
　 　 （一）梅柳闻笛———在空间重现中追忆美好

回忆是诗词创作最基本的心理活动之一，诗
人对空间与记忆的关系尤为敏感，常通过“复活”
具体的空间而把往事唤醒，将时间压缩包裹而成

的空间，也就成为记忆之所在。 姜夔词中的空间

重现，表现为回忆空间重现和历史空间重现，尤其

表现在旧时月色下和梅笛声怨里。
“肥水”“淮南”“合肥”等地理空间词汇频频

出现在姜夔词中，他之所以对合肥念念不忘，是因

为他二十岁左右在合肥邂逅了一位姿色姝丽的琵

琶女，两人一往情深，但后来姜夔至湖州结识萧德

藻（即词中“千岩老人”）并娶其侄女为妻，所以他

和合肥女子永远分离。 据夏承焘先生《姜白石词

编年笺校·行实考》归纳，８４ 首姜夔词中，２１ 首

皆为追忆合肥恋情而作。 如《暗香》 “唤起玉人，
不管清寒与攀摘” ［４］５０，《疏影》 “想佩环、月夜归

来，化作此花幽独” ［４］５６－５７等，均以梅花为喻，描摹
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当时月下折梅的浪漫情景，记忆重现最心动的空

间场景。 黑格尔曾说：“艺术的任务首先就在于

凭精微的敏感，从既特殊而又符合显现外貌的普

遍规律的那种具体生动的现实世界里，窥探到它

实际存在中的一瞬间变幻莫测的一些特色，并且

很忠实地把这种最流转无常的东西凝结成为持久

的东西。” ［１４］姜夔将刻骨的际遇变成词中永恒的

诗意，也留下了千古流传的佳句。
南宋中后期，半壁江山的流失、靖康之变的隐

痛对文人士子来说椎心泣血，他们在偏安时局中

最先察觉到江河日下的薄凉，在兵荒马乱中最深

刻感受到铁蹄践踏的伤痛。 薛砺若在《宋词通

论》中说：“中国词学自南宋中末期一直到清代的

终了，可以说完全是‘姜夔的时期 􀆳。” ［１５］姜夔其人

其词在一定意义上表现出封建后期文人士大夫的

文化人格和艺术追求，这种人格很大程度上表现

为对前贤虚灵自由的企慕、对空明澄澈精神的向

往。 扬·阿斯曼曾说：“谁若还在今天时便已企

望明天，就要保护昨天，让它不致消失，就要借诸

回忆来留住它，过去于是在回忆中被重构。” ［１６］走

进姜夔词的历史空间，“二十四桥仍在，波心荡，
冷月无声”（《扬州慢》） ［４］１，“万绿正迷人，更愁入

山阳夜笛”（《蓦山溪（题钱氏溪月）》） ［４］８９，“庾郎

先自吟《愁赋》，凄凄更闻私语” （《齐天乐·庾郎

先自吟愁赋》） ［４］６８，在扬州桥边红药寂寞无主的

荒凉里、在嵇康旧庐思故友的山阳笛声中、在露湿

苔绿蛩吟阵阵的秋窗风雨夕，我们仿佛都能看到

他“气貌若不胜衣，而笔力足以扛百斛之鼎，家无

立锥而一饭未尝无食客，图史翰墨之藏充栋汗牛，
襟期洒落如晋宋间人，意到语工，不期于高远而自

高远” ［１７］。
　 　 （二）江湖题诗———在空间拓展中寄托心曲

如果说姜夔词回忆空间书写是对文士风骨的

钦慕和对铭心际遇的追忆，其梦境空间和仙冥空

间则更多表达着对无限世界的追求，这种追求一

方面源于词人精神空间的广阔，另一方面源于现

实空间的局促。
作为南宋骚雅派词乐的代表人物，姜夔在音

乐创作和乐曲理论上都有极高造诣，他曾向朝廷

呈献《大乐议》，分析南宋音乐失和的现状，并提

出恢复雅乐的具体措施。 他擅长自度曲，所著

《白石道人歌曲》是自宋代至今唯一流存乐谱的

词集，其 ８０ 余首词有 １４ 首皆是他“初率意为长

短句，然后协以律” ［４］４０的自度曲，且曲前皆有清

丽可赏的小序，以交代创作时空和动机等，让读

者既听词曲，也读词心。 无论是《湘月》中“谁解

唤起湘灵，烟鬟雾鬓，理哀弦鸿阵” ［４］９发丝如烟

如雾、琴音如泣如诉的湘水女神，《清波引》中

“冷云迷浦，倩谁唤玉妃起舞？” ［４］１０柔美无限却

孤独无侣的湘浦白梅，还是《小重山令（赋潭州

红梅）》中“九疑云杳断魂啼。 相思血，都沁绿筠

枝” ［４］１３的九嶷山间云雾杳杳、点竹斑斑，都将低

回绵缈的愁绪融入清冷空灵的空间中，意境深

远，寄意深长。 这何尝不是一种“既无轮廓，亦
无丝理，可以生无穷之情，而情了无寄” ［１８］ 的音

乐境界？ 姜夔词以醇正骚雅之语构建的空间之

美，令人如入仙境。
然而这种神秘与超越的世界是以现实世界为

衡量标准的，词中的空间拓展其实是为了弥补现

实世界的缺憾，他期盼逃进梦境空间以寻找出口，
期盼逃进仙冥空间以永远驻留。 南宋中期江湖词

人群体兴盛，他们找不到入仕之途，不得不在江湖

中浪迹，而为了谋生又不得不携艺以游，在达官显

贵的广厦下依食，姜夔就是其中之一。 宋代的文

体分工使文人将其或欢愉或痛苦的一往深情倾泄

在词中，词中虚拟空间的构造进一步使他们在窘

迫的现实生活中找到精神解放的出口。 姜夔虽文

章信美、才华过人，却两上乐书而不被赏识、年逾

不惑仍不得第，儒家兼济事功以求自我实现的愿

望终究落空，只能以艺术化的方式安顿生活。 与

历代游仙题材中常表现出的乐观的悲观主义不

同，姜夔对现实空间的伤怀明显超过对虚拟空间

的向往，因此即使在建构梦境空间时，也多以无路

可寻的迷失感结篇，正如夏承焘评价的“饶有缥

缈风神而缺少现实内容的诗风” ［１９］，姜夔的词大

部分只抒己怀。 纵然他所吹奏的不是英雄主义的

号角，而是江湖舟中的笛箫，悠长低回，但仍震动

着人们心灵。

四、结束语

姜夔词中充盈饱满的虚拟空间书写呈现出明

显的空间开拓现象，温馨的回忆空间、迷离的梦境

空间、凄清的仙冥空间共同将其词牵引至幽韵冷

香、朦胧缥缈的境界，而通过画意诗思对空间视

点、视线、视阈的设计，又使姜夔词虚拟空间书写

呈现出动态、秩序和冲突等独特美学特征。 虚拟
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空间书写不仅是作品空间的开拓，更是词人心理

空间的开拓。 对回不去的美丽往昔和风骨劲健的

历史先贤，他通过空间重现来留存和追溯；对难以

驰骋的才情和难以排遣的愁绪，他通过幻梦和神

游来找到出口。 从形骸对空间的感受，到神思与

空间同构，再到心灵与空间融通，这正是姜夔创造

的圆周运动在空间维度上的复归。
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