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摘要： 悬鱼是我国传统建筑中极具特色的建筑构件，在传递历史信息、承载文化语境、展示民俗特色

等方面发挥了不可或缺的作用。 聚焦闽东北地区悬鱼装饰，对其构图、纹样、文字意涵等特征进行提

炼，发现悬鱼可分为四段式和三段式两种类型，其装饰纹样具有单独、适合、连续式的规律性表现形

式，其文字意涵包含引水避火、景色描绘、华堂丽屋、祈吉纳祥、事业有成、规训教诲、文采出众、平安长

寿、家族兴旺等九大类，体现了当地民俗期盼吉祥、家风传承等文化观照。 悬鱼不仅是该地区乡风民

俗的物质载体，也是中华优秀传统文化的物化呈现与地域表达，对其进行研究可为传统建筑的保护、
修缮利用提供营造技艺和文化传承价值。
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保护发展。

　 　 悬鱼历史悠久，自唐朝以来就有相关文献记

载和图画记录。 在建筑的屋顶两端用木制或砖砌

的悬鱼，以此保护屋檐处人字形博风板及其檩木

拼接位置不受日晒雨淋。［１］ 我国三晋、豫东、滇西
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北、浙西南和闽东北地区的传统建筑上至今还保

留有悬鱼，因地理环境、地缘文化、建筑材料和工

匠技艺有所不同，其表现形式、造型特点、比例尺

度等也有较大差异。 其中，闽东北地区的悬鱼独

具特色，民间俗称“鱼联”。 “联”指的是楹联，因
闽东北地区悬鱼成对出现，或一东一西、或一南一

北悬挂于山墙之上，且中心位置阳刻文字，文字表

意富有对仗逻辑关系。 悬鱼位于建筑的外立面，
是所处位置最高、最显眼的木构件，因此被视为闽

东北传统民居重要的木构件之一。 本文对悬鱼的

构图、纹样、文字意涵等特征进行提炼，通过分析

其显著特点来探寻其身后蕴藏的文化内涵，为极

具中国传统建筑特色的悬鱼研究及其保护发展、
设计转化提供借鉴。

　 　一、研究现状与范围

　 （一）研究现状

目前关于悬鱼的研究，在地域风格、装饰艺

术、图案意象、文化意涵等方面已经取得丰硕成

果，可分为纵向深入与横向比较两大类，前者从历

史脉络、装饰特征、文化内涵等方面作总论式探

析，后者对各地区悬鱼特征进行对比研究。 长期

以来学界对闽东北地区的悬鱼关注较少，往往将

浙江泰顺地区悬鱼视作闽东北悬鱼的代表［２］，或
把闽浙交界各地区不同装饰风格的悬鱼混为一

谈［３］，或以泰顺悬鱼的基本形式涵盖福安地

区［４］。 研究方法上，一是按类型学的方法将悬鱼

归纳为具象类、抽象类和意象类三个主要类

型［５］，二是以图像学的方法总结悬鱼的构图特征

主要包括对称式和均衡式两种形式［６－７］。 反观闽

东北悬鱼的造型特点和装饰特征，不仅包含以上

风格特点而且还具有其他地域性特色，现有方法

论无法系统诠释其内涵。
　 　 （二）研究范围

闽东北民居位于闽东民居的北片，主要涉及

以交溪流域为主的宁德市部分县市。［８］ 该片特殊

的地缘性使悬鱼形成了鲜明的地域建筑风格。 对

地形地貌特征、村落选址与布局、建筑年代、建筑

特点、保存完整性等因素进行整理后，选取福安市

穆阳镇穆阳村和苏堤村、福安市甘棠镇观礼村、蕉
城区八都镇八都村、蕉城区霍童镇兴贤村、寿宁县

犀溪镇西浦村这六个村落的悬鱼和福建理工大学

ｅ 设计·苍霞艺术创意中心所展示的悬鱼作为研

究对象，具体来看，上述六个村落的悬鱼样本地址

如表 １ 所示，展览馆的悬鱼样本如图 １ 所示。 闽

东北地区悬鱼主要存在于晚清至民国时期营建的

传统民居上，经对闽东北村落的文献资料和图像

记载进行整理、实地调研、现场观测，最终选取了

损坏较小、保存较为完好和颇具代表性的这些悬

鱼作为研究样本。

表 １　 闽东北传统民居悬鱼研究样本地址

Ｔａｂ．１　 Ａｄｄｒｅｓｓｅｓ ｏｆ ｓａｍｐｌｅｓ ｏｆ ｈａｎｇｉｎｇ ｆｉｓｈ ｉｎ ｔｒａｄｉｔｉｏｎａｌ
ｆｏｌｋ ｈｏｕｓｅｓ ｉｎ ｎｏｒｔｈｅａｓｔｅｒｎ Ｆｕｊｉａｎ

样本所在村落 样本地址

福安市穆阳镇穆阳村 百岁街 ７１ 号 ７２ 号 石马街 １４２ 号

蕉城区八都镇八都村 育才路 ５－１、６ 号、７ 号

寿宁县犀溪镇西浦村 西平路 ７０ 号、７７ 号、８４ 号

穆阳镇苏堤村 苏堤中路 １１８ 号、１２２ 号、１３２ 号

福安市甘棠镇观里村 中心路上巷 ５ 号、１１ 号、３４ 号

蕉城区霍童镇兴贤村 １ 号祠堂

图 １　 ｅ 设计·苍霞艺术创意中心悬鱼样本列举

Ｆｉｇ．１　 Ｌｉｓｔ ｏｆ ｓａｍｐｌｅｓ ｏｆ ｈａｎｇｉｎｇ ｆｉｓｈ ｉｎ ｔｈｅ ｅｘｈｉｂｉｔｉｏｎ
ｈａｌｌ

　 　二、闽东北地区悬鱼构图特征

从构图的视角，将悬鱼中的装饰题材进行整

理与归纳，并根据实地调研、当地工匠口述以及装

饰题材寓意归类，发现构图存在规律性的平面构

成表达，可分为四段式和三段式两种类型。
　 　 （一）四段式

四段式由“钉版” “天版” “人版” “地版”组

成，如表 ２ 所示。 钉版位于悬鱼顶部，穿孔之后采

４３４
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用竹钉、铁钉或铜质配件将悬鱼固定于博风板之

上，与其他版相比，其纹饰较少。 其中，竹钉孔的

数量以五孔最为多见，其排列方式为“十字形”或
“Ｘ 字形”组合。 天版位于钉版之下，以宗教符号

与吉祥图案为主。 宗教类符号有太极、八卦、万字

纹、十字架、河图六种，其应用与当地受儒释道影

响有关；吉祥符号则主要是以蝙蝠为代表的动物

类。 天版的符号是宇宙观的表达，其他版的吉祥图

案是与“天”相呼应的元素。 人版位于天版之下，
以文字形式表达屋主或匠人的思想文化，注重用文

字类题材作为视觉中心，并在框外装饰植物类或几

何类图案开光以突出中心主题。 中心文字有单字、
双字、三字、四字、五字；植物类或几何类图案为辅

助装饰，植物类有卷草纹、缠枝纹等，几何类有连珠

纹、条带纹、回纹等。 地版处于最底端，呈现自然环

境中动植物和谐共生的景象，并遵循古代文化推崇

“水是万物生长的源泉”，以水生植物类和动物类

为主。 植物类有荷花、莲花、牡丹花、宝相花、鱼草，
动物类则常见鲤鱼。 无论是水生植物还是水中动

物，都体现了水滋养万物的含义，因此，地版处于底

端并催生孕育了“人版”“天版”。

表 ２　 四段式构成示意图

Ｔａｂ．２　 Ｄｉａｇｒａｍ ｏｆ ｔｈｅ ｆｏｕｒ⁃ｓｅｇｍｅｎｔ ｓｔｒｕｃｔｕｒｅ

实物图 矢量图 示意图 名称 各段装饰内容矢量图

钉版

天版

人版

地版

　 　 （二）三段式

三段式各版式命名为 “钉版” “人版” “地

版”，如表 ３ 所示，与四段式相比缺少“天版”。 三

段式钉版的钉孔数量与排列方式与四段式基本相

同，但出现了钉孔数量有三孔的情况，其组织形式

呈“正三角形”和“倒三角形”排列。 三段式人版

与四段式人版装饰题材几乎相同，以文字类和几

何类题材搭配为主。 地版同样用植物类与动物类

组合，少见器物类和动物类。

　 　三、闽东北地区悬鱼纹样特征

装饰纹样是器物上的图样、造型、纹路的形

式，起到美化和装饰作用。 根据上文对悬鱼类型

的划分，发现其图案排列顺序有规可循，且纹样遵

循固定的表现形式。 闽东北地区悬鱼纹样各段装

饰具体如表 ４ 所示。
　 　 （一）天版纹样

天版中的纹样主要表现为单独纹样，是一种

具有独立性、完整性特点的纹样，其不受外观和形
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状限制，可以单独处理、自由运用。［９］ 单独式纹样

可分为对称式和均衡式：对称式以十字架、团寿

纹、蝙蝠纹样为代表；均衡式则常见太极、八卦、万
字纹等宗教符号类题材图案。

表 ３　 三段式构成示意图

Ｔａｂ．３　 Ｄｉａｇｒａｍ ｏｆ ｔｈｅ ｔｈｒｅｅ－ｓｅｇｍｅｎｔ ｓｔｒｕｃｔｕｒｅ

实物图 矢量图 示意图 名称 各段装饰内容矢量图

钉版

人版

地版

　 　 （二）人版纹样

人版中的纹样主要表现为适合式纹样（边缘

适合）和连续式纹样（二方连续）。 适合式纹样，
虽其形式受外形限制，但可通过素材组合变换，在
规定的空间内使其整体形象呈现出某种轮廓。［１０］

连续式纹样是一种以一个或多个装饰元素为单位

的图样，依照特定的规则反复排列，又可分为二方

连续纹样和四方连续纹样。［１１］ 二方连续是一个纹

样或几个纹样组成一个纹样单位，反复连续循环

排列最终形成韵律的带状纹样。 人版中植物类纹

样以花心或叶为单位，向上或向下以散点形式

分布。
　 　 （三）地版纹样

地版中的纹样与天版较为相似，一般表现为

单独式纹样，分对称式和均衡式。 对称式以花卉

纹、龙门纹样为主，花卉纹主要包括荷花、莲花、牡
丹、宝相花、水草等水中植物。 地版中的植物纹常

以左右绝对对称式出现。 均衡式纹样中，花卉纹

体现在花心和花叶位置非对称处的均衡，而鲤鱼、
鱼龙纹则以均衡的形式呈现，鱼身用麟纹或网格

纹刻画，鱼尾左在上或右在上，亦有鱼尾处翻转的

形态。

　 　四、闽东北地区悬鱼文字特征

文字不仅是一种符号，更是几千年来人民智

慧的结晶。 悬鱼阳刻文字装饰，将文化信息以文

字形式装饰于悬鱼的人版之中，内容丰富并蕴含

着一定的现实关照。
　 　 （一）文字意涵

闽东北地区传统建筑悬鱼人版的文字释义，
按类型可分成九类。
　 　 １．引水避火

引水避火是古人充分意识到木构建筑须采取

多种防火手段所创造的方法，即在建筑命名上与

“水”相关。 由于闽东北地区古建筑多以木材为

建筑原料，但木材可燃而且易燃，因此古人利用文

字意涵赋予悬鱼趋利避害、引水避火的寓意。 以

“天一（乙）生水 地六成之”为代表，其源自“天一

生水 地六成水” ［１２］，出自东汉郑玄的《周易·系

辞》。 在《尚书·洪范》和《周易·系辞》注释中，
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孔颖达和朱熹都引用郑玄的观点。［１３］ 一至五为

“生数”，六至十为“成数”。 与河图相对应理解，
“一”白点与“六”黑点位于北方，属性为水。 “一
为万化之源始，万物之初，莫不资水而开始”，此
处的水主要说的是向下行的气，即湿气，其不断向

下凝聚，就产生了真正意义上的水，因为阴气和阳

气化为五行，最先是生湿，所以水生于一是天一生

水。 因此，悬鱼选用“天一生水 地六成水”之意，
以水克火，以祈求房屋远离火灾。

表 ４　 悬鱼各段装饰纹样列举

Ｔａｂ．４　 Ｌｉｓｔ ｏｆ ｄｅｃｏｒａｔｉｖｅ ｐａｔｔｅｒｎｓ ｆｏｒ ｅａｃｈ ｓｅｇｍｅｎｔ ｏｆ ｔｈｅ ｈａｎｇｉｎｇ ｆｉｓｈ

布局位置 代表纹样图示

天版

人版

地版
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　 　 ２．景色描绘

景物描绘指的是对景物进行观测并记录，其
素材源于大自然，根据悬鱼悬挂的方位和相对应

的景色，用文字形式的图案纹样来表现。 山川河

流、日月星辰等均是人们对自然景观要素的形象

描述。 如“紅日近水 白雲低水”，出自宋代寇准

《咏华山》“举头红日近，回首白云低”。 在华山之

中，诗人抬头仰望，红色的太阳如此耀眼，以至他

回望时白云都变得很低。 “红日”的红色承载着

热烈浓密的情感，“白云”的白色蕴含着纯净无暇

的圣洁，两者结合，犹如滚滚烈日与清冷月光相

遇，热情四溢却又清冷有度。 “紅日近水 白雲低

水”置于悬鱼之上，体现了自然美景与房屋的有

机融合。
　 　 ３．华堂丽屋

华堂丽屋，主要形容建筑房屋的宏伟豪华、富
丽堂皇。 如“美輪美奂”，出自《礼记·檀弓》：“美
哉轮焉，美哉奂焉。”“轮”指高大的样子，“奂”指
繁富的样子，多形容建筑物雄伟壮观、金碧辉煌。
再如“鳥革翚飛”出自《诗·小雅·斯干》“如鸟斯

革，如翚斯飞”。 “革”指鸟儿张开翅膀的样子，
“翚”是羽毛五彩的野鸡，形容如同鸟儿张开双

翼、野鸡展翅飞翔一般。 闽东北传统民居的侧面

山墙屋檐、博风板如同“人”字型，就如同鸟儿展

开翅膀。 华堂丽屋旧时是形容建筑、宫室的华丽

与雄伟，也被用于悬鱼之上，表达造型之妙和喜爱

之情。
　 　 ４．祈吉纳祥

祈吉纳祥指的是对物象的描绘包含大吉大

利、吉祥顺利之意，如东西南北四个方向所对应的

物象，东方与旭日、紫气，西方与庚星、吉星，南方

与瑞气、熏风，北方与福星、祥云等。 再如“西曜

祥雲”，“曜”有照耀、明亮之意，“祥雲”象征祥瑞

的云气、传说中神仙所驾的彩云，表达吉祥、富贵

之意。 祈吉纳祥之语不仅表达了方位的指向性，
同样借此美景表达了吉星高照、洪福齐天的祈盼。
　 　 ５．事业有成

事业有成在这里指希望事业取得一定的成

就，形容仕途、事业等步步高升。 如“日升月恒 雲

蒸霞蔚”，前半句源自《诗经·小雅·天保》“如月

之恒，如日之升”，形容事物处于最美好的阶段，
就好像太阳从东方升起；后半句出自 《世说新

语·言语》 “千岩竞秀，万壑争流。 草木蒙笼其

上，若云兴霞蔚”，描绘了云雾缭绕、聚成一团的

景象，是一幅光彩夺目的盛景，同样比喻事物正当

兴盛发达之时。
　 　 ６．规训教诲

规训教诲是一种家庭教育形式，其作为维系、
发展一个家族的精神纽带发挥了不可或缺的作

用。 此类文字意涵指的是当地家族内部族长对族

人、父祖对子孙等关系的说教、规范或是期盼。 如

“舆得爲隣 唯仁是處”：“舆”取众多、众人的意

思；“得”通“德”，有道德之意；“隣”通“邻”，古代

五家为一个单位的居民组织；“仁”指道德范畴的

友善、仁爱；“處”通“处”，指交往。 此句理解为应

加强修养，人与人之间应友好相处、相亲相爱。
　 　 ７．文采出众

文采出众具体指文章写得出色、极具文采，就
闽东北地区居民来说，不仅局限于文章写得生动，
更多的是憧憬文学艺术各方面才华横溢、文采飞

扬。 以“日临黄道 星耀紫微”为代表，其出自宋代

范成大《别拟太上皇帝挽歌词六首》 “有日临黄

道，无星彗紫微”。 “黄道”指太阳每年在恒星之

间的视轨迹，描绘了地球与太阳的相交线；“紫

微”则是紫微斗数，它将星曜按照其影响力大小

和重要性分为甲、乙、丙、丁、戊五个级别，星曜处

于甲级的核心位置。 这里指长辈对晚辈的期冀，
希望他们在遵循自然规律的条件下顺利发展且文

采斐然。
　 　 ８．平安长寿

受中国儒家文化影响，“寿”释义为“寿命”
“寿辰”，作为人生美好的象征被世代追求。 闽东

北悬鱼文字多以植物比喻长辈与晚辈，旨在祝寿

康宁、延年益寿、健康长寿等。 如“椿萱并茂”，出
自专用双寿联“椿萱并茂，庾婺同明”。 椿为树

名，语出《庄子·逍遥游》：“上古有大椿者，以八

千岁为春，八千岁为秋，此大年也。”大椿象征高

寿，后指父亲，亦称椿龄、椿庭。 萱为萱草、忘忧

草，后作为母亲的称呼。 “椿萱并茂”意为祝愿父

母健在且长寿。 再如“竹松永茂”“竹苞松茂”“如
竹之苞”等一系列词语，出自《诗经·小雅·斯

干》“如竹苞矣，如松茂矣”。 松竹永久繁茂，祝福

家中长辈老人福如东海、寿比南山，同样也用于庆

祝新屋落成。
　 　 ９．家族兴旺

家族文化的形成往往需要几代人甚至数代人
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的共同努力与沉淀，家族文化、家族精神也由此而

来。 一个家族绵延兴盛，人丁兴旺是基础，悬鱼文

字意蕴中多表达类似祝愿。 如“凤卜其昌”，源自

《左传·庄公二十二年》 “凤凰于飞，和鸣锵锵”。
其典故出自于春秋时期，齐国人懿仲想把女儿嫁

给陈敬仲，此人相信顺应天道，利用占卜知晓天

道，卜卦后得到此句，表示吉兆。 此句译为男女八

字相合，合婚后家庭幸福美满、昌盛繁荣，而后有

许多该句的变体词语、词句等。 又如 “枝繁叶

茂”，出自明代孙柚的《琴心记》“愿人间天上共效

绸缪，贺郎君玉润水清，祝小姐枝繁叶茂”，该词

原形容植物的枝叶茂盛、草木茂密，后用借喻的方

式表达家庭成员众多，儿孙满堂、多子多福。
　 　 （二）文化观照

悬鱼人版中的楹联作为一种独特的文学载

体，在继承和延续其本身特点和文化的基础上，同
时承载着闽东北地区人民的情感、意愿、信仰，是
当地人民精神的折射，亦是闽东北文化物质积淀

的表现形式。 其文字寓意反映的是人的宇宙观、
世界观、人生观以及价值观，选用的字体通常包含

楷书、行书和篆书三种。 由于悬鱼是具有民间特

性的造物，其反映的思想内涵则更侧重于民俗理

想，如消灾避难、祈福安康、家族兴旺等美好愿望。
上述九类文字意涵可分为三类文化观照。
　 　 １．传统文化的继承———轴线对称，时空对应

闽东北地区悬鱼悬挂位置的安排与布局，参
照了中国传统文化中建筑的轴线对称。 建筑的

“轴线”又称作“中轴线”，作为古代空间布局的基

本要求，实则是“中心至尊”这一概念的变体，以
轴线为中心。 经实地调研得知，闽东北传统民居

悬鱼呈双轴对称悬挂于各屋檐的博风板之下。 以

南北向轴线为中心，主座山墙博风板上的悬鱼规

格最大，装饰最为精美，称为“主悬鱼”，对称悬

挂；以东西向轴线划分，横屋山墙博风板上的悬鱼

尺寸较小，称作“次悬鱼”，亦是对称悬挂。 古人

还通过观察天体现象，认知天文地理，总结规律，
将物象表征与天文特征对应。 闽东北地区悬鱼文

字中，时间既与物象对应，又与悬挂方向相应，如

含有“东”“西”“南”“北”字样的主悬鱼与方位同

向，即文字中带有“东”其悬鱼面朝东向，含“西”
字则面朝西边，以此类推。 指向性的文字作为辨

认悬鱼悬挂方位和厢房所处位置的基础，与东西

和南北、黎明与黄昏等物象共同作用构成了与时

空相对应的悬鱼方位观的要素之一。
　 　 ２．期盼吉祥的愿望———借景抒情，祈福安康

此类文化观照包含景色描绘和祈吉纳祥两类

文字内涵。 通过对景物的描绘抒发个人或者是群

体的情感，是中国传统且古老的艺术手法。 悬鱼

中以建筑周边的自然景色为创作源泉，将各方位

所对应的具体物象用文字表达，形成了一种相对

固定的搭配范式。 通过对物象的观察和记录，运
用比兴寄托、言近旨远的手法，表达祈福纳祥的思

想，其目的是为了表达美好的情感与内心的渴望，
此类文字是满足生活价值的一种表现。
　 　 ３．世代家风的传承———子孙发达，家庭兴旺

世代家风包括家庭、家教、家风三者之间的逻

辑关系。 此类文化观照有平安长寿、家族兴旺、规
训教诲、事业发达、文采出众、华堂丽屋等六类文

字内涵。 从社会文明的角度看，家庭是家教和家

风承载的主体，老人幸福安康、子孙兰桂齐芳、家
族繁荣昌盛等是基础和保障。 而后通过家庭成员

间相互提醒、勉励的过程，弘扬家风，如提出生活

作风、道德规范等令子孙遵循，使后世各代形成科

学的世界观、积极的人生观、正确的价值观。［１４］

　 　五、结束语

在历史发展长河中，作为建筑饰件的一部分，
悬鱼从最初的安全需求，到满足人们的审美需求，
最终超脱物质层面成为寄托美好心理的功能与形

式共存的产物。 闽东北地区悬鱼，不仅具有较高

的艺术参考价值，亦是当地民俗风貌和人们内心

憧憬的物化载体，对其构图、纹样、文字等三方面

特征进行阐述，提炼其文字内涵和文化观照，具有

一定的文化价值和社会价值，可进一步促进中华

传统文化的弘扬和发展。
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