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林纾家书及其当代价值

吴娟

(福建工程学院 人文学院ꎬ福建 福州 ３５０１１８)

摘要: 林纾家书是林纾进行家庭教育的重要载体ꎮ 林纾通过家书教导子辈为人之道、治学之道ꎬ发挥

家书的家庭教育功能ꎮ 林纾家书中倡导的立德修身、与人为善、诚实守信、勤以治学等思想都是中华

优秀传统文化ꎮ 挖掘林纾家书的家庭教育思想ꎬ对传承中华优秀传统文化ꎬ促进当代家庭道德教育建

设ꎬ营造当代家庭和谐的教育环境具有启示意义ꎮ
关键词: 林纾ꎻ林纾家书ꎻ处世之道ꎻ治学之道ꎻ当代价值
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　 　 “见字如面” “纸短情长” “家书抵万金”ꎬ从
战国晚期的简牍家书到今天的电子版家书ꎬ中国

人自古以来就把家书作为情感交流的纽带ꎮ 在中

国两千多年的家书文化中ꎬ家书不仅代表亲人间

的互相关心ꎬ更是父母对子女家庭教育的重要载

体ꎬ映照出一个家庭的精神风貌、道德品质、价值

准则和价值追求ꎮ 作为身处大变局时代的传统知

识分子[１]１８９ꎬ林纾渴望通过家书传递亲情、教育后

代ꎬ甚至将他面对社会转型和西方文明时的纠结

与坚守向亲人倾诉ꎮ 林纾家书研究目前较少ꎬ主
要有包立民的«林纾的家教» [２]ꎬ从写给林珪、林璐

和林琮的家书中分析林纾对三个子辈的家教理念ꎻ

刘若莹的«‹林纾家书›研究———时代更迭中传统

知识分子的文化困顿» [３]ꎬ以时代历史为研究背景

分析林纾家书所体现的矛盾思想等ꎮ
因此ꎬ通过对林纾家书进行研究ꎬ不仅可以拓

宽林纾研究的视角ꎬ而且可以更深入地了解中国

近代社会大变革给中国传统知识分子带来的冲

击ꎮ 本文以林纾所著ꎬ夏晓虹、包立民编注的“碎
金文丛”之«林纾家书»为研究对象ꎬ该书收录了

林纾和他子辈的通信共 １０４ 通ꎬ其中寄郑礼琛婿

书 ７ 通ꎬ训林珪书 １ 通ꎬ训林璐书 ６５ 通ꎬ训林琮书

２ 通ꎬ示林琮书 ２５ 通ꎬ训子遗书 ４ 通ꎮ 通过对这

１０４ 通林纾家书的梳理ꎬ深入剖析林纾家庭教育
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理念和其中所蕴含的林纾的为人与治学之道ꎬ进
而分析总结林纾家书传承的家庭基因和现代

价值ꎮ

一、林纾家书的为人处世之道

崇德向善的道德学说是儒家学说的根本特点

和核心内容ꎮ 林纾在训子书中多次谈到人在社会

中要安身立命ꎬ首先要培养基本的德性ꎮ
(一)立身之本ꎬ道德为先

“祖父不为恶ꎬ汝当为善以继之ꎮ” [２]１３０“吾家

累世农夫ꎬ尔曾祖及祖ꎬ皆浑厚忠性ꎬ为乡里善

人ꎮ” [２]１５林纾自己一生崇德向善ꎬ以身作则ꎬ在家

书中融入了大量的道德规范、思想意识教导ꎮ 林

纾把道德作为立身的根本ꎬ以传统的中国儒家道

德观教育子辈ꎬ他告诫子辈:“无论如何ꎬ即使出

洋不出洋ꎬ总离不开‘道德’ 两字ꎮ” [２]１２９ 何为道

德ꎬ林纾进一步阐释为:“何谓‘道’? 遵正途而行

也ꎮ” [２]１２９林纾教导子辈“道”是做人做事都要遵

循的正确的规矩规范ꎬ即端正的品行、有道义的行

为ꎬ具体而言就是“孝ꎬ弟(悌)ꎬ忠ꎬ恕ꎬ礼ꎬ知ꎬ勇ꎬ
恭ꎬ宽ꎬ信”等中国传统文化的规矩规范ꎬ“于伦常

尽一分之力ꎬ即人品增高一层” [２]７１ꎮ “何谓‘德’?
谨守吾应为之事ꎬ不涉邪慝之谓也ꎮ 此浅语易行ꎬ
汝当识之ꎮ” [２]１２９他教导子辈“德”是人的品质、人
格ꎬ要有正确的品质人格才能守住心中的“道”ꎬ
不做邪恶之事ꎮ “在中国文化中ꎬ有‘一本万殊’
的理念ꎬ于是坚信一切文化都有一个共同的基础ꎬ
这基础就是道德ꎮ” [４]５８林纾强调德性和品行的重

要性ꎬ教育子辈做好学问一定要以道德为基础:
“汝文字将来可靠ꎬ然德性尤宜端整ꎮ 有了品行ꎬ
而学问方有根据ꎮ” [２]１１４ “文章足立名ꎬ汝当立品

以辅之ꎮ” [２]１３０

(二)为人子女ꎬ须行孝道

中国的孝道文化根植于中华大地千千万万个

家庭中ꎬ“百善孝为先”是儒家思想的重要组成部

分ꎬ是中华民族的传统美德ꎬ孝道文化是中华传统

文化的重要组成部分ꎮ 林纾非常重视孝道文化教

育ꎬ家书中体现的孝行既有爱国爱民的高尚德行ꎬ
也有爱护身体、品行端正、言行谨慎、勤奋学习、勤
俭节约等行为准则ꎮ

林璐十三岁开始在学堂寄宿ꎬ十五岁开始在

外地求学ꎬ«林纾家书»收录了林纾和林璐 １９１１
年至 １９１９ 年的书信ꎬ一共 ６５ 通ꎮ 这 ６５ 通书信中

出现了 １０ 余处林纾关于孝道的教导ꎮ «孝经􀅰
开宗明义»:“身体发肤ꎬ受之父母ꎬ不敢毁伤ꎬ孝
之始也ꎮ”林纾认为ꎬ健康的身心是做人做事的根

本条件ꎬ珍惜身体、爱护身体是对父母行孝尽孝的

开始ꎮ 因此ꎬ对在外求学的林璐ꎬ林纾叮嘱其要爱

惜身体: “凡为人子ꎬ要体贴亲心ꎬ先要保养身

体ꎮ” [２]２３“汝之行孝ꎬ但有两事ꎬ一保重身体(慎风

寒ꎬ慎饮食ꎬ用力勿过量)ꎮ” [２]５６“汝以后当自加爱

惜ꎬ便是行孝于我ꎮ” [２]７７ 作为子女ꎬ要向父母尽

孝ꎬ首先就是要在生活中保养好自己的身体ꎬ有一

个健康的状态ꎮ 林纾再谈“孝”的另一层含义ꎬ他
强调“卫生向学” [２]２４ꎬ“次则勤力学问” [２]２３ꎮ “向
学不落人后” [２]３３“学问有恒” [２]５６ꎬ即学生阶段要

有端正的学习态度ꎬ勤奋、持之以恒地学习ꎮ 同

时ꎬ林纾还认为保持勤俭节约的美德也是孝的重

要表现ꎮ 林璐在外求学ꎬ花钱太多ꎬ林纾就严肃地

教育他:“一钱来处均不易ꎬ父老而力疲ꎬ须从俭

为是ꎬ亦以体贴老父ꎬ即为孝子ꎮ” [２]８１他认为能体

恤父母赚钱不易、节俭生活ꎬ也是孝顺父母ꎮ 林纾

对孝的教育还注重因材施教ꎬ对在外为官的林珪ꎬ
林纾教导他:“汝能心心爱国ꎬ心心爱民ꎬ即属行

孝于我ꎮ” [２]１６林纾认为ꎬ林珪身为官员ꎬ要爱国爱

民才是对父母行孝ꎮ 对还是学生的子辈ꎬ林纾则

更关注他们的身体和学习ꎮ «论语􀅰里仁»:“父
母在ꎬ不远游ꎬ游必有方ꎮ”林纾在家书中对子辈

孝行的教导ꎬ旨在启发远游的子辈如何行孝ꎬ做到

爱护身体、品行端正、言行谨慎、勤奋学习、勤俭节

约、爱国爱民就是“游必有方”有行孝道的具体

行为ꎮ
林纾在家书中曾语重心长地写下:“汝当知

老父所望ꎬ并不是望汝作高官、得厚禄ꎬ但愿汝为

学生时ꎬ循学生规矩ꎬ求学生学问ꎻ到长大时ꎬ做一

辈子好人ꎮ 不要把汝父名誉坏了ꎬ 此便是孝

子ꎮ” [２]６５可见ꎬ林纾对子辈“孝”的教育ꎬ并不是以

子辈是否有所成就来衡量是否孝顺ꎬ而是注重教

导子辈要用崇德向善的行为尽孝ꎬ以孝为名义要

求他们行正道ꎬ培养优秀的品格和良好的品行ꎮ
(三)待人处世ꎬ时时谨慎

林纾训子书对子辈为人处世的教导是他对自

己处世经验的总结:“汝年轻ꎬ凡事须大量ꎮ 凡小

人害我ꎬ第一节置之不校ꎬ最为善着ꎮ 我若与校ꎬ
不惟自失身分ꎬ且招人讥笑ꎬ亦失着也ꎮ” [２]４３林纾

用自己为人处世的准则教育子辈ꎬ不要对陷害自

８３４
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己的小人计较ꎬ是最妥善的ꎬ不然有失身份ꎮ 但林

纾也清醒地认识到ꎬ子辈处世方式和他自己的处

世方式是不一样的ꎬ所以虽然“林纾本是一个风

骨嶙峋、清高狷介、极有锋芒的人物ꎮ 青年时代就

素有狂名ꎬ‘少年里社目狂生ꎬ被酒时时带剑行’ꎬ
为人刚正不阿、爱憎分明ꎻ步入老年依然不改本

色ꎮ” [２]３１０但在训子书里ꎬ林纾则教导子辈为人处

世要“谨言慎行”ꎮ “小心、自重、检点、谨慎、留
心”这几个词常常出现在教导里ꎮ “诸凡须小心ꎬ
勿多言ꎮ” [２]２５ “凡人能自重ꎬ须事事检点ꎮ” [２]３８

“亦知汝谨慎ꎬ不至失检ꎮ 然‘小心’两字ꎬ到底是

为人子弟应为者ꎮ” [２]７４“为人第一须留心:读书留

心ꎬ则得书中之益ꎻ饮食留心ꎬ则无疾病之虞ꎻ说话

留心ꎬ则无招怪及招祸之事ꎻ做事留心ꎬ则不致有

债败之处ꎻ交友留心ꎬ则不致引小人近身ꎻ起居留

心ꎬ则不致冒暑伤寒ꎬ旋生疾病ꎮ 古人谓之‘居

敬’ꎬ浅言之则谓之 ‘留心’ꎮ 汝时时当体贴吾

意也ꎮ” [２]１０６

虽然身处乱世ꎬ但林纾仍然时刻教育子辈要

立德尽孝ꎬ与人为善ꎬ体现了林纾对中华传统美德

的坚守ꎮ “父母之爱子则为之计深远”ꎬ林纾家书

丰富了林纾形象ꎬ他既是一位注重子辈品行培养

的严父ꎬ亦是一位忧心为子辈筹谋将来的慈父ꎮ

二、林纾家书中的学习之道

在立德为善的基础之上ꎬ最终要以何立足?
林纾认为ꎬ读书是人生第一要务ꎬ “读书则生ꎬ不
则入棺”ꎮ 在家书中ꎬ林纾不仅一再强调学习的

重要性ꎬ还特别强调学习态度要诚信ꎮ
(一)勤学苦学ꎬ恒心向学

林纾是传统的中国文人ꎬ寒窗苦读ꎬ饱读诗

书ꎬ对于如何学习有自己深刻的理解ꎮ “在中国

历史上ꎬ有无数著名人物更是以自己的勤苦之学

为后人树立了榜样ꎬ最终凝聚成具有中华民族特

色的苦学精神ꎬ激励着一代又一代的中国人穷困

苦学、刻苦用功、勤学苦练、奋发进取ꎮ” [５]２６林纾

教导子辈学习这件事不能速成ꎬ而是需要付出精

力和时间ꎬ在求学过程中也不要追求不切实际的

名誉ꎬ要有务实精神ꎮ “学问之道ꎬ不可欲速ꎬ亦
不必专务虚名ꎬ总以实在为上ꎮ” [２]２１

“光阴易逝ꎬ偷闲亦最易过ꎮ” [２]１０５ 林纾深刻

明白时间对于学习的重要性ꎬ教导子辈要珍惜时

间ꎬ勤学苦学ꎮ “汝父一生于‘勤’字甚着力ꎮ” [２]８３

林纾自己的求学经历ꎬ从孩童阶段ꎬ到青少年阶

段、中年阶段、晚年阶段ꎬ都是勤奋向学ꎬ博学强

记ꎬ能诗ꎬ能文ꎬ能画ꎮ “勤勉学问” [２]１８“凡事须精

勤ꎬ万克有成” [２]８１ꎮ 林纾训子书教导子辈真正的

“勤”应该是:“‘勤’ 者ꎬ有恒之谓ꎬ常常不肯间

断ꎮ” [２]６４真正的“勤学”应该是爱惜时间ꎬ坚持不

懈ꎬ持之以恒地学习ꎮ “凡事有恒ꎬ有恒则事无不

就、学无不成矣ꎮ” [２]５９“须知‘有恒’二字ꎬ能增上

学问无数ꎮ” [２]８３

林纾教导子辈只有“勤学”才能学有所成:
“学问之道ꎬ无过一‘熟’字ꎬ熟能生巧ꎮ” [２]６７ “圣
人言‘学而时习’ꎮ ‘时习’ 即是求熟ꎬ熟能生

巧ꎮ” [２]７１“能勤自熟ꎬ则万万不至落人之后ꎮ” [２]６１

林纾自己的求学过程是勤奋刻苦的ꎬ他将自己对

刻苦学习的理解写在训子书中ꎬ教导子辈“凡欲

成大学问之人ꎬ先须耐劳耐苦” [２]２５ꎮ 同时也教导

子辈在人生的经历中先苦后甜的顺序才是正确

的ꎬ“须知为人必先苦而后甜ꎬ不宜先甜而后

苦” [２]９６ꎮ
(二)敢于争论ꎬ务实诚信

林纾教导子辈为人处世之道ꎬ多次强调“不
贪”“不争”“想汝敬听余言ꎬ不至当先出头ꎬ招人

之忌ꎮ” [２]３８“然所念念者ꎬ患尔自恃吏才ꎬ遇事以

盛满之气出之ꎬ此至不可ꎮ” [２]１２但在学习上ꎬ林纾

认为“贪”和“争”是好品质ꎬ“凡物不可贪ꎬ惟学问

一道ꎮ 不厌‘贪’字ꎻ凡事不必争ꎬ惟学问一道ꎬ必
要‘争’字ꎮ” [２]２２ “须知少年光阴比金还贵” [２]１０５

“以早起惜阴为上着” [２]１２７“四更起早” [２]１３１ꎬ只有

利用更多的时间ꎬ学习才有保障ꎻ对于知识的掌握

要“贪”要“争”ꎬ“以熟为度ꎬ不妨多读ꎬ熟上加

熟” [２]６１ꎻ对于学问的内容要“然学问须计较ꎬ万不

能随便” [２]１０９ꎮ 求学之道要敢于争论ꎬ才能学到真

学问ꎮ
林纾还特别强调诚信为上的治学态度ꎮ 诚信

是中华民族的传统美德ꎬ是做人之本ꎮ １９００ 年ꎬ
林纾开始在北京任五城中学教员ꎬ后担任北京大

学讲席ꎬ常年为师教学ꎬ了解学生面对考试采取的

行径ꎮ 林纾在家书中多次嘱托要诚信对待考试ꎬ
宁愿考不好ꎬ也万不能做出不诚信之举ꎮ “宁考

下等ꎬ不可犯规ꎬ切切!” [２]４３ “惟勿性急ꎬ但求完

卷ꎬ不犯规ꎮ” [２]５８对于诚信考试ꎬ林纾详细告诫哪

些行为不能做ꎬ多次提到考试不能夹带资料ꎬ不能

借别人卷子核对:“汝上堂考时ꎬ切不可夹带及借

９３４
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人卷子核对ꎬ以取犯规之罚ꎬ切切!” [２]２７“临考时ꎬ
切勿夹带及借人课本校对事ꎬ天津学堂故案ꎬ万不

可犯ꎮ” [２]４３“今吾儿须格外留心ꎬ堂上考时ꎬ万分

不可挟带ꎬ并不可与人借看课文ꎮ” [２]６５“再有切要

之一言ꎬ汝须万万倾听吾言:宁可不毕业ꎬ不可夹

带ꎬ亦不可向人借观文稿ꎮ” [２]８０林纾家书中ꎬ教导

子辈面对考试ꎬ最重要的不是考试成绩ꎬ而是严遵

考场纪律ꎬ教导子辈切不可范堂规ꎬ考试诚信与否

关乎品德问题ꎬ关乎犯罪ꎮ “盖不毕业者ꎬ病也ꎬ
非罪 也ꎮ 一 夹 带 及 借 稿ꎬ 则 范 堂 规ꎬ 即 犯 罪

耳ꎮ” [２]８０一个人考试是否诚信ꎬ关乎学习态度ꎬ更
关乎道德层ꎮ “君子教子以正ꎮ” [２]８０作为学生ꎬ正
是塑造人格、培养品德的关键时期ꎬ家长要重视子

辈考试诚信的品德培养ꎬ从考试诚信到做人做事

诚信ꎬ传承中华民族传统美德ꎮ
(三)因时而学ꎬ因材而学

林纾是中国传统文人、古文学大家ꎬ有着坚守

中华传统文化的风骨ꎮ “琮子古文ꎬ万不可释手ꎬ
将来必为世宝贵ꎮ” [２]１３３ “古文万无灭亡之理ꎬ其
勿怠而修ꎮ” [２]１３３林纾一直坚信古文是宝贵的知识

财富ꎬ能够世代传承ꎬ教导林琮要认真学习古文ꎮ
«林纾家书»中收录了 １３ 篇林纾悉心批阅林琮古

文习作的真迹ꎬ字里行间是一位父亲对子辈继承

古文家学的期待ꎮ 林纾在教导不善治学的林璐

时ꎬ也希望他能坚持古文的学习ꎮ “德文因专重ꎬ
汉文亦不能抛荒ꎮ” [２]２３ “转盼暑假回家ꎬ再读汉

文ꎮ” [２]４１并在信件中详细教导林璐如何学习古

文:“«通鉴»仍日看四五页ꎬ尺牍、«左传»、古文皆

当温习ꎮ” [２]２３林纾对西文的态度是复杂的:“尔父

读书到老ꎬ治古文三十年ꎬ今日竟无人齿及ꎮ” [２]４６

林纾身处时代变革的环境ꎬ认识到传统知识分子

在未来社会可能会面临生存的困难ꎬ希望子辈能

够审时度势ꎬ为了谋生技能学习西学ꎮ “方今舍西

学外ꎬ万无啖饭之地ꎮ” [２]６７ “然方今觅食ꎬ不由出

洋进身ꎬ几于无可谋生ꎮ” [２]１２９“汝能承吾志、守吾

言者ꎬ当勉治洋文ꎬ将来始有啖饭之地ꎮ” [２]４６林纾

时常督促林璐要学好求生技能: “出洋必须算

学ꎮ” [２]１２３“吾意以七成之功治洋文ꎬ以三成之功

治汉文ꎮ” [２]４６ “其馀专力攻治德文、算学ꎮ” [２]４５

“英文最要紧ꎬ务先学语言文字ꎬ尤以会话为

急ꎮ” [２]９１“德文、算学等等ꎬ万分努力ꎬ总须得一等

优ꎮ” [２]６０“汝须极力学德文ꎬ潜心算学ꎮ” [２]６７ “洋
文、几何、算学三事ꎬ切宜留意ꎮ” [２]７５ “德文、算学

以全力赴之ꎬ国文浏览而已ꎮ” [２]８１林纾把林璐送

到德国人办的德华学堂学习ꎬ还把英语老师请到

家中教授林氏兄弟洋文ꎮ 林纾更期待的是“余望

汝之学问ꎬ是在中外兼通” [２]３３ꎮ 林纾在训子书中

对子辈中西学的教导ꎬ也反映了中国近代社会大

变革给中国传统知识分子带来的冲击ꎮ
林纾教导林璐要因时而学ꎬ善于利用身体机

能特点学习:“用功须择其切要者ꎬ以盛年之脑

力ꎬ则于洋文、算学易于记忆ꎮ” [２]６８ “汝但极力向

德文、算学及几何用功ꎬ盖少年精力可以图功ꎬ若
年纪稍大ꎬ便赶不上矣ꎮ” [２]７３即使在家学习也要

有时间规划ꎬ每周一到周五要在家专心学习ꎬ“此
五日中应用功ꎬ必勿出ꎮ 星期六日及星[期]日由

汝可也” [２]９５ꎮ “ 自拜一至拜 五 止ꎬ 夜 中 全 读

英文ꎮ” [２]８７

三、林纾家书的当代价值

“吾老矣ꎬ 一切看破ꎬ 惟教子之心甚热如

火ꎮ” [２]８８林纾在家书中悉心教导子辈要爱惜自己

的身体、学会为人处世之道、恪守勤学苦学求学之

道ꎬ１０４ 通训子书凝聚了林纾的育儿思想ꎬ体现了

家书文化的传承发展ꎬ对当代大有启发ꎮ
(一)传承中华优秀传统文化ꎬ促进当代家庭

道德教育建设

　 　 家书是中华传统文化的重要组成部分ꎬ林纾

非常重视家书在家庭教育中的力量ꎬ在与子辈往

来的家书中ꎬ把自己的人生阅历和对子女的要求

与期望通过家书表达ꎬ教育子女如何做人、如何做

事ꎮ 林纾教育子辈要崇德向善、浑厚忠信、爱国爱

民、行孝道、处世谨慎、勤学苦学、恒心向学ꎬ这些

都是中华优秀传统文化在家庭中的传承ꎮ
“吾非不能面训ꎬ因思留字示汝ꎬ可以长存ꎬ

为触目警心之具也ꎮ” [２]９０ 林纾认为和子辈的沟

通ꎬ用文字的方式比面对面的语言沟通更富成效ꎮ
林纾希望子辈能把写有教导的家书装裱好ꎬ挂在

书房ꎬ作为为人处世的准则:“余随时尚有训迪ꎮ
此书可装池ꎬ悬之书室ꎬ用为格言ꎮ” [２]１６ “中国传

统的家庭道德教育通常通过‘家规’、‘家法’、‘家
训’等形式对家族成员进行以身作则、耳濡目染

的家庭伦理规范教育ꎮ 正是依靠这种仪式感极强

的家风训导方式ꎬ使得中华传统五千年的优良道

德品质代代相传ꎮ” [６] 当代家庭可以学习和借鉴

古人的做法ꎬ营造优良的家风并把与家风家训相

０４４
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融通的家庭美德付诸一定的载体ꎬ如用家书的方

式ꎬ通过文字的力量潜移默化地滋养孩子的心灵ꎬ
促进良好家风家训代代相传ꎮ

(二)发挥家庭教育功能ꎬ营造当代家庭和谐

的教育环境

　 　 家书是父母和子辈跨越时空交流的桥梁ꎬ家
书里的文字是有情感温度的ꎮ 在中华的传统文化

里ꎬ家书是亲人情感交流的重要介质ꎬ是家庭情感

和家庭思想的凝聚ꎮ “家书有自己固有的书写格

式和礼仪规范ꎬ彰显深厚的文化底蕴ꎮ 家书无论

是从称呼、行文ꎬ还是到结尾的祝颂、落款都有一

定的礼仪规范ꎬ字里行间体现出仪式感ꎬ使人感受

到文字的‘温度’ꎮ” [７]２２９林纾家书中的每一个字、
每一句话都凝聚着一个父亲对子辈的谆谆教诲和

殷切期望ꎮ 这种交流方式仪式感强ꎬ交流内容也

经过了书写者的深思熟练ꎬ字里行间带着情感温

度ꎬ在时空的维度上能长存ꎮ
“吾口说不如笔述之佳ꎬ故作训谕ꎬ汝当听

我ꎮ” [２]８８林纾认为自己在和子辈的沟通中用文字

的方式要好于用语言的方式ꎬ希望子辈能多理解

自己的训诲ꎮ “家书是一种感染力极强的鲜活文

本ꎬ西方人称之为‘最温柔的艺术’ꎮ” [８] “吾防对

汝说话时ꎬ声色皆厉ꎬ似见面即加骂詈ꎬ吾不忍也ꎮ
为此将详细之人情物理教汝知之ꎬ以后常常如此ꎮ
汝藏吾书稿ꎬ 时时观览ꎬ 亦阅世为人之一助

也ꎮ” [２]９４林纾担心自己用言语教育子辈时语气和

神色过为严厉ꎬ不忍心从教育子辈变成训斥子辈ꎬ
所以将为人处世、接物待人之道用家书的方式详

细展开ꎬ用家书作为沟通的桥梁ꎬ用温暖的文字把

自己对生活的理解和感悟分享给子辈ꎮ 当代社

会ꎬ如何做好家庭教育也是每个家庭面临的一个

挑战ꎮ 很多父母注重孩子知识和技能的学习ꎬ给
予孩子物质上的保障却忽视了孩子精神生活的需

求ꎮ “家书是一种感染力极强的鲜活文本ꎬ是家

庭成员之间借以表达自己真情实感的一种重要方

式ꎮ 由于家书是写给自己的家人或亲人看的ꎬ因
此ꎬ家书的作者在撰写家书时往往抒发的是真实

情感ꎬ表达自己对家庭的责任ꎮ 可以说ꎬ家书中的

内容无不洋溢着浓浓的亲情ꎬ透露着真情实

感ꎮ” [９]１３９随着现代通讯媒介的快速发展ꎬ电话、短
信、微博、微信等信息传递的媒介平台越来越多ꎬ
以语音、图片和视频等为交流手段的信息传递越

来越迅捷ꎬ情感的转化也越来越碎片化ꎬ家书交流

尤为珍贵ꎬ通过文字表达建立父母和孩子之间沟

通的桥梁ꎬ更能起到文化育人、润物无声的作用ꎮ
林纾家书在林纾的家庭教育中发挥着重要的

作用ꎬ是林纾和子辈交流情感和传递家风的重要

载体ꎮ 林纾在家书中教导子辈要品德端正、尊老

爱幼、谨言慎行、务实诚信、勤学苦学、恒心向学

等ꎬ这些既体现了林纾个人道德修养和治学之道ꎬ
也充分体现了社会大变局之下林纾对中华传统文

化的坚守ꎮ 林纾家书不仅传承了中国古代传统文

化ꎬ更是启迪后世要重视家庭教育ꎬ发挥家书在和

谐社会建设中的载体作用ꎬ要让中国传统家书在

新时代焕发新光芒ꎬ通过家书凝聚家族共同力量ꎬ
构建家族精神家园ꎬ传承家族优秀传统ꎬ弘扬中国

传统文化ꎬ共同构筑社会主义和谐社会ꎮ
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