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摘要: 言语行为理论的核心观点是语言具有施行功能ꎮ 文学虚构话语也具有以言行事的功能ꎬ即建

构文学艺术世界ꎮ 文学虚构话语对现实产生的影响ꎬ实际上就是文学以言行事产生的以言取效的言

语行为ꎬ主要体现在读者和作者分别通过具有意向性的阅读和写作言语行为塑造了自身ꎮ 作者在建

构文学艺术世界中所展示的理想文化人格ꎬ在作者和读者的认可意向状态中形成的集体意向性ꎬ对两

种主体的塑造发挥着重要作用ꎮ 从言语行为理论角度探析文学虚构性话语如何塑造人ꎬ从而深入理

解文学的现实功用ꎮ
关键词: 言语行为ꎻ文学言语行为ꎻ以言取效ꎻ塑造
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引言

言语行为理论最初由英国语言学家奥斯汀在

２０ 世纪 ５０ 年代提出ꎬ他认为语言不仅具有描述、
报道的功能ꎬ还具有施行的功能ꎮ 他在«如何以

言行事»中提出施行话语(ｐｅｒｆｏｒｍａｔｉｖｅ ｕｔｔｅｒａｎｃｅ)
是这种类型的句子或话语:“它们根本不‘描述’
或‘报道’或记述任何东西ꎬ它们不是‘非真即假

的’ꎻ并且说出这个句子就是实施一种行为ꎬ或者

是实施一种行为的一部分ꎬ而该行为通常并不被

描述为或‘仅仅’ 被描述为说些什么ꎮ” [１]４ 简言

之ꎬ施行话语指说话就是做事ꎬ人们说些什么就是

在完成某种行为ꎬ或者经由说些什么做出某种

行为ꎮ
奥斯汀把整体的言语行为层次划分为三层意

义上的行为:“话语行为”( ｌｏｃｕｔｉｏｎａｒｙ ａｃｔ)、“话语

施事行为”(或译为“以言行事行为”ꎬｉｌｌｏｃｕｔｉｏｎａｒｙ
ａｃｔ)、“话语施效行为”(或译为“以言取效行为”
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ｐｅｒｌｏｃｕｔｉｏｎａｒｙ ａｃｔ)ꎮ 话语行为是“这种完全通常

的意义上‘说些什么’的行为” [１]８ꎬ话语施事行为

“亦即在说些什么当中完成的行为ꎬ与履行说些

什么的行为相对照” [１]８６ꎬ话语施效行为是指“说
些什么经常甚至通常都会随后对听者、说者或其

他人的感情、思想或行为产生某些影响” [１]８７的言

语行为ꎮ
美国哲学家约翰􀅰塞尔师承奥斯汀ꎬ对言语

行为理论的发展做出了重要贡献ꎮ 他认为言语行

为本质上来源于人头脑中的意向性ꎬ“意向性是

表示心灵能够以各种形式转向、关于、涉及世界上

的物体和事态的一般性名称” [２]８３ꎮ 简言之ꎬ意向

性将人与对象联系起来ꎬ反映的是人与外界的关

系ꎮ 而语言就在于对意向性的表达和指涉ꎬ意向

性需要通过语言来传达ꎬ从而创造事实ꎮ 塞尔把

语言与社会和制度性实在联系起来ꎬ认为语言不

仅仅是描述外部实在ꎬ而且还创造社会和制度性

实在ꎬ“在制度性实在中ꎬ语言不仅用来描述事

实ꎬ而且说来有点奇怪ꎬ 它还部分地建构事

实” [２]１１２ꎬ“述行语常常是创造制度性事实的ꎮ 当

美国财政部宣称它所发行的流通券是法定货币

时ꎬ它便创造了法定货币ꎬ就像一个述行语一样ꎮ
因为它创造了他所描述的事实” [２]１１２ꎮ

在奥斯汀这里ꎬ言语行为理论只是对日常语

言中“严肃”话语的研究ꎬ他并没有把文学语言包

括在内ꎬ因为他认为文学语言是虚构的ꎬ不能指涉

实际的事物ꎬ所以无法在现实世界中获得真正的

言语行为ꎬ因而他把文学语言排斥在言语行为理

论之外ꎮ 塞尔则把文学语言看成是一种模仿和假

装的言语行为ꎮ 直到 ２０ 世纪 ７０ 年代ꎬ经过雅各

􀅰德里达、保尔􀅰德曼、希利斯􀅰米勒、乔纳森􀅰
卡勒等一些文论家的努力ꎬ文学语言才被认为是

一种具有施行性的言语行为ꎮ 他们用言语行为理

论来分析文学作品和研究文学语言ꎬ使得文学言

语行为理论得到发展ꎬ开辟了文学研究的一个新

视角ꎮ
２１ 世纪以来ꎬ文学言语行为理论研究在国内

也越来越受到一些研究者的关注ꎬ如张瑜[３] 在其

«文学言语行为论研究»一书中系统地研究文学

言语行为理论ꎮ 但系统阐述文学话语作为言语行

为对人的塑造功能的研究成果却很少ꎮ 本文将围

绕奥斯汀和塞尔的言语行为理论的相关观点ꎬ在
阐述文学以言行事的言语行为的基础上ꎬ深入分

析文学虚构性话语如何塑造读者和作者ꎮ

一、文学以言行事的言语行为

虽然文学虚构性语言不同于日常语言ꎬ但仍

可通过文本中具体话语———场景的描述、人物的

心理和行为、人物之间的对话和交往、环境的描写

等等ꎬ建构想象中的文学艺术世界ꎮ 文学以言行

事的言语行为就在于文学话语创造了虚构的意义

世界ꎮ 张瑜在«言语行为理论、可能世界理论与

文学虚构问题»中说:“文学学者大多不认可奥斯

汀和塞尔的观点ꎬ而是承认文学虚构话语具有施

为性ꎬ其以言行事功能就体现在生产、构建和创造

一个虚构作品或世界ꎮ” [４]

文学创造和建构的艺术世界是通过具体的类

似于现实世界中的以言行事的言语行为来施行

的ꎮ 乔纳森􀅰卡勒在«文学理论入门»中写道:
“文学言语也是创造它所指的事态的􀆺􀆺它创造

角色和他们的行为ꎮ 乔伊斯的«尤利西斯»一开

头写道:‘仪表堂堂、富态结实的壮鹿马利根从楼

梯口走了上来ꎬ手里端着一碗肥皂水ꎬ碗上十字交

叉地架着一面小镜子和一把剃须刀ꎮ’它不是指

先前的事态ꎬ而是创造了眼前这个角色和这个场

景ꎮ” [５]１０１ “ 文 学 作 品 使 思 想、 观 念 得 以

产生ꎮ” [５]１０１

文学以言行事的言语行为所创造的虚构世界

与现实世界可能具有某种程度上的相似性ꎬ比如

现实主义文学作品中生活场景的设置可能和现实

生活场景无异ꎬ人物角色的选取也具有现实的原

型ꎮ 这是因为作家以言行事的创作行为无法脱离

一定的社会规约ꎬ“社会规约既规范着日常生活

中人的行为ꎬ组织着人的社会关系ꎬ同时又规范着

文学叙述活动(话语行为)ꎬ构建起文学虚构世

界ꎮ 社会规约是文学虚构世界与现实世界建立内

在关联的结构性要素ꎮ” [６] 文学创作必须参照社

会规约ꎬ作家可以遵从社会规约ꎬ批判和反思社会

规约ꎬ但无法创作不涉及社会规约的作品ꎮ 脱离

社会规约ꎬ作家就无法塑造人物、讲述故事和建构

文学艺术世界ꎬ读者也是根据生活中的社会规约

来感知作品ꎮ 因而文学对现实的“摹仿” “再现”
不是对现实世界的简单复制ꎬ而是一种积极主动

的创造和建构行为ꎬ有时候是对现实世界的必要

补充ꎬ甚至有时候是超越和反思ꎮ 希利斯􀅰米勒

说:“文学作品并非如很多人以为的那样ꎬ是以词

４８４
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语来模仿某个预先存在的现实ꎮ 相反ꎬ它是创造

或发现一个新的、附属的世界ꎬ一个元世界ꎬ一个

超现实ꎮ 这个世界对已经存在的世界来说ꎬ是不

可替代的补充ꎮ” [７]

塞尔把以言行事的言语行为归因于心灵的意

向性:“通常ꎬ以言行事的行为必须通过意向性来

执行ꎮ 如果你不是意图作出许诺和声明ꎬ那么你

就没有许诺或作出声明ꎮ” [２]１３４文学话语同样也产

生于作者的意向性ꎬ正是创作者意图的意向性推

动着他想象世界的建构ꎮ 文学虚构性话语作为特

殊的以言行事的言语行为ꎬ建构的“事实”也是源

于作者的意向性ꎮ 只是这种“事实”不仅不承诺

适应现实世界ꎬ而且通常不与我们生活的现实世

界发生直接的指涉关系ꎬ但文学以言行事建构的

虚构世界也是从“无”到“有”的创造过程ꎬ这个虚

构世界具有重要意义ꎬ因为文学以言行事的言语

行为可以产生文学以言取效的言语行为ꎬ即文学

话语会对现实世界中的读者和作者产生深远的影

响和塑造作用ꎮ

二、文学以言取效行为———文学
塑造人的机制

　 　 按照奥斯汀对话语施效行为的定义ꎬ文学以

言取效行为包括说者的言语行为对听者产生的影

响和对说者自身产生的影响ꎬ因而文学以言取效

行为对人的塑造既是对读者的塑造ꎬ也是对作者

自身的塑造ꎮ 言语行为本质上就是一种交流行

为ꎬ说话人的意向性必然包含着向听话人传达他

的话语意义这一层面的意向性ꎮ 文学话语同样包

含着作者向读者传达意义的意向性ꎮ 作者创造和

建构的文学艺术世界ꎬ不仅在完成他的创作行为ꎬ
表达他或显或隐的创作意图ꎬ而且潜在地指向读

者ꎬ呼唤读者与之进行一场基于文本的交流活动ꎬ
不断丰富这个文学艺术世界ꎮ 文学以言取效行为

对读者的塑造作用ꎬ其实是作者以言行事的创作

行为获得的一种交流效果ꎮ 读者作为文本接收者

做出的阅读行为ꎬ本身就是另一主体的具有意向

性的以言行事的言语行为ꎬ读者在选择阅读某部

文学作品时ꎬ就是一种选择意图的意向性ꎮ
读者通过阅读ꎬ在头脑中重构了作者创作过

程中以言行事的言语行为ꎮ 读者参与阅读ꎬ在阅

读中体会、感受作品中的文学艺术世界ꎬ是另一种

创造和建构行为ꎮ 读者对作品的解读不可能完全

合乎作者的意向和意图ꎬ总是带有自身思想特质、
价值取向和人生阅历的烙印ꎬ因而读者也参与了

对文学艺术世界的创造和建构ꎮ 一方面ꎬ读者在

对文学作品的解读过程中ꎬ接受着文学话语的塑

造ꎮ 另一方面ꎬ作者在建构文学艺术世界的过程

中ꎬ也在用自己创造的话语塑造自我ꎮ
文学话语能够塑造人ꎬ其产生作用的内在机

制主要有两个方面ꎮ
首先ꎬ作者意图进行创作的意向性创造了一

个个虚构的文学艺术世界ꎬ在这些世界里通过讲

述故事ꎬ塑造各种不同的人物形象ꎬ表达思想、情
感、信念等具体而细微的具有各种意向内容和状

态的言语行为ꎬ展示作者所认可或向往的理想文

化人格、美好追求ꎮ 读者进行阅读时会在头脑中

重构这些理想文化人格ꎮ 当读者认同时ꎬ这些理

想文化人格的内涵就会影响读者日常生活的思

想、情感、言语和行为ꎬ进而塑造其人生ꎮ 同时ꎬ这
些理想文化人格也是作者想成为的自己ꎬ作者也

在以言行事的创作行为中塑造着自身ꎮ 这种塑造

作用的内在机制在于读者和作者作为两种意向主

体ꎬ通过文本的交流ꎬ都产生了“我希望” “我想

要”“我相信”等关于这些理想文化人格的心灵意

向状态ꎮ 当这种指涉某些理想文化人格的信念的

意向性反复出现并长时间形成一种稳定的心灵状

态时ꎬ就会产生具有创造和建构社会事实即影响

和塑造人生的作用ꎮ
其次ꎬ当作者和越来越多的读者以文本为交

流平台ꎬ共同认可和接受了文本中的理想文化人

格时ꎬ就会形成一种“我们希望” “我们想要” “我
们相信”等形式的集体意向性ꎮ 集体意向性是创

造和建构社会和制度性实在的关键所在:“我打

算把社会性的事实随意地规定为涉及两个或两个

以上具有集体的意向性的行为者的任何事

实ꎮ” [２]１１８塞尔认为货币之所以成为货币ꎬ除了它

们具有的化学和物理上的特征外ꎬ更为重要和本

质的因素在于它被社会集体认为是货币:“一种

类型的事物仅当它被接受为货币ꎬ才能长期地成

为货币ꎮ 适用于货币的看法一般地也适用于社会

的和制度性的实在ꎮ” [２]１０９因而ꎬ作者和读者关于

某种理想文化人格的信念的集体意向性就会成为

一种客观的社会事实而强有力地制约个体的思

想、情感ꎮ 这种集体意向性会因群体的扩大而可

能导致形成某一时期或时代众多群体或民族所共
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同认可的理想文化人格ꎬ更多的人自觉以这种理

想文化人格塑造自己ꎬ文学话语因而获得对人更

为深层、广泛的塑造作用ꎮ

三、文学以言取效行为———文学
对读者和作者的塑造

(一)对读者的塑造

文学对读者塑造作用主要是通过文学作品中

人物形象、事件以及文本所表现的思想、观念和情

感等具有作者意向性的理想文化人格对读者产生

影响ꎮ 文学对读者的塑造主要体现在对其思维认

知和价值观念的建构上ꎬ因为人通过做出选择和

行动来与外界发生联系ꎬ其指涉、涉及和关于外界

对象和事态的内容和方式从根本上说取决于他的

思维方式、认知框架和价值观念ꎬ这些构成了读者

日常言语行为意向性产生的意识系统和潜意识

系统ꎮ
一般而言ꎬ经典文学作品因为经受住了漫长

时间的沉淀和考验ꎬ对读者的积极塑造作用会更

大ꎬ其中凸显的理想文化人格被历代读者当成自

己追求的人生理想ꎮ 这些经典文学作品给读者带

来的绝不仅仅是阅读的娱乐消遣效果ꎬ更重要的

是可以帮助读者认识丰富复杂的人性ꎬ看到更广

阔的世界ꎬ激发对自己的人生进行思考和反思ꎬ确
立自己意愿意向的理想文化人格ꎬ从而积极地建

构自己的人生ꎮ 德国著名作家黑塞是一个高度关

注个体精神的建构和完善的作家ꎬ他所有的小说

创作———从早期的«在轮下» «彼得􀅰卡门青特»
«德米安:彷徨少年时»到后期的«荒原狼» «玻璃

球游戏»等作品ꎬ都具有这样一个特质ꎬ即他的小

说创作都是他不同人生阶段的精神自传ꎬ表达了

他对个体精神如何获得自由和健全等问题的思考

和探索ꎮ 阅读黑塞作品的读者往往会因为黑塞文

本中一贯体现出的对个体自由的关注和个体人格

完善的探索ꎬ因而会产生“我愿意”“我向往”等形

式的意向性ꎬ不断地进行阅读和思考ꎬ将之变成一

种对自我人生主动塑造的意义过程ꎮ
如«德米安:彷徨少年时»叙述了少年辛克莱

追寻自我、坚定地成为自己、探索自我命运的内心

成长历程ꎮ 辛克莱一开始从光明的世界堕入到黑

暗的世界ꎬ在德米安的引导下逐渐承认和肯定这

个黑暗世界的合理存在ꎬ最终走向了对人内心的

光明与黑暗、善与恶的融合与统一的追求ꎮ 这意

味着人应该认识、面对内心的黑暗面和无意识冲

动ꎬ并学会独立思考ꎬ建立自己的“合理”与“禁
忌”ꎬ而不是完全服从传统宗教伦理和外在权威ꎮ
在小说中ꎬ黑塞建构的是一种通向内在自我ꎬ认识

人内心多元的真实自我ꎬ在其融合与统一中找到

与符合自我本性、具有内在力量的命运之路相一

致的理想文化人格ꎮ 这种对个体人格存在和完善

的严肃探索吸引着读者思考、认识内心真实的自

我ꎬ在人物的艰难成长历程中获得寻找自我、成为

自我的勇气和信心ꎬ“一个成熟的人没有任何职

责ꎬ除了这个:寻找自己ꎬ坚定地成为自己ꎬ无论走

向何方ꎬ都往前探索自己的路”ꎮ[８] 读者因此形成

了对这种理想文化人格的认同和意愿的意向性ꎮ
越来越多的读者喜欢阅读黑塞的作品ꎬ展示的是

一种意愿的集体意向性ꎬ这种意向性传达的内涵

是黑塞的文本建构出了众多读者渴望成为的自

己、继而去寻找成为自己的道路ꎮ
当然ꎬ文学对读者的塑造作用也可能有消极

的一面ꎬ这可能是由于小说建构的文学艺术世界

包含较多消极的和不健康的意向内容ꎬ导致读者

可能对自我与外界的关联和涉及方式偏向负面ꎬ
产生消极的心灵意向状态ꎬ如怨恨、失望、无助等ꎬ
这些意向状态会对读者的思想、情感产生消极影

响ꎬ甚至导致负面行为的发生ꎮ １８ 世纪ꎬ德国作

家歌德的日记体小说«少年维特之烦恼»中维特

因失恋而自杀的情节ꎬ就曾在当时引发了一系列

年轻人自杀事件ꎮ
(二)对作者的塑造

作者创作行为包含三个层次的意向性ꎬ一是

作者创作意图的意向性ꎬ二是建构具体文本话语

的意向性ꎬ三是作者试图把自己写作的话语意义

传达给读者的意向性ꎬ这三个层次的意向性相互

融合、相互渗透ꎮ 一般而言ꎬ作者创作意图的意向

性也或隐或显地指向对自身的塑造和建构ꎮ 作者

在下笔之前ꎬ通常就已经明确了自己的创作意图、
探索的问题和表达的主旨、思想ꎮ 因为作者是在

体验现实生活的基础上ꎬ从自身的经历、情感和思

想出发来建构文学艺术世界ꎬ他必定是对现实有

所指向和寄托的ꎮ 无论是指向社会现实层面ꎬ还
是指向个人内心世界ꎬ都是想通过文学创作实现

一定的目的和意图ꎬ或为艺术ꎬ或为人生ꎬ或为社

会ꎮ 作者一方面思考着要表达的问题ꎬ一边寻找

着合适的文学表达形式ꎬ这些思考过程引发着作
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者的创作欲望ꎬ指引着他的创作行为ꎬ从而产生后

两个层次的意向性ꎮ
三个层次意向性的实施存在于作者以言行事

的创作行为过程中ꎬ最后以文本整体形式呈现出

来ꎬ三者相互联结、相互融合ꎬ以或显或隐的方式

共同存在于作者虚构的文学意义世界之中ꎮ 在三

个层次的意向性中贯穿着作者对某种理想文化人

格的向往和意愿的意向性ꎮ “人的生存既不断地

以接受的话语建构自己的生存方式ꎬ同时也借话

语提出自己的建构主张ꎬ因此话语与生存的相互

建构得以成立ꎬ这就是文学文本与现实人生相互

建构的基本依据ꎮ” [９]

一般而言ꎬ真正严肃的作家对塑造自我的意

识会更强ꎬ要求也会更高ꎬ创造的文学艺术世界往

往自觉或不自觉地会把自己追求和欣赏的人格融

进他塑造的人物形象中ꎬ寄托他的理想文化人格ꎮ
黑塞的小说创作体现出对个体精神的建构的探

索ꎬ与他一生追求的通向内在的道路、对自我人格

趋向完善建构的要求是相互契合的ꎬ因而他创造

的一个个文学虚构世界既折射着他对个体的精神

完善的不断思考ꎬ也体现了他在努力完成自我重

要建构和塑造的过程ꎮ 史铁生也主张写作是一种

塑造自我的方式和途径ꎬ他通过写作为自己的生

命开辟了一条从残疾走向完整的道路ꎮ 写作使他

在思考残疾和生命的种种困惑之中走向了对人生

终极意义的追问和探索ꎮ 他在«病隙碎笔»中说:
“所以我这样想:写作者ꎬ未必能够塑造出真实的

他人(所谓血肉丰满的、栩栩如生的人物)ꎬ写作

者只可能塑造真实的自己———前人也这样说过

􀆺􀆺与其说是写作者塑造了张三ꎬ莫如说是写作

者经由张三而有了新在ꎮ” [１０]

四、结语

言语行为理论揭示了语言的施行功能ꎬ因而

引起人们重视语言的创造性和实践性ꎮ 文学虚构

性话语同样具有重要的施行功能ꎬ不仅体现在文

学可以创造一个虚构的可能世界ꎬ而且体现在它

的以言取效行为上ꎬ即它可以对现实产生巨大的

影响ꎬ最主要的是对人的影响和塑造作用ꎮ 作者

的创作行为和读者的阅读行为都是具有意向性的

言语行为ꎮ 读者可以在以言行事的阅读行为中重

构作者创造的理想文化人格ꎬ在产生认可和意愿

的意向性中ꎬ逐渐塑造自己的思想、认知、信仰、情
感等ꎮ 这些理想文化人格体现了作者的意愿意向

性ꎬ因而作者通过自己的以言行事的言语行为不

断完善精神世界和实现自身的价值ꎮ 当作者和越

来越多的读者共同认可了文本的理想文化人格

时ꎬ就会形成一种集体的意愿意向性ꎬ从而对人有

了更深沉和广泛的塑造作用ꎮ 文学对人的塑造过

程体现了不同主体的心灵意向性的投射和变化ꎬ
文学话语传达出包含着丰富的作者个人经验、体
验的理想文化人格ꎬ一方面会对产生认可意向性

的读者的心灵产生塑造作用ꎬ另一方面也在建构

着自己的精神世界ꎮ
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