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传承与创新:伊迪丝􀅰希特维尔诗中的象征主义

陈宏

(福建师范大学 文学院ꎬ福建 福州 ３５０００７)

摘要: 伊迪丝􀅰希特维尔(Ｅｄｉｔｈ Ｌｏｕｉｓａ Ｓｉｔｗｅｌｌꎬ１８８７—１９６４)是 ２０ 世纪上半叶英国现代主义女诗人ꎬ她
深受法国象征主义影响ꎬ且对彼时英国诗坛倡导的写实之风大为不满ꎬ强调诗歌艺术性ꎬ提出艺术是

生活的变形ꎮ 同其他现代主义诗人一般ꎬ伊迪丝的诗歌立意在于表达现代人的空虚与焦虑情感ꎬ但在

创作手法上锐意创新ꎬ既在诗中设置奇特意象ꎬ又侧重于诗歌的声音元素ꎬ使其诗一反同时代诗歌的

僵化、疲软之风ꎬ在 ２０ 世纪英国诗坛独树一帜ꎮ
关键词: 伊迪丝􀅰希特维尔ꎻ象征主义ꎻ艺术性
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　 　 １９ 世纪英国浪漫主义田园诗兴起之后ꎬ英诗

便逐步走向日常化ꎬ及至维多利亚时期ꎬ诗歌甚至

牺牲艺术性以成全其道德说教功能ꎬ模糊了艺术

与现实的距离ꎮ 伊迪丝􀅰希特维尔曾于诗评合集

«现代诗侧记»里直言 ２０ 世纪英国诗歌的衰落源

于他们仍无法摆脱维多利亚时期的影响ꎬ并进一

步表达了对维多利亚诗歌过于忠实地复刻现实的

不满:

同样是在维多利亚时期ꎬ诗歌中第

一次出现希图几乎完全与日常生活相符

的诗作———不是将它们变形ꎬ而是如实

复制ꎮ[１]１０－１１

可见伊迪丝反对将日常生活完整地印拓于作

品之中ꎬ在她眼中ꎬ客观世界缺乏美与活力ꎬ不能

直接进入艺术世界ꎬ只有将其进行加工甚至变形ꎬ
才能够使之成为艺术ꎮ 然而ꎬ伊迪丝认为即使是

如此状况也不比 ２０ 世纪的诗歌风气那般令人难

以忍受ꎮ ２０ 世纪英国报业正处繁盛时期ꎬ这种新

型文字媒介进一步泯灭了艺术与现实、诗人与普

通读者的距离ꎮ 据伊迪丝所言ꎬ她所处时代诗歌
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的唯一特性就是它“不必被创造为艺术”ꎮ[１]１４１一

方面ꎬ报刊杂志为大众提供了对诗歌指手画脚的

途径ꎬ另一方面ꎬ同时代诗人如乔治亚诗人①之流

偏爱中庸粉饰之作ꎬ英诗至此抛却了崇高典雅的

传统而步入疲软僵化ꎮ
面对这种情况ꎬ伊迪丝在痛心之余亦反复强

调现代主义诗人复归早期英诗传统的迫切性ꎮ 同

时ꎬ伊迪丝将目光转向异国文化ꎬ从法国象征主义

之中看到希望ꎮ 象征主义要求诗歌去创造独立于

现实世界之外的艺术世界ꎬ这恰与伊迪丝区别艺

术与现实的主张相契合ꎮ 然而ꎬ区别于现实又非

脱离现实ꎮ 恰恰相反ꎬ伊迪丝认为只有置身其外

才可拥有洞悉现实的敏锐感知ꎮ 同样于«现代诗

侧记»中她补充道:

􀆺􀆺(如实复制现实的人)为自己

简单的思想穿上了简单的衣裙ꎬ简单地

戴上 手 套 以 阻 隔 自 己 触 摸 真 实 的

生活ꎮ[１]１１

伊迪丝的评论具有极强的针对性ꎬ在这里她

主要针对的是以真善美为宗的维多利亚诗人以及

将中产阶级情怀搬入诗歌的乔治亚诗人ꎮ 在伊迪

丝眼中ꎬ他们所谓如实复刻现实的作品不过是安

于自身幻想的成果ꎬ诗中的宁静祥和为部分作者

和读者提供一方屏障ꎬ使其安居其中ꎬ粉饰太平ꎮ
而现代主义者诗人所要做的ꎬ便是打破幻象ꎬ揭示

现代社会实际荒芜崩溃的精神状况ꎮ

一、丰富奇特的意象

伊迪丝坚持艺术应与生活保持距离ꎬ她也将

这一观念实践于作品之中ꎮ 她的早期诗歌多以自

然与神话入诗ꎬ意象丰富、奇特ꎬ意境朦胧ꎬ虽毫无

现世之语却又能折射出叹世之情ꎮ 以诗作«华尔

兹»为例ꎬ此诗所述的是两位年轻女士在海滨的

闲逛及对话ꎬ其部分内容如下:

Ｄａｉｓｙ ａｎｄ Ｌｉｌｙꎬ
Ｌａｚｙ ａｎｄ ｓｉｌｌｙꎬ

Ｗａｌｋ ｂｙ ｔｈｅ ｓｈｏｒｅ ｏｆ ｇｒａｓｓｙ ｓｅａꎬ—
Ｔａｌｋｉｎｇ ｏｎｃｅｍｏｒｅ’ｎｅａｔｈ ａ ｓｗａｎ－ｂｏｓ￣

ｏｍｅｄ ｔｒｅｅ.
􀆺􀆺
Ｗｈａｔ ｆａｓｈｉｏｎｓ ｈａｖｅ ｂｅｅｎ ａｎｄ ｗｈａｔ

ｆａｓｈｉｏｎｓ ｗｉｌｌ ｂｅꎬ—
Ｗｈａｔ ｔａｒｔａｎ ｌｅａｖｅｓ ｂｏｒｎꎬ
Ｗｈａｔ ｃｒｉｎｏｌｉｎｅｓ ｗｏｒｎ.
Ｂｙ Ｑｕｅｅｎ Ｔｈｅｔｉｓꎬ
Ｐｅｌｉｓｓｅｓ
Ｏｆｔａｒｌａｔｉｎｅ ｂｌｕｅꎬ
Ｌｉｋｅ ｔｈｅ ｔｈｉｎｐｌａｉｄｅｄ ｌｅａｖｅｓ ｔｈａｔ ｃａｓｔｌｅ

ｃｒａｇｓ ｇｒｅｗꎻ
􀆺􀆺
Ｌａｄｉｅｓꎬ ｈｏｗ ｖａｉｎꎬ —ｈｏｌｌｏｗꎬ —
Ｇｏｎｅ ｉｓ ｔｈｅ ｓｗｅｅｔ ｓｗａｌｌｏｗꎬ —
Ｇｏｎｅꎬ Ｐｈｉｌｏｍｅｌ![２]１４４－１４５

从引文处可见伊迪丝用词大胆ꎬ组合新颖ꎬ例
如“长满草的海洋”和“开满天鹅花的树”ꎬ乍读之

下不仅难以理解ꎬ甚至是情理不通ꎮ 对于这些意象

组合ꎬ伊迪丝在诗集序言«一些关于本人诗歌的注

解»中有所解释ꎬ她提到“长满草的海洋”的用法有

意使人从海联想到夏末正褪色的茂密草坪ꎬ而“开
满天鹅花的树”则是为表现一株为雪所覆盖的

树ꎮ[２]１９－２０如此一来ꎬ这看似最不相关的事物ꎬ却在

诗人笔下成为最恰如其分的比喻ꎮ 此外ꎬ奇特的意

象组合能够令读者产生陌生感ꎬ使得诗歌场景与现

实产生距离而具有艺术美ꎮ 同样于序言之中ꎬ伊迪

丝也提到自己有意使用奇特意象的原因:

据说这些诗歌中的意象奇特ꎮ 􀆺􀆺
这部分原因在于ꎬ仅拥有一种含义的语

言不足以涵盖所要表达的意义和感觉ꎬ
我通过看似相异而实际相关的其他语言

来进行表达ꎬ是为了能更快速地刺中事

物核心􀆺􀆺[２]１９

①　 乔治亚诗人大约活跃于英王乔治五世统治早期ꎬ故此得名ꎬ具体是指在 １９１０－１９３６ 年间创作且作品被选入五部«乔治亚诗歌»
(Ｇｅｏｒｇｉａｎ Ｐｏｅｔｒｙ)系列选集的诗人ꎬ包括 Ｄ.Ｈ.劳伦斯(Ｄａｖｉｄ Ｈｅｒｂｅｒｔ Ｌａｗｒｅｎｃｅꎬ１８８５－１９３０)、沃尔特􀅰德􀅰拉􀅰马雷(Ｗａｌｔｅｒ ｄｅ ｌａ Ｍａｒｅꎬ
１８７３－１９５６)等人ꎮ 他们有着严格的阶级观念ꎬ多代表中产阶级利益ꎬ崇尚中庸ꎬ其作品普遍具有浪漫主义、感伤主义与享乐主义特点ꎬ且
大多为粉饰太平之作ꎮ

４３１



第 ２ 期 陈宏: 传承与创新:伊迪丝􀅰希特维尔诗中的象征主义

　 　 伊迪丝认为过于贴近现实的意象和比喻反而

冗杂ꎬ无法准确表达核心思想ꎮ 但是当作者挣脱

所指的概念束缚从而自如把控文字之后ꎬ所创作

意象反能最大限度揭示事物的纯粹本质①ꎮ 如以

夏末发黄的草坪比喻海ꎬ则不仅其颜色与形态立

即浮现于眼前ꎬ更带来几分萧瑟之感———夏末草

木已呈泛黄凋零之势ꎮ 诗人在诗文末节发出悲

呼:“Ｌａｄｉｅｓꎬｈｏｗ ｖａｉｎꎬ—ｈｏｌｌｏｗꎬ—” “虚荣”与“空
洞”既是在不满淑女们无聊的社交敷衍ꎬ也是在

讽刺 ２０ 世纪人的精神状态ꎬ而作为浪漫主义中常

见意象的“夜莺”逝去ꎬ亦是诗人对自然隐退、文
明衰落的哀叹ꎮ 由此ꎬ诗歌悲观失望的情感基调

得到凸显ꎮ 可见诗人所选意象不但准确ꎬ而且贴

合诗歌情感ꎮ
«华尔兹»于 １９２２ 年面世ꎬ属于伊迪丝的早

期诗歌ꎮ 她的早期诗歌普遍内容精致ꎬ技巧性强ꎬ
风格尖锐且个人色彩浓烈ꎮ 以 １９４０ 年为界ꎬ伊迪

丝的诗作前后差异巨大ꎬ其后期诗歌内容趋于现

实ꎬ风格则转向平和厚重、硬朗深刻ꎮ 虽然如此ꎬ
诗歌的象征色彩却并未随诗风转变而有所磨灭ꎮ
或许是受到战争影响ꎬ相较于早期的自然与神话

意象ꎬ伊迪丝的后期诗歌更多使用宗教象征ꎬ即使

是最富现实色彩的战争诗亦饱含象征意味ꎮ 例如

她于 １９４０ 所作的«雨仍落着»ꎬ虽是在反映二战

伦敦空袭事件ꎬ却并未直接描述战争场面ꎬ而是以

雨比喻空袭炮弹ꎬ以宗教场景象征满目疮痍的

大地:

雨仍落著———
暗如我等人间世ꎬ黑如我等丧乱亡

盲如一千九百四十口钉子

钉在十字架ꎮ
􀆺􀆺
渺小愿望在血腥战场吱声ꎬ世人

的心

培植贪婪蠕虫ꎬ像该隐眉梢ꎮ
雨仍落著

钉在十字架上的饥饿者脚前ꎮ
那儿基督日夜被钉ꎬ垂怜我们———
在第夫斯与拉撒勒②那儿:

在雨中ꎬ伤口与黄金合而为一ꎮ
􀆺􀆺
然后响起圣子声音ꎬ像世人的心

一度是躺在恶兽群的小孩———
“我仍会爱ꎬ仍会为你散发纯真的

光ꎬ圣洁的血ꎮ” [４]３２２－３２３

在这首诗中ꎬ伊迪丝并未采用奇特的意象组

合ꎬ她通过赋予旧意象以新内涵的方式使其变得

既陌生又熟悉ꎬ从而触发读者的激情与想象:在诗

里ꎬ雨不再是“润物细无声”式的生机与希望ꎬ它
象征日以继夜投下的炮弹ꎻ耶稣也不再仅仅是神

之子本身ꎬ亦同时象征着正处于炮火之中的整个

世界ꎮ 此外ꎬ伊迪丝在诗中所描绘的意象皆非详

尽表述ꎬ仅为概括性提及ꎬ这同样反映了她的象征

主义倾向:她的意象旨在唤醒读者的联想与共鸣ꎬ
拒绝定义某种事物或情感ꎮ 如耶稣受难的景象仅

仅以“钉子”“十字架”等几个名词带过ꎬ为诗歌场

景留白ꎮ 事实上ꎬ越具体的意象描述越限制读者

想象ꎬ越难以触发情感共鸣ꎬ而这恰与象征主义转

向主观世界、强调个人体验的观点相悖ꎮ
伊迪丝奇特大胆的意象组合实为展现当时社

会状态ꎬ她在«诗歌与批评»中曾言及那是一个

“对于诗人而言混乱与冲突的时代” [５] ５ꎮ 因此为

适应这一时代ꎬ传统的意象组合及其固定内涵也

应该被打破ꎮ 另外ꎬ伊迪丝以出人意料的意象组

合践行了象征主义观点ꎬ即宇宙万物皆隐含内在

联系且可互为象征ꎮ 此种内在联系便进一步消弭

了时空界限ꎬ于是伊迪丝得以在诗中建立一个完

整世界以对抗外在的混乱无序ꎮ
事实上ꎬ在诗中构建有序世界并非伊迪丝一

人的尝试ꎬ应该说所有的象征主义诗人都致力于

在诗中创建一个象征世界ꎬ如 Ｔ.Ｓ.艾略特(Ｔｈｏｍａｓ
Ｓｔｅａｒｎｓ Ｅｌｉｏｔꎬ１８８８－１９６５)就在«荒原»中通过旁征

博引的丰富意象构建了一个宏大的有机世界ꎮ 所

不同的是ꎬ基于不可知论的«荒原»晦涩费解ꎬ是
局限于精英阶层的产物ꎬ而伊迪丝更新已有文字

却是为了寻求更有力、更传神的表达方式ꎮ 她并

不认可象征主义完全脱离现实生活的理念ꎬ其所

创作诗歌是为说明和表现现实ꎮ 是以ꎬ伊迪丝

①　 伊迪丝于«诗人笔记»中谈及最伟大的诗歌都是源自事物的纯粹本质ꎬ而非事物的外观ꎮ 但是诗歌本身是呈现这一本质的一种

外在现象ꎬ其所展现的是一个可见的世界ꎮ 在伊迪丝眼中ꎬ诗歌可视作事物抽象本质的具象载体ꎮ[３]５

②　 “Ｄｉｖｅｓ ａｎｄ Ｌａｚａｒｕｓ”出自«旧约»ꎬ第夫斯腰缠万贯ꎬ拉萨勒斯是麻风乞丐ꎬ一富一贫ꎬ死后却一下地狱一上天堂ꎮ
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的诗歌仍有别于纯粹的象征主义诗作ꎮ

二、重塑力量的声音元素

伊迪丝的诗注重声音元素ꎬ她认为在语言之

前ꎬ声音和手势便是人类沟通方式ꎬ可见声音能够

承载个体间的天然联系ꎬ经过精心雕琢与有意排

列的声音更可以超越个体差异ꎬ最大程度实现情

感共鸣ꎬ这就是音乐的魅力ꎬ而伊迪丝如今将其附

加于诗歌上ꎮ 伊迪丝的诗歌生命来自迷离深刻的

象征色彩ꎬ其力量则是源于诗中的声音元素ꎬ也即

音乐性ꎮ 在伊迪丝的观点中ꎬ音乐能够唤醒人的

原始感知ꎬ而这恰是现代人所匮乏的ꎬ她在«现代

诗侧记»里谈道:

(当代世界)已然失去感知冷热区

别的基本能力ꎮ 大部分新生代诗人甚至

缺乏原始感知力ꎬ这是一种远超乎他们

想象的损失———这种损失相当于艺术家

失去对生活的敏感ꎮ[１] ２２７

事实上ꎬ在伊迪丝眼中ꎬ原始感知是人与自然

甚至神性联系的必要条件ꎬ是想象力借以驰骋的

翅膀ꎬ亦是获得智慧的前提ꎮ 拥有敏锐的感知能

力方可在千万种表象中辨认事物本质ꎬ然而过分

沾染机械文明的现代人早已失去这种感知ꎮ 因

此ꎬ伊迪丝欲借声音唤醒读者的原始感官反应ꎮ
伊迪丝认为文字存在差异与欺骗性ꎬ但声音是共

通的ꎬ它回避了文字的具体描述ꎬ以暗示为功能ꎬ
可进一步激发读者宽泛、多样的联想ꎬ由此强化其

感知能力ꎮ 如«华尔兹»一诗的声音元素ꎬ前面部

分如“Ｌｉｌｙ”“Ｓｉｌｌｙ”“ｔｒｅｅ”等都是轻而脆的音色ꎬ后
面部分如“ｎｕｎ” “ ｓｈｕｎ” “ ｓｕｎ”等都是重而浊的音

色ꎮ 即使忽略诗歌内容ꎬ尾音音调下沉也能直观

展现情感上逐步沉重与失落的变化ꎬ进而令读者

更直观地把握诗情ꎮ
此外ꎬ伊迪丝诗中的声音元素还保证了其诗

的流行性与接受度ꎮ ２０ 世纪的各色科技发展为

人们生活带来多样娱乐ꎬ如诗歌这般高居庙堂的

艺术已很难刺激大众神经ꎬ故 ２０ 世纪英国诗坛呈

倾颓之势ꎮ 伊迪丝热爱诗歌事业ꎬ下定决心挽救

这等局面ꎬ因此另辟蹊径ꎬ利用流行元素为诗歌带

来关注度ꎮ 她将流行的音乐舞曲糅合于诗歌节奏

之中ꎬ例如«华尔兹»使用华尔兹节奏的强弱格音

步ꎬ«黄金海岸风俗»使用非洲 ｔｏｍ－ｔｏｍ 鼓的节奏

作为诗歌节奏基础等ꎮ 强劲的节奏感使得诗作朗

朗上口ꎬ如同一首念出来的舞曲ꎮ 正如黛博拉􀅰
范杜姆(Ｄｅｂｏｒａ Ｖａｎ Ｄｕｒｍｅ)在«伊迪丝􀅰希特维

尔的狂欢之歌:<门面>中的混合性音乐»中所言:

正如我们上文提及ꎬ希特维尔坚信ꎬ
传统的或者更多的是现代的舞蹈ꎬ能够

为实现她更新与发展当代诗歌韵律节奏

的野心提供可能性ꎮ[６]１０１

尽管许多现代诗人都曾或多或少将诗与音

乐、舞蹈相联系ꎬ但伊迪丝在这方面实践得最为彻

底———伊迪丝将舞蹈与音乐视为诗韵的源泉ꎮ 如

此ꎬ伊迪丝的诗歌便一反同时代诗作的中产阶级

刻板趣味与故作高雅ꎬ而另有一种狂欢的原始魅

力ꎮ 且彼时英国正流行诗歌朗诵之风ꎬ而伊迪丝

诗歌的音乐性正占据天然优势ꎬ由此她得以举办

多场诗歌朗诵的巡回演出ꎬ并凭借这些演出令自

己的诗歌风靡英国乃至美国ꎮ
伊迪丝曾于«诗歌与批评»中明确指出现代

主义诗歌的成就之一便是利用文字表现抽象:

我们已习惯了抽象的绘画艺术以及

抽象的音乐理念ꎬ但是在我的认知中ꎬ还
没有谁如现代主义诗人一般ꎬ如此彻底

地通过文字赋予抽象以实体ꎮ[５]２２－２３

伊迪丝的诗歌普遍存在一个共同主题ꎬ即抗

议逐利的唯物主义以及反映濒临崩溃的现实世

界ꎮ 因此她的诗歌并非单纯的乐章ꎬ而是根据这

一主题注入了情节和情感ꎬ如«华尔兹»描述了两

位少女在海滨讨论时尚的无营养对话ꎬ«雨仍落

著»则是以耶稣受难作为情节主线ꎮ 除却意象ꎬ
情节也可作为诗意的外在象征ꎬ甚至情节所传达

的情感比零散的意象更为直观ꎮ 故伊迪丝的诗歌

并非由纯粹的意象拼贴而成ꎬ而是贯之以表面上

的情节主线ꎬ正是这一主线令诗歌的象征语言有

了现实依托ꎮ 同时ꎬ伊迪丝又以纯熟的艺术技巧

令诗歌避免因情节走向散文化ꎬ如«华尔兹»一诗

不仅借鉴了华尔兹舞曲的强弱格音步ꎬ还在诗中

应用尾韵、头韵、行内韵等多种韵律形式ꎬ让文字

跟随节奏舞蹈ꎮ 强烈紧凑的节奏使得诗歌形式凝
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练ꎬ富有音乐性ꎬ情节与意象又赋予其画面感ꎬ如
此将音乐与绘画融入诗中ꎬ使感知互通ꎬ才能够最

大程度表现抽象背后的纯粹本质ꎮ
不可否认的是ꎬ象征主义诗人如埃德加􀅰爱

伦􀅰坡(Ｅｄｇａｒ Ａｌｌａｎ Ｐｏｅꎬ１８０９－１８４９)、埃兹拉􀅰
庞德(Ｅｚｒａ Ｐｏｕｎｄꎬ１８８５－１９７２)等皆提到音乐与诗

的结合ꎬ然而他们所追求的音乐性是为将诗歌语

言神圣化ꎬ从而构建超验的审美意境ꎮ 但是伊迪

丝诗中的音乐性指向俗世ꎬ其借鉴流行音乐便是

一大例证ꎮ 伊迪丝偏好古怪词汇与尖锐音调ꎬ在
朗诵时她更喜欢配合以或阴森或尖利的声音ꎬ以
近乎神经质的方式展示现代人疯狂崩溃的精神世

界ꎮ 因此ꎬ伊迪丝注重诗中的声音元素实则是为

以更加直观和强烈的方式ꎬ重新打开并锐化现代

人由于沉浸物欲而迟钝的原始感知力ꎮ

三、空虚焦虑的现代主义情绪

伊迪丝在诗中借鉴流行音乐、舞厅娱乐等现

代性元素的做法并不代表她认可现代文明ꎬ她曾

在«现代诗侧记»中谈及对于机械文明的看法:

我们已经来到一个新时代ꎬ机械时

代ꎬ􀆺􀆺因为当下正处于精神上的冰川

期􀆺􀆺让我们想想能够简单使用物品的

大象和猩猩吧ꎬ如果我们明白它们与其

他动物的区别ꎬ我们就可以想见人类的

未来光景ꎮ[１]２２８

可见在伊迪丝眼中ꎬ看似先进的机械文明实

际上是一种衰落和倒退ꎮ 在众人皆高歌人类的智

慧成果时ꎬ伊迪丝是少数几个看到其背后弊端的

一员ꎬ并对此常怀忧虑情绪ꎮ 实际上ꎬ在二战来临

之前ꎬ敏锐的伊迪丝就已嗅到危机ꎬ她在«一些关

于本人诗歌的注解»中说道:

我的试验性创作最终成就了«黄金

海岸风俗»这首诗ꎮ 这首诗描述了即将

导致二战的一种情形ꎮ 这确实该称作是

一首预言诗ꎬ它预言了这一情形将产生

什么后果———而这一后果也已经应验ꎮ
(此诗写于 １９２９ 年) [２]３５

正如伊迪丝所言ꎬ诗作«黄金海岸风俗»中充

满了紧张与压抑ꎬ大有山雨欲来风满楼之势ꎮ 这

是一首长诗ꎬ诗中将非洲地区与 ２０ 世纪 ２０ 年代

的伦敦并置ꎬ一方面将伦敦人奢靡逐利的生活与

非洲地区的野蛮习俗类比ꎬ暗示这些所谓文明人

早在利益驱使下复归弱肉强食的野蛮生活ꎬ褪去

华服的他们同丛林野兽并无二致ꎮ 另一方面ꎬ诗
人又将非洲(或想象中的非洲)地区的自由与野

性同伦敦的刻板沉闷进行对比ꎬ反衬英国 ２０ 世纪

人们的贫瘠精神状态ꎮ 诗中多“蠕虫”“野兽”“贫
民窟”等灰暗意象ꎬ彰显出二战前笼罩于欧洲上

空的压抑气氛以及诗人失望、焦虑的情绪ꎮ
如果说«黄金海岸风俗»更多的是展现战前

的焦虑与诗人的讽诫ꎬ那么«小丑的房间»则更多

表达一种现代主义普遍的虚无与忧郁ꎬ现引部分

诗文如下:

Ｂｅｎｅａｔｈ ｔｈｅ ｆｌａｔ ａｎｄ ｐａｐｅｒ ｓｋｙ
Ｔｈｅ ｓｕｎꎬ ａ ｄｅｍｏｎ’ｓ ｅｙｅꎬ
Ｇｌｏｗｅｄ ｔｈｒｏｕｇｈ ｔｈｅ ａｉｒꎬ ｔｈａｔ ｍａｓｋ ｏｆ

ｇｌａｓｓꎻ
Ａｌｌｗａｎｄ’ ｒｉｎｇ ｓｏｕｎｄｓ ｔｈａｔ ｐａｓｓ
􀆺􀆺
Ｔｈｅ ｂｕｓｙ ｃｈａｔｔｅｒ ｏｆ ｔｈｅ ｈｅａｔ
Ｓｈｒｉｌｌｅｄ ｌｉｋｅ ａｐａｒｏｋｅｅｔꎻ
Ａｎｄ ｓｈｕｄｄｅｒｉｎｇ ａｔ ｔｈｅ ｎｏｏｎｄａｙ ｌｉｇｈｔ
Ｔｈｅ ｄｕｓｔ ｌａｙ ｄｅａｄ ａｎｄ ｗｈｉｔｅ
􀆺􀆺[２]１１３

这首诗全诗韵脚几乎都为开口或半开口音ꎬ
如[ａｉ][ｅｉ]等ꎬ音调悠长上扬ꎬ读来音色响亮ꎬ似
乎是一个人在开阔、空荡的荒原上呼喊ꎬ声音消逝

于虚无ꎮ 而诗中意象ꎬ如飘扬而来的曲调、绷紧的

小提琴弦、市场里的钟声、高温引发的牢骚等ꎬ又
皆为来自尘世的实质性声音ꎬ如此热闹与空寂之

间ꎬ便形成一种不切实之感ꎮ 此外ꎬ诗中的天空是

纸片样的ꎬ原本该是希望与光明象征的太阳却在

诗里成了恶魔之眼ꎬ空气则是一层玻璃面罩􀆺􀆺
诗人仿佛在诗里设置了一个镜面世界ꎬ呈现出一

个现代荒原:明亮开阔却没有生机ꎮ 这令人不禁

联想至艾略特的«荒原»ꎮ 不论是伊迪丝还是艾

略特ꎬ他们笔下荒凉死寂的场景自然都不是来自

工业文明蒸蒸日上的现实世界ꎬ而是现代人精神

世界的象征ꎮ 这一空洞、荒芜的象征世界构建于
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真实与虚幻之间ꎬ太阳与天空在此成为掩住真正

光源的一块屏障ꎬ而光与热躲在其后若隐若现ꎬ一
切好似存在又好似虚无ꎮ 虚实交加的场景再辅之

以响亮悠扬的声音元素ꎬ使得读者游离于真实与

镜像、睡梦与清醒之间ꎬ仿佛一具毫无依托地漂浮

在空中的躯体ꎬ空虚与恐惧油然而生ꎮ
同时ꎬ诗中的小丑形象亦为点睛之笔ꎬ深刻展

现现代人的精神荒原ꎮ 现代主义偏爱以丑角表现

忧郁ꎬ如法国剧作家贝克特(Ｓａｍｕｅｌ Ｂｅｃｋｅｔｔꎬ１９０６
－１９８９)所作«等待戈多»便以小丑的荒诞举止表

现现代人的精神空虚与苦恼ꎮ 而伊迪丝应用小丑

形象也正意在于此ꎬ英国评论家艾伦􀅰佩罗

(Ａｌｌａｎ Ｐｅｒｏ)在自己的评论文章«“阴影将侵占这

空间”:伊迪丝􀅰希特维尔ꎬ瑟谢弗勒尔􀅰希特维

尔ꎬ以及梦中的忧郁小丑»中提到:

她的诗«小丑的房间»ꎬ«小丑亚伯

之歌»(“Ｃｌｏｗｎ Ａｒｇｈｅｂ’ ｓ Ｓｏｎｇ”)和«驴

脸»(“Ａｓｓ－Ｆａｃｅ”)证明ꎬ伊迪丝􀅰希特

维尔的韵律建构能够表现有关于心理上

的时空关系的现代主义焦虑ꎮ[７]７５

２０ 世纪是一个充满混乱和冲突的时代:科学

兴起冲击传统文化ꎬ建立现代文明ꎻ战争爆发却又

再度否定机械文明ꎬ接连的否定与坍塌于是令人

类陷入怀疑与恐慌ꎮ 在这种情况下ꎬ现代性思想

便呈现出无力掌控事物的不确定性特征ꎬ落实到

文学中则可见作家无法在书中展现上帝视角ꎬ诗
人亦无法明确描绘现实ꎮ 由此ꎬ万物变得模糊隐

晦ꎬ而以情感最为抽象ꎬ故伊迪丝认为现代主义诗

人的当务之急便是以文字表现抽象ꎮ 空虚或焦虑

既然皆属于抽象情绪ꎬ则伊迪丝便选择构筑系列

意象作为其具体象征ꎬ因此无论是«黄金海岸风

俗»还是«小丑的房间»都颇有象征主义色彩ꎮ
法国 象 征 主 义 大 师 斯 特 拉 􀅰 马 拉 梅

(Ｓｔｅｐｈａｎｅ Ｍａｌｌａｒｍｅꎬ１８４２－１８９８)曾直言诗歌创作

纯粹是面向诗人单独的精神活动ꎬ从而将诗与现

实隔绝ꎮ 然而作为英国诗人ꎬ伊迪丝身上具有难

以割舍的英国现实主义传统ꎬ因此即使她深受法

国象征主义影响ꎬ其诗中现实色彩ꎬ如«黄金海岸

风俗»里对战争的忧虑ꎬ«雨仍落着»里对爱与救

赎的呼唤等仍无法抹煞ꎮ 是以ꎬ她的诗作虽具有

超验美ꎬ却最终未走向晦涩虚无的玄学ꎮ

四、结语

伊迪丝认为诗歌每一百年左右便会面临一次

亟待转变的动荡ꎬ因此ꎬ她虽然认可华兹华斯等浪

漫主义诗人为英诗所做的贡献ꎬ却也清醒地认识

到百年之后的 ２０ 世纪英国诗歌对于创新的迫切

需要ꎮ 然而ꎬ伊迪丝观念中的创新并非摧毁旧有ꎬ
而是在传统根基上绽放新的花朵ꎮ 是以ꎬ诚如上

文所述ꎬ伊迪丝的诗歌富含象征主义色彩ꎬ但她并

非全然的象征主义者ꎬ不能简单将其划分至象征

主义流派ꎮ 事实上ꎬ伊迪丝是一个以扬弃姿态站

在传统与现代、本土与外来之间的现代主义诗人ꎮ
她擅长在诗中应用象征手法ꎬ却并未完全沉浸于

形而上之中:她所表达情感是面向现世的ꎬ甚至含

有劝世之语ꎻ她复归英诗传统ꎬ注重艺术技巧ꎬ却
又打破形式ꎬ创作自由新诗ꎻ她借鉴、吸收现下流

行元素ꎬ令诗歌走下高雅庙堂ꎬ比一般象征主义诗

歌更易为大众所接受ꎮ 可以说ꎬ伊迪丝的诗歌既

吸收法国象征主义理念ꎬ又富有英国特色与时代

色彩ꎬ在传承与创新中致力于为灰颓的英国诗坛

带来一抹明亮ꎮ
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