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福建大田安良堡防卫智慧解析

杨昌新ꎬ李星鋆ꎬ朱曼丽

(福建工程学院 建筑与城乡规划学院ꎬ福建 福州 ３５０１１８)

摘要: 安良堡是福建土堡的典型代表ꎬ属闽中地区防御性乡土建筑类型ꎬ其防御理念和防御策略具有

重要的文化价值ꎮ 研究认为安良堡作为防御性土堡ꎬ在一定程度上反映了传统社会时期闽中地区的

生存状态、经济模式和文化心理ꎬ也投射了动荡历史时期多姓聚居传统聚落的防御文化和防卫智慧ꎮ
其防卫智慧表现为:点与线相结合的设防模式、以地缘为纽带的防御联盟、人与地相融合的防御体系

和以信仰为支撑的心理战术ꎮ
关键词: 福建ꎻ安良堡ꎻ防卫智慧
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　 　 福建土堡兴盛于明清时期ꎬ是乡族用以抵御

土匪侵扰以及海盗和倭寇劫掠的民间自卫性寨堡

式建筑ꎮ 以闽西连城新泉张氏家族族谱所附的明

万历年间«重修土砦告示»为证:“汀州府连城县

为重修土砦以卫民生事ꎬ􀆺􀆺本处地居要害ꎬ江广

通衢ꎬ世治则商旅往来ꎬ世乱则寇贼因而出没ꎮ

􀆺􀆺而堡砦不设ꎬ亦徒栖苴其居ꎮ”①清代顾炎武

于«天下郡国利病书􀅰肇域志»之«福建一􀅰漳州

府»中描述:“嘉靖中ꎬ海有兵ꎬ乡人为土堡ꎬ亦尝

驻官兵于此ꎮ”②清代陈鸿等著«清初莆变小乘»记
清顺治年间闽海骚动ꎬ莆田纷筑堡寨建筑以自守

事云:“附海居民ꎬ难受海上不时拿人拷饷ꎬ抄掠
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基金项目: 福建省社科规划项目(ＦＪ２０１７Ｂ０２１)ꎻ福建工程学院科研项目(ＧＹ－Ｚ１６００６１)
第一作者简介: 杨昌新(１９６７－)ꎬ男ꎬ福建福州人ꎬ副教授ꎬ高级工程师(注册规划师、一级注册建筑师)ꎬ博士ꎬ研究方向:

城乡规划与设计ꎮ
　 　 ① «连城新泉张氏族谱»记载着张氏家族的世系源流、血缘系统ꎻ附录中ꎬ明万历年间的«重修土砦告示»表明:重修土砦是一项重大

事件ꎬ其中“砦”字释义为“营垒”ꎬ专指建在山上的防御工事ꎬ即土堡ꎮ
② 清􀅰顾炎武«天下郡国利病书»ꎬ引自上海古籍出版社«续修四库全书􀅰五九五􀅰史部􀅰地理类»ꎻ文中说明在明代嘉靖年间ꎬ因

为社会局势不宁ꎬ民间已经开始筑堡自卫ꎮ
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财物ꎬ因构筑土寨ꎮ”①可见ꎬ土堡的兴建是基于防

卫自守的初衷ꎬ是动荡时代的产物ꎮ
福建土堡多集中于闽中以戴云山脉为中心的

地带ꎬ如三明的永安、大田、尤溪、沙县、将乐、明
溪ꎬ龙岩的漳平ꎬ泉州的德化、永春、安溪、南安ꎬ福
州的闽清、永泰、福清ꎬ以及宁德的古田等县域ꎮ
大田因“地介延、漳、泉三府之交ꎬ依山阻隘ꎬ民多

聚为盗” [１]ꎬ故县境之内ꎬ各村均有建造土堡的习

惯ꎬ而东坂历史上深受匪寇袭扰ꎬ故熊氏祖先坤生

公建造了安良堡ꎬ表达了祈安的择居意向ꎮ 据统

计ꎬ大田县现存土堡数量达 １００ 多座ꎬ而独以安良

堡突显鲜明的“据险筑堡以自固”的防卫格局ꎮ
安良堡ꎬ一座堡垒式土堡(见图 １)ꎬ位于福建

大田县桃源镇东坑村ꎬ始建于清嘉庆十五年

(１８１０)ꎬ历时 ５ 年落成ꎬ取“安良除暴、平安如意”
之意涵ꎬ显独特防御之功能ꎮ ２０１３ 年 ３ 月ꎬ安良

堡与芳联堡、光裕堡、广崇堡、琵琶堡、绍恢堡、泰
安堡等 ６ 座土堡同列为第七批国家级文物保护单

位ꎮ 本文综合运用了资料分析法、描述研究法和

类比归纳法ꎬ从安良堡的防御功能与布局、防御工

事与部署、防御理念与策略等多个维度深入剖析

安良堡的营建思想ꎬ以此解析安良堡的防卫文化

和营建智慧ꎬ可作为划定保护区划的主要依据ꎮ

图 １　 安良堡

Ｆｉｇ.１　 Ａｎｌｉａｎｇ Ｆｏｒｔｒｅｓｓ

一、安良堡选址特征

对于古代防御性择居ꎬ陈寅恪先生有过精辟

论断:“凡聚众据险者ꎬ欲久支岁月ꎬ及给养能自

足之效ꎬ必择险阻而又可以耕种ꎬ及有水源之地ꎬ
其具备此二者之地ꎬ必有山顶平原及溪涧水源之

地ꎬ此又自然之理ꎮ” [２]安良堡所处的东坂村位于

大田与永安的交界ꎬ山高地偏ꎬ交通闭塞ꎬ沿溪流

域偶有开阔平坝ꎬ通途险阻而可耕种ꎬ是平原及溪

涧汇集之地ꎬ既可谋求经济之自给自足ꎬ又可持久

防卫自固ꎬ体现了防御性择居的自然之理ꎮ 这种

理念始终贯穿在安良堡的风水格局和功能布

局上ꎮ
东坂村的山水格局ꎬ体现了防御性择居的核

心理念:幽蔽、据险、可汲、可耕、可樵ꎮ 东坂村坐

落于戴云山的西侧ꎬ海拔介于 ８１０~１ ２４０ ｍ 之间ꎬ
其北屏鼎后山ꎬ东隔一顶山ꎬ西部群山向南蜿蜒蛇

行与一顶山汇峙于南面豁口ꎬ形成四面环绕之势ꎬ
村落空间形似盘腰行囊ꎬ狭长、幽闭而深远ꎮ 一顶

山呈南北走向ꎬ北起于青水乡吴教村ꎬ向南直抵桃

源镇区ꎬ延绵 ２０ ｋｍꎬ是两地之间的分水岭ꎮ 西麓

雨水ꎬ汇入安林坂溪ꎬ安林坂溪自北向南流经东坂

大小不等的平坝ꎬ经由九龙江奔流入海ꎮ 村庄平

坝高低错接ꎬ海拔自高向低呈梯级跌落ꎬ分为上

坂、中坂和下坂ꎬ分处于相邻的谷地ꎬ总长约为

２ ｋｍꎬ最宽处可达 ５００ ｍꎮ 安良堡正是位于海拔

最高的上坂平坝的周界山丘环抱的交口之处ꎮ
安良堡择址于此ꎬ体现了防御性工事的理想

风水图式ꎬ即“穴场座于山脉止落之处ꎬ背依绵延

山峰ꎬ附临平原(明堂)ꎬ穴周清流屈曲有情ꎬ两侧

护山环抱ꎬ眼前朝山、案山拱揖相迎ꎮ” [３] 从具体

位置来看ꎬ安良堡择址于鼎后山西脉的南端ꎬ坐北

向南ꎬ犹如金蟾伏卧ꎬ欲跃苍穹ꎮ 安良堡后倚玄

武———鼎后山ꎬ前望朝案———横岭ꎬ坐临平坝成明

堂ꎬ凿泮池为朱雀ꎬ左右护山似青龙与白虎ꎻ安林

坂溪玉带环腰ꎬ自东向西由水头天门流向水尾地

户ꎬ其山水格局堪称防御工事理想选址之典范ꎮ
安良堡所依托的上坂平坝乃梭形盆地ꎬ长约

３００ ｍꎬ宽达 １００ ｍꎬ东西两端形成梭嘴ꎬ平坝东端

豁口稍大ꎬ向上延伸可达深山老林ꎬ西端豁口通道

狭窄ꎬ仅 ３０ ｍ 左右ꎬ北部鼎后山与南部横岭对峙

于此ꎬ安良堡正处于此豁口通道的内侧ꎬ登墙垣碉

楼ꎬ便可瞭望监控此地ꎬ成“一夫当关ꎬ万夫莫开”
的绝佳守关之地(见图 ２)ꎮ

二、安良堡的防卫功能与布局

安良堡ꎬ作为防御性工事ꎬ其功能布局迥异于

土楼ꎮ 土楼是“具有极强防御功能的向心式大型

　 　 ①清􀅰陈鸿«清初莆变小乘»ꎬ引自中国社会科学院历史研究所清史研究室编著的、中华书局出版的«清史资料(第 １ 辑)»ꎮ

７２４
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图 ２　 安良堡山水格局

Ｆｉｇ.２　 Ｌａｎｄｓｃａｐｅ ｐａｔｔｅｒｎ ｏｆ Ａｎｌｉａｎｇ Ｆｏｒｔｒｅｓｓ

族居建筑” [４]ꎬ它是“适应大家族平等聚居的巨型

楼房住宅” [５]ꎬ由此可见ꎬ土楼的主导功能是居

住ꎬ其主要空间是用以满足大家族群体日常生活

需要的ꎮ 土楼多为圆形或方形ꎬ采用向心对称的

布局方式、从中心到外部环楼呈圈层式的空间结

构ꎬ土楼中心多为公共空间ꎬ或为中庭内院ꎬ或为

祖堂与天井ꎬ或为书塾与天井ꎬ内圈环屋多为一层

的附属空间ꎬ如杂物间、牲畜棚、书房或客房ꎬ外圈

环屋依托外墙承重多为 ３~４ 层的居住空间ꎬ底层

用作厨房、餐厅ꎬ二层为谷仓ꎬ三、四层为卧室ꎬ因
此ꎬ土楼是典型的融防卫与住居功能为一体的群

体聚居建筑的一种模式ꎮ
安良堡则不同ꎬ其主导功能为防卫和庇护ꎬ因

此ꎬ主要空间是用以满足大家族群体避难与抵御

强敌攻堡之需的ꎮ 安良堡东西面宽约 ３７ ｍꎬ南北

进深达 ４０ ｍꎬ占地约 １ ２７０ ｍ２ꎬ呈前方后圆的平

面形态ꎬ整体上沿袭围龙屋的布局形式ꎬ即与堡前

泮池共同构成一个太极图形ꎮ 安良堡内部空间总

体上采用中轴对称的围合的组织形式ꎬ以堡墙为

边界ꎬ以堂屋为核心ꎬ堡内空间形成“一堂二横一

围龙”的格局ꎬ堂屋(一堂)背面半月形的围屋(一
围龙)与两边横屋(二横)的顶端相接ꎬ将堂屋围

在中间ꎮ 沿安良堡的中轴线ꎬ自南向北依次分布

着前厅、祖堂、上厅和望厅堂ꎬ其中前厅和祖堂为

堂屋的核心空间ꎬ前厅为过厅ꎬ祖堂为祭祀空间ꎻ
上厅为围屋的核心空间ꎬ是集会议事的场所ꎻ高墙

正中设有望厅堂ꎬ用以登高远眺、观察敌情、指挥

战事之需ꎮ 从功能布局来看ꎬ为解决长期的避难

之需ꎬ需要有足够的屯粮空间、临时居所和厨房ꎬ

安良堡共布置了 １０ 间谷仓、１２ 间卧室和 ４ 间厨

房ꎬ其中堂屋围绕祖堂对称布置了 ８ 间谷仓和 ２
间卧室ꎬ半月形围屋以上厅为中心对称布置了 １０
间卧室ꎬ堂屋两侧的横屋分别布置了 １ 间谷仓和

２ 间厨房(见图 ３)ꎮ 为了防御的需要ꎬ围绕堡内

围龙屋四周环砌厚实的土石“城墙” “城墙”之上

搭建防卫走廊ꎬ如同一座坚实的城堡[６]ꎮ

图 ３　 安良堡一层平面图

Ｆｉｇ.３　 Ｔｈｅ ｆｌｏｏｒ ｐｌａｎ ｏｆ Ａｎｌｉａｎｇ Ｆｏｒｔｒｅｓｓ

三、安良堡的防卫设施与部署

安良堡外圈高大、厚重、封闭的堡墙ꎬ是土堡

防御设施中最重要的组成部分ꎬ它与堡门、跑马

８２４
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道、角楼、望楼、壕沟等设施共同构筑一道道坚实

的屏障ꎬ形成了安良堡完整的防御体系ꎮ
　 　 (一)出入口与堡门

安良堡外围堡墙高耸而封闭ꎬ出入口仅设两

处ꎬ分别设于南墙(正面)和东墙ꎬ安良堡西墙与

北墙临山ꎬ为了避免侧背受敌ꎬ故不设门ꎮ 两个出

入口具体位置的选择比较考究ꎬ既要考虑人员出

入和屯粮运送的方便ꎬ又要达到易守难攻的目的ꎮ
无疑ꎬ将两个出入口设在南面与东南角ꎬ邻近谷仓

的位置ꎬ既与堡内环路相联ꎬ又与堡外地坪相接ꎬ
其目的是方便人员的出入和屯粮的运送ꎮ

安良堡出入口的防御重在细节上的处理ꎮ 首

先ꎬ削弱出入口与地坪的联系ꎮ 方法有三:其一ꎬ
利用河流、开挖壕沟ꎬ隔断堡墙与地坪的连接ꎬ若
要接近土堡只能按照既定的路线才能到达ꎻ其二ꎬ
留出高差、设立高台、折返出入ꎬ以降低出入口的

通达性ꎮ 安良堡南面出入口前设有方形高台ꎬ与
大门有近 １ ｍ 的落差ꎬ以石阶相接ꎬ宽度不及１ ｍꎻ
从堡外到达高台ꎬ需先跨越小河ꎬ再左转ꎬ后上 ６
级台阶及 ２ 个平台ꎻ连接高台和堡外地坪的台阶

并非直对大门ꎬ而是沿垂直方向拐向东面ꎬ形成 Ｓ
型的折返路线ꎮ 台、阶、路径的设置不仅限制了通

行规模ꎬ而且缩小了匪徒攻打堡门的作业空间ꎬ从
而有效地控制了匪方的攻击力ꎬ同时加强大门处

的防御功能ꎮ 安良堡分别于南门上沿设置了 ３ 个

斗式窗和 ４ 个竹制枪眼ꎬ东门上沿设置了 １ 个斗

式窗和 ２ 个竹制枪眼ꎬ用以集中火力打击攻门的

匪徒ꎻ在两个大门的石拱门横梁处各设有两个注

孔ꎬ注水可抵御火攻ꎬ注开水、热油ꎬ可击退匪徒ꎮ
其三ꎬ强化堡门的坚实度ꎮ 安良堡的门洞采用打

凿规整的大块石材砌筑而成ꎬ顶部成拱卷状ꎻ大门

采用硬杂实木制作而成ꎬ外层包裹着铁皮ꎬ坚实且

厚重ꎬ可抵御火攻、利器削剁ꎬ并有很好的抗撞击

性能ꎻ门扇关闭后用粗木门栓插嵌石壁凹槽以固

定门扇ꎬ严实且牢固ꎬ再在地面上嵌入顶门石抵住

门扇斜撑ꎬ便使匪徒无法轻易破门ꎮ
　 　 (二)基座与墙身

安良堡的堡墙为三段式构造:毛石基座ꎬ夯土

墙身ꎬ木构廊檐ꎮ 其中ꎬ毛石基座和夯土墙身是安

良堡防御体系的主体ꎮ 安良堡建于坡地上ꎬ南墙

与北墙地坪高差约 １４ ｍꎬ为了适应地形的变化ꎬ
堡墙石基随坡而砌ꎬ通常高出地坪约 ３ ｍ 之多ꎮ
为了加强基座的稳固性ꎬ采用自下而上逐渐收分

的做法ꎬ基底宽约 ４ ｍꎬ基顶收分至 ２.６ ｍ 宽ꎬ断面

呈梯形状ꎮ 基座采用不规则的毛石砌筑而成ꎬ大
小杂拼ꎬ平整坚实ꎬ不凿洞、不开窗ꎬ如同坚固的堡

垒(见图 ４)ꎮ

图 ４　 安良堡剖面图

Ｆｉｇ.４　 Ｐｒｏｆｉｌｅ ｏｆ Ａｎｌｉａｎｇ Ｆｏｒｔｒｅｓｓ

　 　 再看安良堡的夯土墙身ꎬ首先ꎬ沿毛石基顶随

夯近 ０.５ ｍ 厚的与基顶等宽的夯土墙础ꎬ然后ꎬ在
夯土墙础的内外两侧夯筑两道 ０.８ ｍ 厚的土墙ꎬ

内侧高度约 ５ ~ ６ ｍꎬ外侧达 ７ ~ ８ ｍ 高ꎬ内外高差

介于 １~３ ｍ 之间ꎬ两道土墙之间形成 １ ｍ 宽跑马

廊ꎻ沿内墙一侧安装柱列ꎬ与外侧土墙共同支撑着

９２４
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上部的人字形坡屋面ꎮ 为了更好地打击匪徒ꎬ夯
土外墙上设有里宽外窄的小窗及竹制枪眼ꎬ既利

于掩护自己ꎬ又方便于观察敌情、打击敌匪ꎮ
安良堡沿夯土墙上部修筑人字形坡屋顶ꎬ以

遮蔽跑马廊ꎬ坡屋面为悬山ꎬ挑檐伸出墙面 １ ｍ 左

右ꎬ有效地保护了夯土墙身免受雨水冲刷ꎬ檐下墙

脚还砌筑石散水ꎮ 堡墙内周圈设置跑马廊ꎬ其宽

度可容 １ ~ ２ 人交会ꎬ在廊道内侧偶尔挑出吊楼ꎬ
拓展了交会空间ꎮ 堡墙跑马廊为了适应地形ꎬ采
用台阶或坡道相连ꎮ 通过这圈廊道ꎬ可以方便传

递作战信息和部署火力点ꎬ同时ꎬ可迅速调用兵力

集中打击攻城敌匪(见图 ５)ꎮ

图 ５　 梯步跑马廊

Ｆｉｇ.５　 Ｈｏｒｓｅ ｒａｃｉｎｇ ｃｏｒｒｉｄｏｒ ｗｉｔｈ ｓｔａｉｒｓ

　 　 (三)角楼与望楼

从防御的角度出发ꎬ角楼与望楼的功用在于

凭高瞭望、观察敌情、传递信息、调配火力、俯击匪

盗ꎮ 安良堡呈前方后圆的平面形态ꎬ从严格的角

度来说ꎬ只有堡墙的东南部位和西南部位才可称

为墙角ꎬ此处的廊部便可称为角楼ꎮ 安良堡北面

圆弧形高墙的正中设有望厅堂ꎬ用以登高远眺、观
察敌情、指挥战事ꎬ便是望楼ꎬ它与两处角楼遥相

呼应、声气相通ꎬ形成三足鼎立的重要控制点ꎮ
安良堡的角楼ꎬ凭借区位和地势的特点ꎬ并未

建成独立的碉楼模样ꎬ只是上覆的坡屋顶略高于

南墙檐部约 ０.９ ｍ 左右ꎬ其目的是提高作业的净

空ꎻ角楼的夯土外墙呈弧形状ꎬ全封闭ꎬ仅在檐部

以下凿有 １ 个里宽外窄的小窗以及数个向前和向

下的射击孔ꎬ可以居高临下地观察敌情、还击近堡

匪徒ꎬ外墙呈弧形状便于扩展观察视野和多角度

射击ꎻ角楼内侧木构外挑ꎬ形成进深 ３ ｍ、面宽

４.２ ｍ通透的吊楼空间ꎬ便于囤积弹药、集聚人员ꎬ
以及扩大作业面积ꎬ尤其是东南部的角楼ꎬ与唯一

上堡墙的梯步通道对接ꎬ多出一处转换平台ꎮ
安良堡的望楼位于周圈堡墙的制高点ꎬ由于

地势高差的原因ꎬ其瞭望处视线高出南墙脊部

１２ ｍ之多ꎮ 望楼共有 ５ 个开间ꎬ其夯土外墙除小

窗及射击孔之外ꎬ几乎全封闭ꎬ内侧木构悬挑ꎬ凭
栏处设置美人靠ꎬ空间宽敞通透ꎬ与角楼遥相回

望ꎬ易于协作配合ꎮ 因此ꎬ角楼与望楼是重要的防

御兵力的部署点ꎮ
　 　 (四)沟濠及河流

土堡外侧的沟濠ꎬ形同护城河ꎬ其作用是阻止

来犯匪徒轻易接近堡墙ꎮ 安良堡的沟濠则是利用

天然河流ꎬ通过截弯取直ꎬ深挖广拓ꎬ因势利导ꎬ使
之发挥护堡的功效ꎮ 安良堡择址于鼎后山西脉的

南麓ꎬ土堡的西、北两面倚靠低山丘陵ꎬ东面有一

条安林坂溪的支流ꎬ名为北溪ꎬ溪水从鼎后山东面

坳口而来ꎬ自北向南沿安良堡堡墙东南角复折向

西流过ꎬ溪上铺设仅容 ２ 人通过的石板桥ꎬ形成天

然的护堡沟濠ꎮ 另一条支流名为西溪ꎬ发源于鼎

后山的西侧ꎬ自北向南在鼎后山山脚处东拐与北

溪汇合ꎬ一同注入安林坂溪ꎮ 从水流流量来看ꎬ安
林坂溪最大ꎬ北溪次之ꎬ西溪最小ꎮ 安良堡正座落

于北溪与西溪环抱的丘陵地之上ꎬ两侧屏山ꎬ双面

临水ꎮ 西北侧从丘陵坡地起ꎬ向北延伸的是绵延

无际的鼎后山主脉ꎬ东面、南面邻接北溪水ꎬ此处

虽然地形狭促ꎬ但它是土堡与外界最主要的通道ꎮ
为了加强防御ꎬ将北溪流经安良堡的河段拓为宽

约 ５ ｍꎬ深达 ２ ｍ 以上的沟濠ꎬ以此限制接近堡墙

通行路径ꎬ真可谓“濠开双面抱墙堡、高深漫似壑

岭险”ꎮ 可见ꎬ安良堡精心择址ꎬ充分利用自然地

形地貌ꎬ引溪开涧、深凿沟濠ꎬ以达到很好的防卫

自守的目的ꎮ
　 　 (五)指挥场所

在抵御堡外进攻的过程中ꎬ为了能及时调配

０３４
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人员、部署作战方案ꎬ调动堡内的火力进行集体联

防ꎬ通常需要恰当的指挥和合议的场所ꎬ以决策战

事和战略部署ꎮ 作为统一的作战指挥部ꎬ往往部

署于堡内相对中心、且易于传达信息的位置ꎮ 根

据上述要求ꎬ安良堡内的祖堂、上厅和望厅堂等空

间ꎬ都有可能成为战时的指挥场所ꎬ并且可根据具

体战况灵活部署ꎮ 安良堡的祖堂、上厅和望厅堂

沿土堡中轴线而建ꎬ自南向北依次分布ꎬ其中ꎬ望
厅堂位于中轴线北端的制高点ꎬ是了解全局战况

的最佳场所ꎬ因此ꎬ它理所当然地成为战事的总指

挥部ꎻ而上厅介于望厅堂与祖堂之间ꎬ与望厅堂邻

接ꎬ可近距离接收望厅堂反馈的战事信息ꎬ是战前

议事、战事决策的主要场所ꎻ祖堂又名毓秀堂ꎬ为
堂屋的核心空间ꎬ它位于安良堡的几何中心ꎬ平时

为祭祀场所ꎬ是战事占卜、终极决策重要的指挥

部ꎮ 因此ꎬ祖堂、上厅和望厅堂构成了安良堡应对

不同战况而进行指挥部署的系列空间ꎮ

四、安良堡的防卫策略与智慧

考察安良堡的山水格局、功能布局ꎬ以及防御

设施的部署ꎬ在一定程度上反映了当时闽中东坂

人的生存状态、经济模式和文化心理ꎬ同时ꎬ也投

射了动荡历史时期传统聚落的防御文化和防卫

智慧ꎮ
　 　 (一)点与线相结合的设防模式

建筑的基本设防方式可分为线性设防和点式

设防ꎮ[７]线性设防是依托刻意选择、改造甚至创

造出的封闭界围ꎬ布设防御通道ꎬ实行整体周界式

的机动性防卫ꎻ点式设防是通过布控关键性的局

部ꎬ刻意选择、改造甚至创造出的塔台ꎬ突出瞭望、
放哨、传递信息的功能ꎮ 安良堡所建立的防御体

系融合了线性和点式的设防模式特点ꎬ发挥综合

防御的整体功效ꎮ 安良堡封闭式的堡墙ꎬ墙身之

上设置了周圈的跑马廊ꎬ同时ꎬ堡墙之外溪流沟濠

环绕丘陵台地ꎬ也形成了封闭式的维护体系ꎬ是典

型的外围线性设防模式ꎻ安良堡在堡墙的局部地

段ꎬ如墙角、出入口、望厅堂、楼梯口等处ꎬ设置角

楼、望楼、美人靠、小窗和枪眼等ꎬ以及在村落平坝

的豁口、地形的制高点设置了查哨、指挥台等ꎬ是
典型的局部点式设防模式ꎮ 安良堡正是综合了

“线性”和“点式”两种设防模式ꎬ才使其防御体系

全面而又重点突出ꎮ

　 　 (二)以地缘为纽带的防御联盟

大田东坂村属杂姓聚居之地ꎬ有巫、熊、刘、
黄、张、林等不同姓氏ꎬ其中ꎬ熊氏是此地的主要姓

氏ꎬ巫氏次之ꎮ 尽管东坂村拥有众多的姓氏ꎬ但独

独只有熊氏家族建了一座土堡ꎬ它不仅保护了熊

氏家族生息繁衍ꎬ也造福了其他姓氏的族人ꎬ使其

可共同抵御外来匪徒的骚扰ꎬ这体现了当时闽中

多姓聚落主要以地缘为纽带ꎬ形成了共同抗敌的

防御联盟ꎮ 事实上ꎬ安良堡择址于上坂平坝的豁

口处ꎬ此处不仅是自然环境的关口ꎬ还是村落姓氏

的分界ꎬ上坂的主要住户是熊氏一族ꎬ在梭形平坝

及上游地区则由巫氏占据ꎮ 安良堡选址于此ꎬ既
可为熊氏看家ꎬ也可方便两姓共用ꎮ[８] 正如费孝

通先生在«乡土中国»中所认为的:“为了安全ꎬ人
多容易保卫ꎮ” [９] “人多力量大、人多士气高”ꎬ它
是克敌制胜必须遵循的一项基本法则ꎮ 充裕的人

数是实施对外有效防御和打击的基本前提ꎬ因此ꎬ
将安良堡外分散的不同姓氏族人集中于堡内ꎬ充
实防御队伍ꎬ部署充分的防御密度和反击强度ꎬ才
能充分把守好堡墙的周界、顾及匪徒可能的进攻

方向ꎬ同时ꎬ充裕的人数才能做到分工有致、各施

其责ꎮ 因此ꎬ以地缘关系为纽带的防御联盟ꎬ才能

更大程度地捍卫个人生命和财产的安全ꎬ捍卫各

宗族的血脉ꎮ
　 　 (三)人与地相融合的防御体系

从安良堡的整体防御体系来看ꎬ总体上体现

了“据险”“守固”的特征ꎬ是自然地形与人防工事

有机结合的防御体系的典范ꎮ “据险”反映在安

良堡的择址上ꎬ即顺乎自然观念ꎬ遵循风水形制ꎬ
置土堡于依山就势、背山面水之地ꎬ寻求一种天然

屏障、自然防卫之势ꎮ 正如兵书所言:“守城不如

守险ꎮ 以敌攻城易ꎬ而攻险难ꎮ” [１０]安良堡四面环

山ꎬ位于山丘环抱的交口之处ꎬ背靠鼎后山ꎬ前有

溪流沟壑环绕ꎬ凭借地势之“险”ꎬ恰为土堡有效

的防御奠定了良好的基础条件ꎮ 安良堡主要从以

下三个方面挖掘了地理环境的防御优势ꎬ即利用

山峦围合之势守关把口ꎬ借助微地形创造居高临

下的守势ꎬ通过深挖广拓溪流沟壑自行设置阻障ꎮ
而关于“守固”ꎬ主要反映在经过精心设计的安良

堡堡墙的工事之上ꎬ即利用高大、厚实、坚固的堡

墙ꎬ设置环形跑马廊、环布的小窗与枪眼ꎬ以寻求

一种族群的自卫ꎮ 就堡墙防御体系而言ꎬ其设防

的重点是土堡出入口、角楼、望厅堂、堡门等薄弱

１３４
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或重要的节点ꎬ以此巩固了整体的防御ꎮ 据此ꎬ安
良堡形成了多层次的防御系统:外围山体———平

坝豁口———河流沟濠———堡墙大门———角楼望

厅ꎬ每个层次都能阻击匪徒ꎬ打击、削弱敌方进攻

火力ꎮ
　 　 (四)以信仰为支撑的心理战术

防御往往是因为兵力悬殊、寡不敌众ꎬ或者是

受到突击ꎬ应急之需ꎬ所以ꎬ必须依赖“据险” “守
固”进行退守ꎬ而当敌方火力强劲、气焰鼎盛之

时ꎬ更需要心理暗示与精神信仰给予心理的支持ꎮ
安良堡的整体防御策略ꎬ正是信念与信仰相结合

的心理战术的体现ꎮ 首先ꎬ从安良堡的取名来看ꎬ
就运用了心理暗示的战术ꎬ堡名意涵“安良除暴、
平安如意”ꎬ通过字面含义含蓄、间接地暗示可能

的结果ꎬ以影响族群守卫人员的心理和行为ꎬ增强

信念、坚定信心ꎮ 其次ꎬ安良堡的防御心理战术中

也运用精神信仰的力量ꎬ通过借助神力及祖先之

力的保佑ꎬ来激发族人的潜能ꎬ奋勇抗敌ꎮ 因此ꎬ
在安良堡几何中心的位置ꎬ设有毓秀堂ꎬ是熊氏祖

堂ꎬ供奉着仙妈林贤真仙ꎮ 林贤真仙是安良堡的

保护神ꎬ凡名叫林爱娣ꎬ全称“林贤七显真仙”ꎬ据
说她是明朝崇祯皇帝的奶奶ꎬ曾两次救驾有功而

受此封号ꎮ 每年 ３ 月会在堂前举办道场活动———
过火山等ꎮ[１１]这些信仰ꎬ以及门神、葫芦、八卦等

避邪消灾等符号ꎬ可以起到安慰、团结或鼓舞堡内

防御人员的作用ꎬ使安良堡成为安心镇气、坚不可

摧的精神堡垒ꎮ

五、结语

安良堡作为国家级的文物保护单位ꎬ它是传

统社会时期闽中地区防御性乡土建筑的类型之

一ꎬ也是福建土堡的典型代表ꎬ具有很高的历史、
艺术、科学和文化价值ꎬ“人地相长”是其最核心

的防卫智慧ꎮ 上文从建筑选址、山水格局、功能布

局、防御设施以及防御策略等方面ꎬ深入解读安良

堡防御体系和防御文化的内涵ꎬ力图揭示安良堡

建筑形态的生成动因ꎮ 安良堡作为防御性的土

堡ꎬ它是传统社会农业经济与战乱纷扰的社会条

件下的产物ꎬ是与一定时期的技术、科学和经济水

平相适应的ꎮ 无疑ꎬ通过考察历史讯息ꎬ挖掘传统

文化ꎬ探究安良堡山水格局、防御功能、防御思想

等方面的内涵ꎬ对未来如何评判安良堡的核心价

值、如何确定保护范围和建控地带、选择什么样保

护措施意义深远ꎮ
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