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夏目漱石«明暗»中“明暗双双”的世界

林婉娇

(集美大学 外国语学院ꎬ福建 厦门 ３６１０２１)

摘要: 夏目漱石曾用“明暗双双”来指代其遗著«明暗»的小说世界ꎮ “明暗双双”本是一个禅语ꎬ为

“明中有暗ꎬ暗中有明ꎬ二者交融”之意ꎬ这也是小说«明暗»的最大特点ꎮ 二元对立统一的辩证关系贯

穿«明暗»的始终ꎬ其既是意义范畴上的ꎬ也是创作方法上的ꎮ “清子”意象的塑造把“明”与“暗”的二

元对立统一起来ꎬ暗示了近代人精神救赎的困难ꎮ
关键词: 夏目漱石ꎻ«明暗»ꎻ明暗双双ꎻ清子
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前言

«明暗»是夏目漱石(１８６７－１９１６)因病去世而

未完成的长篇遗著ꎬ１９１６ 年 ５ 月 ２６ 日开始连载

在«朝日新闻» 上ꎬ直至夏目漱石 (后文称 “漱

石”)去世后 ５ 天的 １２ 月 １４ 日为止ꎬ共 １８８ 回ꎮ
小说描写了一个普通的公司职员津田由雄因肛瘘

旧疾复发做手术住院治疗ꎬ大约十天的时间里经

历了与新婚妻子、上司太太、妹妹以及穷困潦倒的

旧友等人之间的冲突和心理纠葛ꎬ通过金钱和爱

情的问题拷问近代人的内心ꎬ暴露了近代人灵魂

上的自私顽疾ꎮ

日本方面对«明暗»的研究经久未衰ꎮ 小宫

丰隆着眼于«明暗»的人物性格分析ꎬ认为«明暗»
诠释了漱石晚年“则天去私”的思想ꎮ[１]２１小宫丰

隆之后的很多研究者基本承袭这一观点ꎮ 而柄谷

行人似乎不赞同此看法ꎬ他认为«明暗»的变化在

于其陀思妥耶夫斯基式的表现技巧ꎬ即被置于与

“他者”的紧张关系中的小说人物因急于想从中

摆脱出来却因此反而更深陷其中不可拔ꎮ[２]６７８－６８５

中国方面对«明暗»的研究成果也不少ꎮ 何乃英

认为女性形象的成功塑造和小林这一新型人物的

登场是«明暗»创作的新突破[３]３５－３８ꎻ陈雪认为«明
暗»构建了“则天去私”与“自我”的对立格局ꎬ而
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这两者的对立即“明”与“暗”的对立[４]６０－６６ꎻ张军

在«夏目漱石<明暗>中“暗”的世界探析»中认为

吉川夫人对他人的占有欲、支配欲以及不择手段

的报复欲所展现的私欲膨胀的世界即为“暗”的

世界[５]４９－５０ꎬ６２ꎮ 这些研究大多从意义层面的对立

关系考察“明”与“暗”ꎬ但在笔者看来ꎬ“暗”亦为

“明”ꎬ明暗相依的小说构造是«明暗»的最大特

点ꎬ其二元对立统一的辩证关系贯穿«明暗»的始

终ꎮ “明暗”这一组概念在«明暗»中既是意义范

畴上的概念ꎬ同时又是创作方法上的ꎮ 本文试图

通过对小说中出现的人或事的二元对立式解读ꎬ
解析小说展现出的“明暗双双”境界ꎮ

一、“明暗双双”二元对立的小说
世界

　 　 漱石在«明暗»创作期间ꎬ上午进行写作ꎬ作
为一种调节心情的方式ꎬ下午一般会作汉诗ꎮ 其

中大正五年八月二十一日(笔者注:此为«明暗»
创作、连载期间)漱石在给弟子芥川龙之介、久米

正雄的信中写了如下一首汉诗:“寻仙未向碧山

行ꎬ住在人间足道情ꎮ 明暗双双三万字ꎬ抚摩石印

自由成ꎮ” [６]５５５整首诗表露出不论是仙境还是人

间ꎬ只要顺应自然则能成就物事的思想ꎮ “明暗

双双三万字”则指当时正在创作的小说«明暗»ꎬ
其中“明暗双双”是一个禅语ꎬ平田精耕编著的

«禅语事典»对此词作如此注释:“禅语ꎮ 明中有

暗ꎬ暗中有明ꎬ二者交融之状态ꎬ用于表达差别与

平等、现象与本质、色与空等表里融为一体的关

系”ꎮ[７]２８２漱石在«明暗»写作期间用禅语“明暗双

双”来形容这部小说ꎬ无疑这是作者对这部小说

世界的高度概括ꎬ从这一用语中我们可以明确的

是ꎬ首先它是“明暗”的世界ꎬ同时这“明暗”不是

先“明”后“暗”ꎬ也不是如部分先行研究指出的先

“暗”后“明”ꎬ而应该是“明中有暗ꎬ暗中有明ꎬ二
者交融”的世界ꎮ 诚如“明暗双双”这一禅语所

示ꎬ«明暗»中所展示的人物关系、场面都隐藏着

二元对立或对照的关系ꎬ外在的或行动上的事件

往往同时意味着内在的或精神上的变动ꎮ 不管从

小说叙述的手法还是故事主题来看ꎬ«明暗»均如

其名字所示ꎬ是“明暗双双”二元对立的构造ꎮ
　 　 (一)二元对立的人物关系和叙述手法

«明暗»是一部典型的心理小说ꎬ大量描写人

物间对话沟通场面以及心理活动ꎬ沟通场景几乎

涉及近代人际关系的所有层面ꎬ包括亲情、友情、
爱情和一般社会关系ꎮ 每个人物都意欲通过自己

的声音建立与他人的信息、态度传递ꎬ可是其沟通

的过程并不顺利ꎬ沟通的效果也不理想ꎮ
津田和阿延是结婚半年的新婚夫妇ꎮ 婚前一

次偶然的相见让阿延立刻爱上了津田ꎬ小说这样

写道:“她发现了津田ꎬ立刻就爱上了他ꎮ 爱上了

他ꎬ立刻对保护人公开提出了要嫁给他的心愿ꎮ
然后得到允诺ꎬ立刻就嫁给了他ꎮ” [８]１３７就是这样

一位雷厉风行的阿延坚信自己爱上的人会让她得

到幸福ꎬ可是婚后半年来她感觉丈夫并非如己所

愿ꎬ二人之间并不和谐ꎮ 不过阿延坚信只要自己

足够努力、足够有智谋就一定能够让丈夫更爱自

己从而获得幸福ꎬ她不知道丈夫心有所属ꎬ无法成

全她“除妻子以外ꎬ对别的女人全不在意” [８]２８３的

绝对的爱ꎮ 沟通行为中当信息发送者估计到发送

信息之后可能会影响彼此之间的关系ꎬ或受以往

相互间位势影响ꎬ出于对个人利益的考虑ꎬ发送者

会筛选信息进行传递ꎮ 津田和阿延夫妻间由于各

自的立场和虚荣而把自己内心隐藏起来ꎬ对津田

而言ꎬ他害怕把自己心有所属的事情传递给阿延

而对自己和现在的生活不利ꎬ极尽隐藏之能事ꎬ想
方设法阻止阿延获取信息的途径ꎬ他的心从一开

始对阿延就是封闭的ꎻ阿延因爱而求被爱的道路

上ꎬ全凭一方的满腔热情ꎬ终究也叩不开“尤其不

愿意叫妇女看见他的肮脏之处” [８]８４的津田的心

门ꎮ 在津田和阿延夫妻身上ꎬ漱石让我们看到沟

通的渠道从一开始就被切断的近代人之间的无奈

和苦闷ꎮ 本应最亲密的新婚夫妇间爱情层面上的

沟通却是欲求而不能ꎮ 不同于旧式婚姻ꎬ因爱而

结合的近代婚姻理应有更多的沟通交流和心灵交

融ꎬ但遗憾的是ꎬ津田和阿延夫妇身上依然没能消

除近代之前的婚姻关系中那种隔阂和冷漠ꎬ这不

得不说是近代爱情和婚姻关系的尴尬和溃败ꎮ
津田和阿秀是亲兄妹ꎬ作为一般的兄妹关系

而言ꎬ“她俩是很亲昵的ꎮ 因此ꎬ免去一切客套ꎬ
进行朴实的寒暄ꎬ并不会感到为难ꎮ 不过ꎬ她俩之

间ꎬ总有些地方不大合拍ꎬ这便是祸根” [８]１９５ꎮ 由

于这双重原因ꎬ津田对妹妹是倦怠与冷漠的ꎬ并无

好感ꎻ而阿秀对哥哥尤其对嫂子阿延心怀不满ꎮ
津田入院做手术ꎬ阿秀知道哥哥缺钱ꎬ出于好意带

着支票前往探望ꎬ津田碍于面子没法痛快地收下

支票ꎬ“丝毫不肯向阿秀低头”ꎮ[８]２１８ 阿秀觉得哥

６１４
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哥想要钱ꎬ可是又不能坦率地接受自己送钱的好

意ꎬ她出于“一颗无私的良心” [８]１９４正义凛然地指

责兄嫂“你们的心里只有个‘我’ꎬ这就丧失了受

人关怀的资格ꎮ 􀆺􀆺非常的不幸啊! 而且哥哥并

没有察觉这种不幸ꎮ” [８]２３５妹妹这种毫不客气的剖

析本应成为促使津田反省的契机ꎬ可是津田根本

不为所动ꎬ甚至反唇相讥只有女子高中毕业的阿

秀根本不懂“人格”的意义ꎮ 津田和阿秀兄妹间

原本就有成见ꎬ对对方的偏见导致兄妹双方都无

法冷静、理性地接收对方的意见和态度ꎬ造成二者

间沟通的无效ꎮ 阿秀最终没法把自己出于“一颗

无私的良心” [８]１９４而做出的规劝传递给兄长津田ꎬ
兄妹间的沟通障碍实质上是亲情对近代性的

败北ꎮ
津田和小林是旧友ꎬ但是二人的境遇、地位悬

殊ꎮ 小林没有身份、地位、财产和固定职业ꎬ处于

赤贫状态下的社会最底层ꎬ不得不远走朝鲜讨生

活ꎮ 津田出院后去见小林ꎬ欲把其资助的路费交

给小林ꎮ 在交谈中小林毫不客气地指责津田:
“你境遇太优裕ꎬ使你欲望无穷ꎮ 结果是刚爱上

一个ꎬ又想另一个ꎮ 等到被心爱的人抛弃时ꎬ就跺

脚捶胸ꎬ怨天怨地” [８]３５８ꎬ进而提出警醒:“你现在

内心里正在作战! 再过些时候ꎬ就会付诸于实际

行动ꎮ 你的优裕境遇在煽动你去打那毫无意义的

败仗ꎮ” [８]３５９而津田根本没有接受小林的戒告ꎬ反
而一直在内心盘算如何回击小林的气焰ꎬ保住自

己形式上的体面ꎬ他讥讽小林:“口里胡乱攻击着

富裕ꎬ而实际上ꎬ在富裕面前却低下了头ꎮ” [８] ３６０

小林一针见血地指出了津田身上几乎为近代人共

性的欲望问题ꎬ而津田也毫不客气地批评小林身

上仇富而又渴望金钱的矛盾ꎮ 小林对二人关系直

言不讳: “正如你轻视我一样ꎬ我也在轻视你

呢”ꎮ[８]３５１由于所处环境和境遇的不同ꎬ每一阶层

的人都有自己的社会认同概念ꎬ由此产生对他阶

层群体的固有偏见会使他筛选发送于己有利的信

息ꎻ而信息接收者也同样由于偏见常常无法客观

理性地接受沟通的信息ꎬ而在潜意识里会进行利

己性信息过滤ꎬ这便产生了沟通障碍ꎮ 小林出于

对津田所处优裕阶层的不满指责津田身上各种缺

点ꎬ而 津 田 “ 头 脑 中 理 解ꎬ 但 是 内 心 里 不 接

受”ꎬ[８]３５２对来自落魄小林的批判ꎬ甚至不屑辩驳

只想保持体面ꎮ 津田身上居高临下的优越感阻碍

了他真心接受小林的意见并内省自己的言行ꎬ不

久津田直奔旧恋人清子所在的温泉场ꎮ 与清子的

相见于津田有何意义姑且不论ꎬ按小林的论调来

看ꎬ这只不过是津田在人格上打了一场“毫无意

义的败仗”ꎮ[８]３５９不依靠事业、祸福和身份ꎬ不依靠

经历、方位和处境ꎬ这本应是友情的本性和理想ꎮ
身份、处境等的差异让近代人形成了严重的心理

差异ꎬ表面的虚荣和维护面子几乎成了近代人弥

补心里落差的共性手段ꎬ友情的隔阂因此而产生ꎬ
要消除人内心的虚荣和利益打算是困难的ꎬ这不

得不承认是友情对近代性的败北ꎮ
沟通徒劳的实质是沟通行为双方关系的正面

冲突和直接对立ꎬ«明暗»正是通过上述各组人物

间沟通对立的场面展现了近代人在爱情、亲情和

友情层面上紧张的人物对立局面ꎬ所有这些形成

了«明暗»人物关系构造中坚不可摧的二元对立

关系体ꎬ而这也构成了小说«明暗»的基本构架ꎮ
而当我们考察«明暗»的叙事方法时会发现ꎬ小说

大量使用了二元对立的矛盾表现法和对比表现

法ꎮ 例如“一面要把东西尽可能地隐藏到暗处ꎬ
一面却又希望隐藏的地方能被他人发现ꎮ” [８]１８

“夫人说不定还对那件事有什么话要说ꎮ 老实

说ꎬ那种话我本不想听ꎮ 可是ꎬ又非常想听一

听” [８]２５等表达出的人物心理明显带有前后矛盾

之处ꎮ 据相原和邦的考查分析ꎬ«明暗»中这样的

矛盾表现有 １２０ 例之多[９]４０８ꎬ通过这些二元对立

矛盾表现的反复重叠ꎬ执拗地、细致地追踪人物细

微的心理活动ꎮ 矛盾表现法在小说中主要用于叙

述一个人内心的心理活动ꎬ而当在一个场面中叙

述不同人的行为或心理活动时ꎬ«明暗»则大量采

用了如“如同阿秀变成了实用派ꎻ不知不觉的ꎬ阿
延却又变成了理论家ꎬ两人的位置来了个大颠

倒” [８]２８４这样的对比表现法ꎮ 相原和邦指出ꎬ«明
暗»对这一手法的使用达 ３９７ 例之多ꎮ[９]４１２从根本

上来说ꎬ矛盾表现法和对比叙述法是属于二元性

质的ꎬ因其不是静态地把孤立的物象绝对化ꎬ而是

动态地认识、把握彼此的关系ꎮ 二元对立式人物

关系的布局和二元对立式的叙述手法是漱石在创

作上对“明暗双双”的具体演绎ꎮ
　 　 (二)行动的“明”与精神的“暗”

“她迎上一步ꎬ津田便离开她一步ꎬ她迎上两

步ꎬ津田也离开她两步ꎮ 每行动一下ꎬ两人之间的

距离便增加几分”ꎬ[８]３２６阿延对丈夫津田的内心感

受淋漓尽致地描绘出了夫妻间尴尬的隔阂ꎬ这个
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隔阂不会因为当事者的努力作为而消失ꎬ相反ꎬ越
作为隔阂越大ꎬ这样看来ꎬ所有行为于二者关系的

改善都是无济于事的ꎮ 不仅仅是夫妻关系ꎬ这句

话更是象征着近代社会爱情、亲情和友情等一切

社会关系中人与人之间关系的可悲境遇:隔阂普

遍存在而且无法消除ꎮ
正如上一节所分析的ꎬ«明暗»展示了人与人

之间在爱情、亲情和友情等层面沟通的徒劳ꎬ在小

说文本中架构了人物关系的二元对立体ꎬ揭示近

代人与生俱来的弱点ꎮ 小宫丰隆指出ꎬ如果不反

省这个弱点并努力克服它ꎬ那么也就几乎不可能

出现爱与和平的世界ꎬ«明暗»的创作方法体现了

漱石的人生哲学:世上以爱之名而施行的众多行

为不过是自私的遮羞布ꎮ[１]１６ 小宫丰隆所云«明
暗»的创作方法指的是“漱石进入«明暗»中登场

人物的内心ꎬ把潜藏在暗黑内部的丑陋放到明

处” [１]１６的心理描写ꎮ
«明暗»虽然长达 １８８ 回ꎬ但是其中叙述的时

间跨度很短ꎬ即津田入院前后大概十天左右的时

间ꎻ叙述的事情也很简单ꎬ即围绕津田入院手术缺

钱而涉及到的津田与相关联人物之间的心理较量

和唇舌之战ꎮ 如前所述ꎬ爱情、亲情和友情中人物

间的沟通徒劳凸显近代人际关系的复杂ꎮ 近代婚

姻、家族和社会关系的良好构建绝非易事ꎬ«明

暗»中展示了一个因沟通障碍造成的构建良好人

际关系的窘境ꎬ而这一窘境明显带有语义的双关

性ꎬ从小说主题来看它即为 «明暗»世界的“明”
与“暗”ꎬ沟通行为本身与沟通的徒劳二者直接表

现为«明暗»中的“明”与“暗”ꎬ即外在行动上的

“明”与人的精神世界的“暗”ꎮ
小说开篇写道津田被医生告知由于肛瘘变严

重需要进行开刀手术的根治性治疗ꎬ心情沉重的

他乘上回家的电车ꎬ在电车上他想:“这个肉身说

不定什么时候会遭到什么样的意外ꎮ 不ꎬ说不定

眼下已经在起着什么变化ꎬ只是自己还莫名其妙

罢了ꎮ 真可怕啊!” [８]３一个理应不算严重的肛瘘

手术让津田产生了强烈的不安ꎬ这种不安一方面

来自于对身体的担忧和对手术风险的预测ꎬ但同

时又是来自于心理上的ꎮ “突然ꎬ他在喊道:‘精
神上也是一样ꎮ 精神上也完全一样ꎮ 不知什么时

候会有什么样的变化ꎮ 而且那变化ꎬ我已经见到

啦ꎮ’” [８]４诚如津田心中预感到的不安ꎬ«明暗»从
一开始就带有强烈的双重语义性ꎬ借助人物具体

的手术事件这一“明”的载体ꎬ对登场人物的内心

“暗”处进行深入的展示ꎮ 小说在展示人物间沟

通的场面中多次用到 “心中”一词ꎬ直接把人物内

心暴露出来ꎮ 例如:“他斥责自负ꎬ却又抚摸着自

负的头颅ꎬ他倾听警钟ꎬ却又忌避警钟ꎮ 这么不断

地进行交锋ꎬ也就辗转反侧ꎬ怎么也无法睡好

觉ꎮ” [８]４０１“津田觉得ꎬ要是不明确地说并不怀疑ꎬ
这是有关自己作为丈夫的品格的ꎮ 可是假如被女

人看扁了ꎬ对他来说ꎬ也是巨大的痛苦ꎮ 两种矛盾

的想法在他的心中展开了斗争ꎮ” [８]９０作者直接看

穿人物内心ꎬ直接展示阿延等人内心深处的真实

想法和矛盾斗争ꎬ把人物心灵中只属于自己的、最
暗黑处的真实暴露无遗ꎬ揭示人与人之间沟通的

障碍皆源于人物内心的利益打算和得失考量ꎬ拷
问的是精神和灵魂上的自私、虚荣和利己主义ꎮ
“«明暗»的世界正是明暗的累积ꎮ 而且ꎬ其明暗

的一切均是人的明暗ꎮ” [１０]２１２

二、“明暗”二元对立中的统一:
“清子”意象的坍塌

　 　 如上所述ꎬ小说«明暗»中让人无处不意识到

“明暗双双”的世界ꎬ它既是创作手法上的ꎬ又是

意义范畴上的ꎮ 但是正如“明暗双双”这一禅语

的意义所示ꎬ«明暗»不仅仅停留在二元对立的世

界中ꎬ其通过“清子”意象的塑造把对立二者交融

统一起来ꎮ 陈雪认为ꎬ漱石利用非日常叙事来体

现对日常叙事中存在问题的解答ꎬ隐含拯救心灵

的叙述功能ꎮ[４]６４陈雪所指的“非日常叙事”指的

是小说临近尾声处清子的出现ꎬ用“非日常叙事”
这一表述来界定清子的性质ꎬ意在说明清子与阿

延等日常一般人物不一样的地位ꎬ其是凌驾在小

说其他人物之上的ꎮ 如果说阿延等人物是日常

的ꎬ也即是物质的、庸常的ꎬ那么“非日常”的清子

无疑是属于精神的、圣洁的ꎮ 但是事实上«明暗»
中的清子似乎并非如此ꎮ

名字含“清”字的人物在漱石的作品中多次

出现ꎬ早期的«我辈是猫»中珍野家的女佣“清”ꎬ
«哥儿» 中的乳母 “清”ꎬ中期的 «门» 中的女佣

“清”ꎬ晚期的«明暗»中津田的旧恋人“清子”ꎬ虽
然有些人物无足轻重ꎬ但是不得不说“清”是漱石

作品中意义不一般的一类人物ꎬ代表圣洁和母性ꎮ
«明暗»建构起来的“明暗双双”二元对立世界最

终统一于“清子”这一意象上ꎮ
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“津田所知道的清子ꎬ绝不是心胸狭窄的女

人ꎮ 她总是那么雍容大度ꎮ 说起来ꎬ从她的气质

以及由气质所产生的动作来看ꎬ毋宁说ꎬ用‘弛
缓’二字ꎬ可以概括无遗ꎮ” [８]４１６ “那时的清子ꎬ曾
经信任这个津田ꎮ 要向津田领教一切知识ꎬ要求

津田给解决一切疑问ꎬ似乎要将其未可知的未来ꎬ
全都投在津田的身上ꎮ 因此ꎬ即使她的眼睛在转

动时ꎬ也是宁静的ꎮ 在要请问什么的时候ꎬ眼里便

闪烁着信任与和平的光辉”ꎬ[８]４２８单纯、雍容大度、
弛缓的清子让津田放松、满足ꎬ清子绝对信任的目

光让津田忘乎所以ꎬ他更一度错觉自己“是生来

就拥有独占这种目光的特权的ꎬ甚至以为正因为

他在ꎬ这样的目光也在ꎮ” [８]４２８津田以为跟这个对

自己充满崇拜和依赖的恋人能够厮守终生ꎬ却不

曾料想有一天清子一言不发地离开了他ꎬ投入他

人的怀抱ꎮ 对于清子的离去ꎬ津田始终不明个中

缘由并一直耿耿于怀ꎮ 在吉川夫人的怂恿下ꎬ津
田出院后不久就马不停蹄地来到了清子疗养的温

泉地ꎮ 与清子见面时ꎬ津田舒畅地坐在清子的对

面ꎬ“感觉清子和从前一样单纯” [８]４２１ꎮ 当津田再

三追问为什么把昨晚的偶遇想成他打埋伏时ꎬ清
子回答说:“理由不是别的ꎬ只因为做这事的是你

本人ꎮ” [８]４２４从这句话中我们可看出ꎬ清子对津田

的人格是有怀疑的ꎬ在她心中津田是工于心计、城
府颇深的人ꎬ津田从清子眼中读到的“闪烁着信

任与和平的光辉” [８]４２８的目光终究不过是他一厢

情愿、自我陶醉式的误读ꎮ 那个曾经“似乎要将

其未可知的未来ꎬ全都投在津田的身上” [８]４２８的清

子也是看透了津田的本质ꎬ这或许正是她最后突

然分手并很快嫁作他人妇的真正原因ꎮ 可是自恋

的津田对于清子的突然分手百思不得其解ꎬ婚后

半年来也从未放弃探求原因ꎬ“自从清子和我分

手的一刹那起ꎬ自己所走的路就已经注定是这么

一场梦了ꎮ 并且ꎬ眼下正处于追踪这个梦境的途

中ꎮ 过去留下来的这场梦ꎬ在这回达到目的地时ꎬ
就会幡然醒悟了吧! 􀆺􀆺然而ꎬ自己的梦果然能

够拂拭得干干净净吗?” [８]３８５从某个侧面来说ꎬ津
田的梦是自清子分手以来一直困扰津田的分手原

因ꎬ从中也可测知这件事给津田带来巨大的意外、
震惊和伤心ꎬ但是“去见她ꎬ是为了什么呢? 是为

了永远记住她吗? 那末ꎬ即使不见面ꎬ如今不是也

未曾忘却吗? 那么ꎬ是为了忘掉她? 说不定是这

样的ꎮ 然而ꎬ如果见面ꎬ还能忘掉吗?” [８]３８８津田自

省自己见清子的动机ꎬ但是答案悬而未可求ꎬ内心

惶惶不安ꎮ “并未完全忘却的姑娘、在想象中隐

约闪现的姑娘、我特意从东京来追寻的那位姑娘ꎬ
她将在我身上发生什么影响呢?” [８]３８８从这些来自

津田内心的呐喊可看出ꎬ津田是为了寻找久而未

决的答案而去温泉的ꎬ其温泉之行带有很明显的

精神寻根的性质ꎮ 不过津田自己心里也很清楚ꎬ
今日一见并不能一了百了ꎬ这于他的生活甚至心

灵而言并不能产生实质性的变化ꎮ “从前是梦ꎬ
现在是梦ꎬ今后也是梦ꎬ然后怀着那个梦再回东京

去ꎮ 说不定这便是事情的结局ꎮ” [８]３８５ “梦”一词

的反复强调则暗示津田对答案的追寻是虚幻不可

得的徒劳ꎮ
津田与清子会面的行为带有追寻答案的目

的ꎬ那么他悟出了清子最终选择离开他的原因了

吗? 清子轻描淡写的一句“只因为做这事的是你

本人” [８]４２４是否能让津田意识到自身灵魂的劣根

性呢? 清子纯洁的人格能否促成津田的自我观照

和灵魂拷问呢? 十川信介认为ꎬ津田与阿延东京

的生活象征着“彻头彻尾的苦世界”ꎬ而清子所在

的温泉世界则象征“彻头彻尾的清世界”ꎮ[１１]３６１那

么津田奔赴温泉的行为就是以津田为代表的近代

人在“彻头彻尾的苦世界”中向以清子为意象的

“彻头彻尾的清世界”的追寻ꎮ 但是在笔者看来ꎬ
清子作为一个理想ꎬ最终无法承担起救赎的角色ꎮ
«明暗»因作者的溘然辞世而中断ꎬ小说人物后面

的命运不得而知ꎮ 如果最终清子被设定为津田灵

魂救赎的象征ꎬ那么可以说这个救赎实质上是传

统旧式的ꎮ 清子或许清澈洁净ꎬ她无法忍受如津

田般精神上自私、虚伪的男性ꎬ却又投入了爱寻花

问柳的关先生的怀抱ꎮ 不可忘记的一个背景是ꎬ
«明暗»连载的大正时代是一个把男性出入妓院

视为稀松平常事的年代ꎬ受到这一大环境的影响ꎬ
清子似乎并不认为丈夫寻花问柳是个严重问题ꎮ
这样看来ꎬ与当时大多容忍丈夫在外寻欢的日本

妇女一样ꎬ清子终究只是个常规的女子ꎬ这个救赎

意象无疑是庸常的ꎬ在这一点上ꎬ她甚至不如敢爱

敢做的阿延ꎮ 被冠以“非日常性”的清子身上无

疑带有明显“日常性”的性质ꎬ从根本上看ꎬ她与

聪明务实的阿延、爱说教的阿秀等人物并没有实

质性的不同ꎬ圣洁却又庸常的清子最终无法凌驾

在«明暗»其他人物之上去承担精神救赎的重任ꎬ
经由她的救赎是不可能实现的ꎬ正如“怀着那个
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梦再回东京去ꎮ 说不定这便是事情的结局” [８]３８５

所暗示的ꎬ津田这场寻求精神救赎式的温泉之行

注定只能是一场“梦”ꎬ并回归到津田常规的日常

轨道上ꎮ

三、结语

阿延对津田一见钟情ꎬ可是婚后发现自己看

走眼了ꎻ清子离开津田ꎬ最终也看走眼ꎬ嫁给了爱

流连于烟花柳巷的关先生ꎬ小说似乎又回到了漱

石一直在诠释的“婚姻”这一母题上ꎮ 早在«我辈

是猫»中迷亭就预言天下的夫妇全都终将分离ꎬ
«明暗»中津田与阿延夫妻间的较量和隔阂、阿秀

与丈夫堀先生之间的淡漠、清子与关先生谜一般

的结合ꎬ«明暗»中登场的三对夫妇间都是危机重

重ꎬ大家在其间苦苦营生而不见光明ꎮ 婚姻关系

如此ꎬ人的心灵也是如此ꎬ这或许是«明暗»最大

的“暗”之所在ꎮ «明暗»展示了近代人社会关系

中亲情、友情和爱情等关系构建中的沟通困境ꎬ以
此营造了“明暗双双”的二元对立世界ꎬ人物行动

上的“明”直接切换为近代人精神上的“暗”ꎮ “明
暗”二元对立背后作者欲通过“清子”这一意象的

塑造来把“明”与“暗”嫁接起来实现互通ꎬ试图为

人精神上的“暗”找到一种救赎的途径ꎬ但是圣

洁、庸常的“清子”意象的塑造暗示:近代社会包

括婚姻关系在内的一切社会关系中ꎬ近代人精神

上“暗”的救赎谈何容易!
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