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福州三坊七巷传统民居的院落空间形态解析

周丽彬
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摘要: 从形态学角度出发ꎬ在福州特殊的文化背景、地域性特征基础上ꎬ解析三坊七巷传统民居院落

空间的平面形式、空间组织形态、围合方式等的特点ꎻ指出三坊七巷传统民居院落空间的九个单元要

素特点及独具地域特色的群体空间布局方式ꎬ为现代建筑继承传统民居院落特征提供可行的途径ꎮ
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　 　 中国传统民居院落由来已久ꎬ最早可追溯于

陕西歧山凤雏村的西周建筑遗址ꎬ在约 ３ ０００ 年

漫长的历史变革中ꎬ中国传统民居不断发展ꎬ院落

空间形态日益成熟、丰富ꎬ成为当今世界景园建筑

界的一颗璀璨明珠ꎮ 传统民居院落空间作为中国

居住文化的典型代表ꎬ是由房屋、墙、照壁、廊等围

合而成的内向型封闭民居庭院空间ꎬ使人工室内

空间与自然室外空间和谐融合ꎬ不仅解决了人对

阳光、空气、水等需求ꎬ而且营造出宜居怡情、宁静

详和的生活环境ꎬ体现了中国古代哲学思想、封建

礼制思想及家庭宗法制度等传统文化ꎮ 文章试以

形态学角度解析福州三坊七巷传统民居ꎬ通过对

传统民居院落空间组织形态、平面布局、围合方式

特征研究ꎬ扩大传统民居研究的视野ꎬ拓展传统民

居研究的内容ꎮ

　 　 一、福州三坊七巷传统民居院落
概况

　 　 福州ꎬ简称“榕”ꎬ １９８６ 年被国务院公布为国

家历史文化名城ꎬ是历代福建的政治文化中心ꎮ
公元前 ２０２ 年ꎬ闽越王无诸受封在福州城建都ꎬ开
始了最早的城垣建设ꎮ 魏晋时期ꎬ中原大乱ꎬ大量
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百姓迁徙至此(史称“衣冠南渡”)ꎬ依托子城以南

兴建家园ꎬ一个以士大夫、文化阶层为主要居民的

街区———三坊七巷初见雏形ꎮ 此后三坊七巷孕育

于唐末至宋ꎬ成熟于两宋ꎬ鼎盛于清代与中华民国

时期ꎬ逐渐成为福州城中心ꎮ 这里延续着古城的

千年文脉ꎬ历代达官显贵、文人雅士和民族精英大

多聚居在此ꎮ 现存的“三坊七巷”街区占地约 ４０
余 ｈａꎬ以南北向的南后街为中轴ꎬ分为东片区和

西片区ꎮ 西片区称为“三坊”:衣锦坊、文儒坊、光
禄坊ꎻ东片区称为“七巷”ꎬ即杨桥巷、郎官巷、塔
巷、黄巷、安民巷、宫巷、吉庇巷ꎮ 整个历史街区目

前尚存古建筑约 ２７０ 座ꎬ 多为明清时期的建筑ꎬ
其中面积在 １ ０００ ｍ２ 以上的深宅大院约有 ２０ 处ꎬ
是中国南方现存传统民居最完备的古街区ꎬ被誉

为“明清古建筑的活化石”ꎮ 其传统民居院落空

间格局之完整、种类之繁多、建筑之精细、园林艺

术之巧妙ꎬ体现了和谐、内敛、儒雅的传统文化内

涵与充满魅力的地方韵味ꎮ

　 　 二、传统民居院落空间形态相关
研究概念

(一)院落概念

«辞源»里对“院”的解释为“周垣也” “宫室

有墙垣者曰院”ꎬ四周围墙以内的空地可谓“院”ꎮ
而“落”有定居的意思ꎬ如聚落、村落等(图 １)ꎮ
因此院落是一系列有层次的“房屋围墙以内的空

地”ꎬ是一个家庭、家族定居的方式之一(图 ２)ꎮ[１]

图 １　 院落中“落”的定义

Ｆｉｇ.１　 Ｔｈｅ ｄｅｆｉｎｉｔｉｏｎ ｏｆ “ｓｅｔｔｌｅｍｅｎｔ” ｉｎ ｃｏｕｒｔｙａｒｄ

图 ２　 «辞海»中对“院落”的定义

Ｆｉｇ.２　 Ｔｈｅ ｄｅｆｉｎｉｔｉｏｎ ｏｆ “ｃｏｕｒｔｙａｒｄ” ｉｎ “Ｃｉｈａｉ”

但实际上中国传统意义上的院落有狭义和广

义双重含义ꎮ 狭义的院落是指由实体要素围合ꎬ
顶部开敞ꎬ位于建筑和建筑群内部的室外空间ꎻ广
义的院落是指包含狭义院落以及实体围合要素在

内的具有特定空间组织结构特征的集聚方式ꎮ 这

种集聚方式是以一系列有层次的“堂前之院”为

组织单元ꎬ以此形成了独特的结构关系和空间形

态ꎮ 本文研究的是广义院落ꎮ
(二)空间形态概念

由实体围合而成的负形部分称之为空间ꎬ可
分为实体的内围空间和实体的外围空间ꎮ 空间形

态是实体形态和负形空间综合的结果ꎮ 它既包含

了空间的内涵又包含了物体形态的内涵ꎮ 空间形

态是建筑内在空间本质的表现形式、组成方式及

其变化ꎬ同形态概念相似ꎮ
使用空间形态理念把层次丰富的传统民居院

落解析成简单“形”的元素符号ꎬ从外在表象因素

中获取建筑的内在结构、功能作用、文化内涵和审

美观念等本质因素ꎬ甚至可以从中发掘空间形态

的“基因”ꎬ 从而更能抽丝剥茧ꎬ化复杂为简单ꎬ看
到传统民居院落的本源ꎮ

　 　 三、传统哲学思想对院落空间形
态的影响

　 　 在传统民居千年的演进过程中ꎬ中国传统哲

学思想———儒家、道家思想一直影响着院落空间ꎬ
使它们呈现出不同的规划、布局、大小、方位、色彩

和明暗形态ꎮ 儒家思想讲究“礼制”和“礼教”ꎬ十
分注重社会秩序规范性、人们社会地位的等级高

低ꎬ从各个方面影响和制约着人们的饮食起居和

言行举止ꎬ上至天子ꎬ下至臣民ꎬ都严格恪守ꎮ 因

此儒家思想影响下的三坊七巷传统民居院落空间

形态讲究中轴对称、严谨守中的构图模式和文化

意蕴ꎮ 而道家思想主张“顺其自然”ꎬ它讲究的

“道”是天地之道ꎬ偏向自然性ꎬ讲究“无不为”的
自由境界和“无为”的思想方法ꎬ呼吁人们应充分

认识并尊重自然规律ꎬ让宇宙万物“自足其性”ꎮ
道家思想认为ꎬ个人与社会也是共生互存关系ꎬ修
道不仅要“度己”ꎬ而且要“度人”ꎬ以各种适宜的

方式ꎬ来谋取世界共同的利益ꎮ 因此道家思想影

响下的三坊七巷传统民居院落空间形态讲究师法

自然、天人合一的自由布局风格ꎮ
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四、灵活多变的院落组合空间

(一)单元要素

三坊七巷历史街区传统民居院落数量多ꎬ目
前尚存明清时期古建筑约 ２７０ 座ꎬ其中面积在

１ ０００ｍ２ 以上的深宅大院约有 ２０ 处ꎮ 从文物建

筑和整体街区形态肌理分析ꎬ这些民居院落空间

是其组成单元体系的重要要素ꎮ 每组院落群的构

成少则三四个院落ꎬ多至八九个院落ꎬ交错相生ꎮ
因此我们很有必要化复杂为简单ꎬ从传统民居院

落的构成单元要素开始解析 (图 ３) ꎮ

图 ３　 严复故居院落空间形态单元要素图示

Ｆｉｇ.３　 Ｅｌｅｍｅｎｔｓ ｏｆ ｃｏｕｒｔｙａｒｄ ｓｐａｃｅｆｏｒｍ ｉｎ Ｙａｎ Ｆｕ’ｓ
ｆｏｒｍｅｒ ｒｅｓｉｄｅｎｃｅ

笔者通过对三坊七巷的传统民居院落进行调

研ꎬ将复杂的院落空间形态分解成若干个单元要

素ꎬ并做同构、异性的归纳ꎬ从而得出以下九种院

落空间单体要素:“一”字形院落空间、“Ｔ”字形院

落空间、“ ＝”字形院落空间、“工”字形院落空间、
“立”字形院落空间、 “日”字形院落空间、“曰”字
形院落空间、 “Ｕ”字形院落空间、“回”字形院落

空间ꎮ
１.“一”字形院落空间

“一”字形院落是由三面墙体和一面建筑围

合而成的空间ꎬ方向性比较明确ꎮ 院落空间三面

为围墙ꎬ与自然接触程度最大ꎬ很好地与周围环境

融合ꎮ 建筑面向院落一面通常会设置檐廊等灰空

间ꎬ较好地完成自然空间到人工空间的转换ꎮ 如

图 ４(Ａ)所示林觉民故居的“一”字形院落空间由

三面实墙围合有檐廊的林觉民卧室ꎬ院落里种植

郁郁葱葱的树木ꎬ塑造了静谧别致的空间氛围ꎮ
２.“Ｔ”字形院落空间

“Ｔ”字形院落是在“一”字形院落的基础上加

入连廊、天棚等元素ꎬ把完整的院落分成两个部

分ꎬ增加空间层次ꎬ有些民居甚至在连廊两侧设置

美人靠ꎮ 如图 ４(Ｂ)所示林觉民故居的“Ｔ”字形

院落空间由连廊把院落空间分隔成两个相等的天

井ꎬ不仅提供了遮风避雨的场所ꎬ还增加了空间丰

富性ꎮ
３.“ ＝”字形院落空间

“ ＝”字形院落由两建筑单体相对而设形成ꎬ
俗称“对合子”ꎬ为两座“一”字型建筑中间夹着一

横长形庭院组成ꎮ 这种院落空间聚集性强ꎬ方向

明确ꎮ 如图 ４(Ｃ)所示的林聪彝故居“ ＝ ”字形院

落空间由南北方向的厢房围合墙体而成ꎬ空间相

对集中ꎬ院中人的互动性更强ꎮ
４.“工”字形院落空间

“工”字形院落是在“ ＝ ”字形院落里加上连

廊或天棚ꎬ巧妙地通过屋顶和地面材质的空间界

定划分出三个空间层次ꎬ这种围合形式不仅丰富

了院落的空间构成ꎬ还形成了典型的“灰空间”ꎮ
如图 ４(Ｄ)所示的林聪彝故居“工”字形院落空间

在天棚两侧设置美人靠ꎬ打破单一空间边界ꎬ增加

了空间界面的生活趣味性ꎬ丰富了空间界面的层

次性ꎮ
５.“立”字形院落空间

“立”字形院落是由 “一” 字形院落加两个

“Ｔ”字形院落空间组合而成ꎬ空间层次更加丰富ꎬ
并且加入隔墙、漏窗、拱门的元素分隔空间ꎬ移步

异景ꎬ更引人入胜ꎮ 如图 ４(Ｅ)所示的王麒故居

“立”字形院落空间通过隔墙沿中轴线方向把院

落分成两个较大的院落ꎬ而其中一个较大院落空

间又继续被两面带有漏窗的墙分隔成三个小院

落ꎮ 这大小空间尺度不一的院落ꎬ空间布局各不

相似ꎬ虚实空间相生ꎬ形成意蕴绵长的活力空间ꎮ
６.“日”字形院落空间

“日”字形院落是由一字型建筑把院落分成

前后两个部分ꎬ建筑两面被院落包围ꎬ形成虚实相

生空间ꎬ视觉通透性特别好ꎬ建筑与人工自然融合

协调ꎬ生机盎然ꎮ 如图 ４(Ｆ)所示的小黄楼“日”
字形院落空间ꎬ小黄楼花厅南北方向各有一个庭

院ꎬ院中景致生动丰富ꎮ 花厅的门扇打开ꎬ南北向

的庭院景观视野可以连成一片ꎬ视线通透性特

别好ꎮ
７.“曰”字形院落空间

“ 曰 ”字形院落由一字形建筑三面围合大小
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不一的院落而成ꎮ 院落比“日”字形的更开放ꎬ更
具包容性和容纳性ꎮ 院落尺度大小不同ꎬ移步异

景ꎬ空间序列变化丰富ꎮ 如图 ４(Ｇ)所示的二梅

书屋“曰”字形院落空间ꎬ由狭长的院落、昏暗的

灰塑雪洞、种有梅花的方形院落围合书屋建筑而

形成曲折变化、明暗变化、欲扬先抑的特色空间ꎮ
８.“Ｕ”字形院落空间

“ Ｕ ”字形院落为凹形建筑围合方形院落而

成(如图 ４(Ｈ)所示的水榭戏台“Ｕ”字形院落空

间)ꎬ中间的房屋为三开间的正房ꎬ两边通常为连

廊或厢房ꎮ 建筑的三个界面与院落相交ꎬ只有一

个方向与外融合ꎮ 天井的空间尺度小巧ꎬ与两面

的厢房(或开敞连廊)及正房柱廊空间呼应ꎬ由开

放向半开放空间过度ꎬ形成灵活多样的空间层次ꎮ
９.“回“字形院落空间

“回”字形院落是由一明两暗的主厅和三个

朝向的回廊组合而成ꎬ这和北京四合院的平面组

成差别很大ꎮ 和上述其他院落相比ꎬ它更具有围

合感和内聚性ꎬ三面开敞的围廊空间与正厅的柱

廊空间相映成趣ꎬ视野更开阔ꎮ 如图 ４(Ｈ)所示

的严复故居“回”字形院落空间ꎬ南面为插屏门领

图 ４　 三坊七巷传统民居院落空间构成单元要素

Ｆｉｇ.４ 　 Ｃｏｎｓｔｉｔｕｅｎｔ ｅｌｅｍｅｎｔ ｏｆ ｔｒａｄｉｔｉｏｎａｌ ｃｏｕｒｔｙａｒｄ
ｓｐａｃｅ ｉｎ Ｆｕｚｈｏｕ ｔｈｒｅｅ ｌａｎｅｓ ａｎｄ ｓｅｖｅｎ ａｌｌｅｙｓ
ｈｉｓｔｏｒｉｃ ｄｉｓｔｒｉｃｔ

衔的入口空间ꎬ北面为有柱廊的厅堂空间ꎬ东西面

为有檐廊的厢房ꎮ 柱廊、檐廊形成的半围合半开

放空间和院落的开放空间互相辉映ꎬ人们围绕着

院落进行祭祀、庆典、栖息、纳凉等各种活动ꎬ自由

感受明月、轻风与院落中的绿意ꎮ
(二)群体组合

三坊七巷传统民居群体组合深受“天人合

一”的哲学思想影响ꎬ追求人与自然的和谐统一ꎻ
传统宗法观念及福州特有的地域特征使得三坊七

巷传统民居群体组合演绎出以下特征:中轴对称

纵向深度延伸的空间布局、横向并列组合的空间

布局、灵活自由的空间布局等ꎮ
１.中轴对称纵向深度延伸的空间布局

传统宗法制度重视主次、尊卑的观念影响着

三坊七巷传统民居群空间格局分布ꎮ 民居群强调

中轴对称ꎬ一般主座朝南ꎬ作为公共活动场所重心

的厅堂位于轴线的中心部分ꎬ厅堂左右两边是厢

房ꎬ门堂回廊分立两侧ꎮ 同时若干个院落空间单

元沿纵向深度有机生长ꎬ有利于一般的南北方

向ꎮ[２]这种院落群布局与封建的伦理相一致ꎬ反
映宗族内长幼有序、尊卑显贵的层次关系ꎬ空间组

织主从有序ꎬ疏密相间ꎮ[３]

中轴对称纵向深度延伸的空间布局注重人与

自然的对话ꎬ沿纵向设计了不同空间尺度的虚实

空间ꎮ 以福州长汀会馆为例(图 ５)ꎬ在第一落院

落空间中ꎬ从入口灰空间引导进入门厅ꎬ注重宅邸

与外部巷道的过度ꎬ门厅內的屏风门分隔前后两

个相似的空间ꎬ并形成正式的接待空间ꎻ正厅正对

入口ꎬ厅堂空间主要供敬神祭祖、举行婚丧寿庆、
宴请宾客以及平时接待亲朋好友等活动ꎬ面向庭

院方向设柱廊ꎬ两侧设回廊与门厅相连接ꎬ形成了

一个内外渗透、互相映衬的有机整体ꎮ 正厅屏风

门把空间分隔成前祭祖空间和面向第二落院落空

间的檐下灰空间ꎬ连接第二院落庭院空间ꎬ并延伸

至后厅的柱廊空间ꎬ室内人工活动空间转向室外

的自然空间再回到人工活动空间ꎬ 后厅的屏风门

把空间分成接待空间和面向外廊的灰空间两个部

分ꎬ外廊把天井分隔两个等分小天井与出口连接ꎬ
形成欲扬先抑的导向ꎮ 在重要节日或婚庆时ꎬ中
间的屏风门完全打开ꎬ院落、柱廊、回廊、檐廊、外
廊连成一片ꎬ自然空间与人工活动空间连贯为一

体ꎬ互相联系ꎬ你中有我ꎬ我中有你ꎮ
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图 ５　 福州长汀试馆虚实空间图示

Ｆｉｇ.５　 Ｖｉｒｔｕａｌ ｓｐａｃｅ ｏｆ Ｃｈａｎｇｔｉｎｇ ｐａｖｉｌｉｏｎ ｉｎ Ｆｕｚｈｏｕ

２.横向并列组合的空间布局

在传统民居院落群建造过程中由于基地特征

及不断扩大宗族血缘居住需求ꎬ需要在中轴对称

纵向深度延伸的空间布局的基础上向东西向发展

横向并列组合的空间布局ꎮ 因此该空间组合方式

既有竖向生长ꎬ又有横向生长ꎬ每个院落都有自己

独成一体的生活系统ꎬ但又彼此联系ꎮ 不同尺度

院落、回廊、厅堂空间相互连通ꎬ满足同宗族家庭

的共同居住ꎬ塑造更加丰富、曲折、有序的居、游、
栖、嬉空间ꎮ[４]

比如二梅书屋(图 ６)ꎬ避开建筑用地呈长条

锯齿状的限制ꎬ巧妙地设计成顺应地形的东、中、
西三座毗五进连院ꎮ 西落三进院落ꎬ第一进由厅

堂和回廊围合的“回“字形院落空间组成ꎬ第二进

由” ＝“字形院落空间围合而成ꎬ院落空间与北侧

的柱廊空间融合协调ꎮ 在第三进时分成三区ꎬ第
一区是“Ｕ”字形院落空间围合的两房一厅书斋ꎻ
第二区是“三间排”的佛室ꎻ第三区是“五间排”的
库房ꎮ 第四进为“曰”字形院落空间组成二梅书

屋ꎬ东侧的灰塑雪洞(七星洞)通连二、四进ꎬ二进

院落通过幽暗的灰塑雪洞与四进二梅书屋的庭院

连通ꎬ院落路径曲折变化ꎬ院落空间尺度变化丰

富ꎬ光线由明到暗再到明ꎮ 第五进为“一”字形院

落空间围合成花厅ꎬ三间开ꎬ中为厅ꎬ两旁为房ꎬ厅
北侧设美人靠ꎬ 厅东西两侧设柱廊ꎬ庭院设假山、
半亭、鱼池ꎬ空间开阔、别致典雅ꎮ “二梅书屋”宅
院内的五进建筑ꎬ空间布局合理ꎬ院落空间变化丰

富ꎬ横向并列有机生长ꎬ挥洒着人与自然的和谐ꎬ
是文人学士修身养性、治学的佳处ꎮ

３.灵活自由的空间布局

由于地基形状不规则或受限制ꎬ三坊七巷传

统民居院落群通过院落形状、大小变化及位置交

错等形成灵活自由的空间布局ꎮ 虽然自由组合的

各院落群自成体系ꎬ却充分体现对周围环境的尊

重ꎬ整体脉络清晰统一ꎮ 院落群大小不等ꎬ但是基

本组成单体要素一致ꎬ并不影响街巷空间的收放

形态ꎬ体现了平等包容的人文特色ꎮ 虽然该空间

图 ６　 二梅书屋横向并列组合空间布局

Ｆｉｇ.６　 Ｈｏｒｉｚｏｎｔａｌ ｊｕｘｔａｐｏｓｉｔｉｏｎ ｓｐａｔｉａｌ ｌａｙｏｕｔ ｏｆ
Ｅｒ Ｍｅｉ ｈｏｕｓｅ

布局具有很强的灵活性ꎬ适应不同的基地ꎻ但平面

布局仍然呈现出一定的规律ꎬ每个院落都严谨有

序ꎬ并具有明显的轴线关系ꎮ[５] 以下是三坊七巷

传统民居院落群灵活自由的空间布局类型:庭院

围合式、十字交错式和带状分布ꎮ
(１)庭院围合式院落

庭院围合式院落组合方式中心突出(如图 ７
(Ａ))ꎬ围合感明确ꎮ 通常由多个不同类型的单体

院落空间先组合成若干个中轴对称纵向深度延伸

的空间布局院落群体ꎬ这些院落群体再以公共的

庭院空间为中心围合而成具有秩序、虚实相生的

院落群ꎮ 庭院围合式建筑体基本坐北朝南ꎬ采光

通风比较好ꎬ院落间主要通过庭院联系ꎬ注重与自

然的对话ꎮ 如图 ８ 所示 Ａ 型院落就是庭院围合

式院落ꎬ院落北面为文儒坊ꎬ南面为光禄吟台ꎬ由
三落院落围合形成“Ｌ”形庭院ꎮ “Ｌ”形庭院视野

开阔ꎬ景色优美ꎬ联系着东西落院落的交通ꎬ同时

与尺度大小不一的东西落院落形成层层叠进的空

间序列ꎬ丰富了院落生活ꎮ
(２)十字交错式院落

十字交错式院落空间由多个建筑单元体紧密

聚合而成(如图 ７(Ｂ))ꎬ院落群有多个朝向ꎬ有东

西和南北朝向ꎬ只有少数通过天井采光ꎬ因此有些

采光不是很好ꎮ 有些相邻建筑靠得太紧密ꎬ因此

隔声效果不是太好ꎮ 各院落间主要通过街巷联

系ꎮ 如图 ８ 所示的 Ｂ 型院落为十字交错式院落ꎬ
东面紧临南后街ꎬ为店面ꎻ北面面向文儒坊ꎬ为日

常生活入口ꎮ 院落内主要靠小天井采光ꎬ布局比

较局促紧凑ꎬ各厅堂厢房紧临ꎬ比较嘈杂ꎮ
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图 ７　 三坊七巷院落空间群体组合类型

Ｆｉｇ. ７ 　 Ｇｒｏｕｐ ｃｏｍｂｉｎａｔｉｏｎ ｔｙｐｅｓ ｏｆ ｃｏｕｒｔｙａｒｄ
ｓｐａｃｅ ｉｎ Ｆｕｚｈｏｕ ｔｈｒｅｅ ｌａｎｅｓ ａｎｄ ｓｅｖｅｎ
ａｌｌｅｙｓ ｈｉｓｔｏｒｉｃ ｄｉｓｔｒｉｃｔ

(３)带状分布院落

带状分布院落群空间布置沿纵轴展开(如图

７(Ｃ))ꎬ主要沿南北向街道呈带状分布ꎬ各院落间

主要通过街巷来互相联系ꎬ无并行联系关系ꎮ 一

般这种院落组合通常为商住混合ꎬ沿东面依次形

成前店后院的格局ꎮ 如图所示 Ｃ 型带状分布院

落ꎬ东面一列是店面ꎬ面向南后街ꎻ南面面向文儒

坊ꎬ院落布局为天井连天井的带状分布ꎬ空间不够

舒展ꎬ采光不是太理想ꎮ
综上所述ꎬ三坊七巷传统院落空间的形态灵

活多变ꎬ每个院落空间形态都可以分解成“一”字
形、“ Ｔ” 字形、 “ ＝ ” 字形、 “工” 字形、 “立” 字、
“曰”字形、“Ｕ”字形和“回”字形等院落单元要

素ꎻ而这些院落单元要素又可以自由组合ꎬ形成中

轴对称纵向深度延伸的空间布局、横向并列组合

的空间布局、庭院围合式院落、十字交错式院落和

带状分布院落等院落空间群体组合ꎮ 这些分解、
组合规律ꎬ我们可以从图 ８ 三坊七巷院落空间分

布图找出ꎬ从中体会隐藏在三坊七巷传统民居院

落空间背后的魅力ꎮ

图 ８　 三坊七巷院落空间分布图(在福州市规划设计

研究院提供图纸的基础上绘制)
Ｆｉｇ.８　 Ｓｐａｔｉａｌ ｄｉｓｔｒｉｂｕｔｉｏｎ ｏｆ ｔｈｅ ｃｏｕｒｔｙａｒｄ ｉｎ Ｆｕｚｈｏｕ

ｔｈｒｅｅ ｌａｎｅｓ ａｎｄ ｓｅｖｅｎ ａｌｌｅｙｓ ｈｉｓｔｏｒｉｃ ｄｉｓｔｒｉｃｔ
(ｂａｓｅｄ ｏｎ ｔｈｅ ｄｅｓｉｇｎ ｐｒｏｖｉｄｅｄ ｂｙ Ｆｕｚｈｏｕ
Ｐｌａｎｎｉｎｇ Ｄｅｓｉｇｎ ＆ Ｒｅｓｅａｒｃｈ Ｉｎｓｔｉｔｕｔｅ)

三、 结语

在传统宗法制度和福州地域文化特征影响

下ꎬ三坊七巷传统民居院落群空间形态以其特有

的平面布局、组织形态、围合方式ꎬ营造出丰富多

彩的院落空间ꎬ塑造了浓郁独特的历史文化氛围ꎬ
体现了古福州人的生活方式和内心秉持的伦理准

则ꎬ并且反映了人类与自然的互动、和谐、共生ꎬ更
揭示出其空间形态下所蕴含的深层次的文化精神

和审美价值ꎮ
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