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大田县济阳传统村落特色与保护

李华珍

（福建工程学院 建筑与城乡规划学院，福建 福州 ３５０１１８）

摘要：在实地调研与文献解析的基础上，再现脉络清晰的济阳古村生成、发展与演变的动态过程，探

讨聚落发展的内在动因，剖析在这过程中形成的顺应自然、师法天地又符合村民生计的聚落营造观

念，展现多元文化影响下多元共融又自成一体的建筑形态特征，强调宗族观念与地方乡绅在聚落延续

与发展过程中发挥的重要作用。这是济阳古村不同于其他村落之处，也为济阳古村谋求内生性的自

主发展模式提供了可能性。
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　　自２０１３年１２月习近平总书记在中央城镇化
工作会议中提出“望得见山，看得见水，记得住乡

愁”以来，古村落引起了社会各界的广泛关注。

中国的乡村数量庞大，加上不同自然环境、不同历

史文化背景的影响，古村落呈现出很大的复杂性

与矛盾性。为此，我们在研究中国传统村落的时

候，更要关注各个村落发生、发展的特殊性与历史

性，因村置宜，避免模式化、空洞化与一刀切。

　　济阳村位于福建省三明市大田县东南部，东
临德化县美湖乡，南接永春县下洋镇，北连德化县

双汉乡，西临吴山乡，是济阳乡集镇所在地。该古

村地处山地丘陵地带，平均海拔５４０～８３０ｍ，是
典型的“九山半水半分田”地形，年平均气温１７℃。
村落与山地交织，生态环境优美，历史悠久，风貌

完整，现存有明清时期的古建筑４０余幢，民国时
期的古建筑６０余幢。其传统建筑类型丰富，祠堂、
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民居、寨堡、宫庙、廊桥、私塾、古街等一应俱全，体

现了深厚的历史文化内涵，被评为第一批中国传

统村落、第四批福建省级历史文化名镇名村。本

文拟探讨这一村落延续至今的主要因素、价值特

色及其保护与发展途径。

１　济阳传统村落特色
１．１　脉络清晰、有迹可循的古村落演变

中国传统村落的发展体现出了很强的自发性

与随意性，其发展大多未能进入官方的视野，相关

的文献记载也比较缺乏，即使有族谱等资料存世，

也或散失不全，或语焉不详，给研究者带来了很大

的困难。济阳古村难能可贵地保留了完整的《涂

氏济阳族谱》，并且在其中详细地记载了村中每

座建筑的建造者与大致时间，为我们勾勒出了有

迹可循的村落发展历史。

济阳是一个以涂姓为主的血缘村落。据记

载，德化派系涂姓第十四世轸九公（济阳第 １
世），于明宪宗成化年间（１４６５年）开基济阳村旧
宇堂。开基之始，生计维艰，涂氏人丁不旺。直至

明末清初，涂氏在济阳繁衍到第６代，說头洋中也
仅散布着旧宇堂、岱山堂、兴居堂与福兴堂几座民

居。“康熙年间，漳寇陈五显在陈吴久困弗克，突

来攻我說头寨。时乡人未兴，只有十余人固

守”①。可见，当时还未形成严格意义上的聚落。

清朝康熙、乾隆年间（济阳第 ７～１０代左
右），涂氏因“善于经家建功置业”“广置良田”，人

口经济有了较大的发展，逐渐形成了四个房派。

长房主要在济阳的上洋发展，三房在下洋繁衍，二

房与四房则外迁永春等地。人丁兴旺后，涂氏纷

纷开始建宅立业，以长房为例，乌纱堂、瑚山堂、道

隆堂等１７座民居巍然而起，道路桥梁等基础设施
也得到了建造与完善，聚落逐渐形成并发展完备。

明清时期，大田、德化等地因地瘠民贫，匪祸

迭起，为避匪患，涂氏早在明朝就于說头洋中建起

了大墩寨，同原先就有的金鸡寨、陈备湖寨共同组

成了外围的防御体系。清朝康熙、乾隆以后济阳

经济的发展更引起了盗匪的觊觎，朝廷的控制又

鞭长莫及。乾隆年间，涂承康、超文等因此具文呈

报德化县正堂，“山居僻壤，鼠窃难防，许人禀明

筑造土堡，以保身家。”#$%凤阳堡因此得以建造，成

为聚落重要的避难场所，聚落功能也更加完善。

清朝嘉庆以后至民国时期，是涂氏发展的黄

金时期。因济阳地处闽中往闽南的驿路上，那时

闽南往闽中、闽北的诸多物资，借由成百上千的人

力挑夫，经由这里运送，济阳逐渐形成一条商贸交

通老街———济山街。据当地老人们回忆，这条古

街两侧货栈林立，各类商铺比比皆是，这些百年老

铺现今仍保留了一些。与济山街遥相呼应的还有

一条跨越大田、永春、德化三地的爱门街，民国时

极为繁华，其商铺也多为涂氏经营。得天独厚的

地理位置给涂氏带来了良好的商机，他们不仅善

于把握机会“居家发业”，而且出外经营，积累了

丰厚的产业。如代廷公，“随父流从浔州富川县

廿余载，治产经营，致资财巨万，因祸得福。回家

广置田园，治谋久远，子孙昌炽”①。清朝嘉庆至

光绪年间，仅涂氏长房就建起了６９座华屋大厝，
民国丙辰（１９１６年）一年，就建起了１１座大厝，即
为雄厚经济实力的见证。民国丁巳年（１９１７年），
济阳遭逢兵灾，房屋被焚毁３０余座。但在接下来
的短短几年时间内就重建了２０来座，颇具实力。

随着济阳人口不断增加，人地矛盾越来越突

出。下南洋谋生也逐渐成为当地民众的一大选

择。据笔者访谈，济阳涂氏三房仅丰积堂一支繁

衍至今有１６００多人，其中，在海外的就达４００多
人。《涂氏族谱·历房星部》的记载也印证了这

点。比如，“萃甲……家贫，往南洋谋生”；“荣敏

……经商，广置田园，四度往南洋经商，董修聚星

堂、丰积堂、雨亭、岱山堂，复架先觉堂、黄中堂，开

基后觉堂及爱文街恒泰店铺。”①出洋经商致富

后，这些华侨往往选择回乡开基立屋，也给济阳带

来了西式的建筑风格，锦云楼等正是在这样的背

景下建造起来的。

济阳的衰落是从１９４９年以后开始的。公路
改道后，济阳闽中商乡的地位一落千丈，仅成为济

阳一乡的经济、政治中心。村中经济以种植水稻、

甘薯、大豆、茶叶为主，全村有水田１７６６亩，茶园
２１２０亩，果园１０５０亩，农民人均年纯收入约５千
元。经济的凋敝，使得很多人都选择外出谋生，尽

管是乡政府所在地，但留在村中的也多为老弱妇

孺，济阳也有成为空心村的趋势。

８９

① 济阳涂氏族谱·隽迈派家谱。
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１．２　因应自然、天人合一的古村落选址与布局
１．２．１　聚落与建筑选址

济阳古村位于大田、德化、永春三县交界之

处，地处万山之中，东有礼佛岐，西有白洋岐，南有

大鹏峰，北有后林峰，四山拱照，中有良田，济溪蜿

蜒其间，是典型的高山云窟。这种地形既有安全

保障，又无温饱之虞，在中国古代农耕社会中是极

为理想的栖息之所。涂氏先人即看中了这一得天

独厚的山水环境而迁居于此，并在此基础上寻砂、

觅龙、察穴。据《涂氏济阳族谱》记载，济阳龙脉

自大谷山起，过金鸡岐，转过大岭峡，另分一脉为

鏫枫仑，直抵新穈仑，以为水尾关锁之山。正脉则

穿石狮格，穿田耸起巨峰，前后拥护，突起开三台

屏，岱山祠堂正位于其“穴”，负丙揖壬。转起水

滴坑尖，以为祠堂之乐山；又再过石塔格，耸起作

岱山寨，为土星御屏。转过大垅头格，格外陈坑尖

扶挟有力，从大垅头尖正中踊跃至礼佛岐，迢迢顺

格，脱落至大垅坪格穈，其左大鹏峰，其右后林峰，

相互依托。再抽出脉，奔腾至后格垅，即耸起石竹

仑，成一大金星，正结旧宇宗祠，坐壬向丙。再脱

出金角作桥头仑，对抵新穈仑，作紫云桥关锁水

口。山为地脉，水为关口，水口关系一村财富运

道、吉凶祸福与文运科甲。济阳水口的落差较大，

去水急且凶，不利聚财守气，轸九公在营建旧宇堂

的同时即建造紫云桥，种植风水林，以便关锁水

口，同时在桥下水中设石龟逆水而上，缓解水流的

速度，以成形胜。

图１　济阳古地图
Ｆｉｇ．１　ＴｈｅｍａｐｏｆａｎｃｉｅｎｔＪｉｙａｎｇｖｉｌｌａｇｅ

济阳四面环山，良田居中，为尽可能不占用耕

地，建筑一般选择在山麓缓坡上或山脚或两山丘

环抱之间而建，且多朝向家族田地而建，甚至形成

围合关系，这样既能保证农耕生活最重要的资

源———肥沃的土地，形成前低后高、背山面田的有

利格局，又与周围山林农田融为一体，生机勃发，

表现出了很强的靠山性，深合中国古代提倡的

“因法自然”“天人合一”的自然哲学观。旧宇堂

是涂氏奠基济阳之所，其选址“四山拱照，四水朝

堂”，涂轸九公希望借此“启后人簪缨”。其子
#

元八公则在此基础上锦上添花，以龙脉正脉（三

台屏）为靠，水滴坑尖为护，岱山寨为屏，良田为

明堂，建造了岱山堂，而为了确保子孙既能添丁、

添才，又能添贵，在风水术士的指引下刻意将大

堂、天井与半月塘朝向三个不同的方向，用心良

苦。锦云楼，建于山岗余脉处，背靠稳固，左右山

体如太师扶手，建筑前面为平缓开阔水田，水田之

中有小溪流环绕，远处为条形案山。这些建筑的

选址正符合《阳宅十书·论宅外形》所论“前有高

埠后有冈，东来流水西道长，子孙世世居官位，紫

袍金带拜君王”。

当然，济阳先民在择居时，并不都能找到理想

的地形，此时往往就要做一些风水补救。如岱乾

堂，对面案山风水认为不利生气，故在院前修围

墙，两端起翘，以便压胜。三多堂建在田中，四周

无靠，阴气较重，故将后楼特意抬高，并做成半圆

形，对主座形成围护，补救地形之不足。

涂氏先人既依赖自然环境，又借助传统的

“风水术”，完成了对自然的趋吉避凶的选择，营

造了宜人宜居的环境，也很好地印证了古人师法

自然，天人合一的精神追求。

１．２．２　聚落布局
由于民居因借自然形成的各个分散的小山丘

分布，山丘之间又夹杂着农田，使得济阳整体聚落

呈现出一种散村的状态，并没有形成传统社会中

常见的集村形态。以山为靠护、以农田为明堂的

民居，形成了山 －宅 －田交错交融的和谐景观。
这样，聚落中同一走势的山麓下分布的民居形成

了带状布局，不同走势的山麓下的民居之间则保

留了较大的空间距离，民居间的联系若即若离，看

似就在对面，走起来往往要穿林越田，形成了典型

的“住宅围田”的组团布局。

这种散村式的聚落布局看似表面混乱，实则

有一定的秩序感。聚落空间组织随着盆地内部地

形的不同而变化，建筑朝向也随地形而改变，并没

有形成一般亚热带地区坐北向南的格局。村中的

民居也随地形的变化而被分为上洋与下洋两个区
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域，但两个区域没有明显的界限，犬牙交错在一

起。在上洋区域，以建于独立山冈上的墩仔寨为

中心，民居建筑大都围绕其沿地形变化，呈分散式

向外延伸布局；在下洋区域，以建于水田当中的凤

阳堡为中心，民居建筑环绕凤阳堡呈分散式布局。

聚落布局体现出了很强的防御性（见图２、３）。

图２　济阳村下洋区域图
Ｆｉｇ．２　ＴｈｅｍａｐｏｆＸｉａｙａｎｇｄｉｓｔｒｉｃｔａｔＪｉｙａｎｇｖｉｌｌａｇｅ

图３　济阳村上洋区域图①

Ｆｉｇ．３　ＴｈｅｍａｐｏｆＳｈａｎｇｙａｎｇｄｉｓｔｒｉｃｔａｔＪｉｙａｎｇｖｉｌｌａｇｅ

济阳聚落的布局也体现出了生产生活方式的

变化对建筑的影响。清朝嘉庆以前，大部分的居

民都以“力田”为生，田地是最重要的生存资源，

对土地的依赖性比较大，故民居大都沿山而建②，

不破坏耕地。清朝同治以后，尤其是民国以后，大

量的济阳人走出了大山的包围出外谋生，对土地

的依赖性降低了。他们衣锦还乡后，建宅立业，考

虑的首要问题就不再是土地问题，因而一些民居

开始建在了良田之中，三多堂、新科堂、敦厚堂、新

林堂等一批清末民国时期建造的房屋即属于此

列。它们布局相对集中，交通比较便捷，生活更加

便利，形成了有别于早期布局形式的组团。

建国后，随着公路的开辟济阳聚落的发展方

向出现了根本的变化。过境乡道穿过下洋区域，

但对原有民居布局的破坏不大。在上洋区域，乡

道避开了原有的聚落，在其北面的后格垄山丘上

通过。古村风貌因而得以比较完整地保留下来。

其后的新民居与公共设施基本沿过境乡道两侧布

置，自然形成了保留古村，发展新村的格局。

济阳人在长期择居的实践中，对自然、生产、

防御、生活等各方面的因素进行了现实的考量。

早期，人们对于自然的依赖性比较大，在聚落布局

中体现了较强的顺势而居、因应自然的倾向。清

末民国以后，随着人们生产与生活方式的改变，聚

落布局也相应地出现了变化，社会文化的影响与

作用逐渐加强。

１．３　多元共融、自成一格的古村落建筑形态
济阳地处三县交界之处，在古代是闽西北与

闽南乃至海外的商贸交通中心，明清时期隶属泉

州府管辖，中华民国后隶属三明地区大田县。该

村语言及风俗习惯同质于泉州，又受到闽中山林

文化的影响，清末民国时期大批民众下南洋谋生。

这些都给济阳带来了多元的文化影响，其建筑也

表现出了多元共融的特点。

从建筑类型看，除了大量的传统民居，济阳还

有如凤阳堡、墩子寨等壁垒森严的寨堡式防御建

筑，如阳中堂似的宅堡结合得建筑，又有带有南洋

建筑风格的“洋楼”与“骑楼”建筑。风格多元，又

互相交融，相得益彰。

从平面布局看，济阳民居类似闽南官式大厝

“五（七）间张加双边护”的平面布局形式，不同之

处在于，济阳民居平面处理更加灵活自由，与山地

结合得比较密切，层层跌落，空间变化丰富。建筑

因山而建，进深不大，多以一、二进为主，高度上也

逐渐由单层发展成二层或带夹层的大空间，与闽

中、闽东一带的楼居相仿。济阳民居还有一个特

色，即在民居的后部一般都要设三层花台宿土，呈

椭圆弧型，线条为流水曲线。这样的处理方式与

①　图纸由福建工大设计院洪英灿、沈慧芬绘制。
②　凤阳堡除外，出于防御考虑，凤阳堡建在田中空旷之处，保证土匪没有突破口。
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客家围龙屋的“化胎”有异曲同工之妙，有家族繁

衍，化育万物的意思（见图４）。从建筑形象看，与
闽南大厝相似，济阳民居主座的屋顶通常分成３～
５段，中间三间屋顶突起，两侧跌落。祠堂或宫庙
的屋顶正脊处理成高高翘起的燕尾脊，但普通民

居的屋顶正脊不做燕尾脊，而是由中间向两边缓

慢升起，曲线较为挺直而显得厚重。济阳民居多

用悬山顶，山墙两侧多加披檐，下覆尽间或廊道；

两侧的护厝屋顶层层跌落，与主座屋顶结合，有凤

凰展翅之意象。这点又与闽中民居屋顶的处理如

出一辙。

图４　道隆堂
Ｆｉｇ．４　Ｔａｏｌｏｎｇｈａｌｌ

从建筑材料与构造来看，闽南建筑常用“红

砖白石”与红瓦，建筑色彩鲜艳、张扬。济阳民居

则多用木材、粉墙（夯土刷白）、灰板壁与小青瓦，

色彩清新淡雅，内敛。济阳民居一般采用穿斗式

或穿斗、抬梁穿插式构架，其瓜柱、吊桶、束肥、鸡

舌等部位的做法均与闽南民居相似。不同的是，

其木构做法注重表现材料质感，手法简洁、朴实、

得体，体现了山区建筑朴素、实用的特色。

１．４　敬宗睦族、造福乡梓的乡绅文化绵延至今
济阳是典型的血缘村落，敬宗睦族的观念依

然在乡间盛行。涂氏十分注重通过建祠堂、修谱

牒的方式增强村落凝聚力与村落文化内聚性。济

阳现有涂氏总祠———豫章堂、分祠———旧宇堂、支

祠———岱山堂等，村民在此祭祀涂氏先祖，并商议

解决族中大事。济阳涂氏还热衷于编修族谱，其

族谱大修过３次，分别为：清光绪年间、民国二十
五年与公元１９９７年，现存完整，并能与济阳实丰
的涂氏族谱相互印证，给我们的研究提供了珍贵

的资料。通过查阅族谱与访谈，我们发现，涂氏将

“肯构堂以成大厦”作为人们建功立业的标准，将

建宅作为人生最重要的功业慎重地载入族谱之

中，并以朱砂大字加以强调突出。在济阳还有一

条不成文的说法，后人一直居住在老屋中被认为

“没本事”，后亡人的牌位不得供奉在先人建造的

老屋之中，这就逼得济阳每代人都要建屋。虽建

新屋，但因旧屋承载着祖先的功德，济阳人也并不

废弃老宅，反而想方设法地进行维修保留。很多

老宅后来都逐渐发展成为涂氏各房支的房厅（或

称香火厝），以供奉各支派的祖先。这也很好地

解释了济阳为何可以保留数量如此之众的古厝。

这种传统还一直延续至今，哪怕是已经建起了钢

筋混凝土的多层建筑，还不忘在屋顶上加盖一层

仿木构的厅堂，以供奉先人牌位，有香火延续之

意，寄托了对先人的哀思。

济阳古村风貌能够得以延续至今，地方乡绅

的作用不容小觑。涂氏先民深受“耕读传家”传

统思想的影响，十分注重教育。在构架华屋的同

时往往并筑书轩（或书斋），井宿堂、金龙堂、道隆

堂、丰积堂、钟秀堂等十几座民居均建有书楼，以

便延师课子，教育族中子弟，这在族谱中多有记

载。但涂氏的仕途走得并不顺利，纵览涂氏族谱，

济阳涂氏通过科举入第的寥寥无几。“自山寨始

祖开创经营弗暇事举子业矣，”至第４世历二公
方为耆宾，第８世超茂被引为乡宾。嘉庆后，一部
分人通过捐纳制度，捐上了监生、贡生、增生、附生

等，一部分人通过各种关系被引为乡宾或耆宾，还

有一部分则通过习武或军功以获取功名。通过这

些方式，地方乡绅获得了参与地方事务的话语权。

“从明中叶至清后期，由于地方政府的行政

职能日趋萎缩，社会控制权不断下移”#

１
%。济阳偏

安一隅，国家政权更是力有未逮，因而这些乡绅在

地方公共事务中起到了举足轻重的作用。就建筑

而言，他们不但独股或合股建造住宅，而且“凡庵

堂祖宇、道路桥梁以及县署考棚，靡不董建”。

如，监生远魁公，勤俭治家，广置良田，除建德星堂

与仁寿堂之外，还董建紫云桥与乡中道路，立膏火

数千亩租田，栽培子孙经文纬武。为加强乡族的

凝聚力，这些地方乡绅一直十分重视维修或重建

祖堂。清朝同治年间，涂氏德字辈的乡绅就为首

倡议重建了仁寿堂、井宿堂；董修了岱山堂、乌纱

堂、瑚山堂、新穈堂、道隆堂、兴居堂、井宿堂、凤阳

楼祖宇等。光绪年间又董建新穈堂，董修了乌纱

堂、瑚山堂、道隆堂、凤阳楼、井宿堂、莲花庵等。

“晚清至民国时期，中国传统社会进入了前
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所未有的大变局。商人取代士绅而成为地方社会

的领导阶层”，济阳亦然。诚如上文所述，济阳到

民国时期，商业成为重要的经济基础，商人成为担

负地方社会责任的领衔者。民国年间能建起三十

几座民宅，丁巳年遭逢兵灾后，能够在几年内迅速

重建起大部分的老宅，商人在其中起到了重要作

用。对此，涂氏族谱多有记载，比如，程华“有陶

朱之计……董建钟秀堂、侯贤堂。民国壬申开基

河山楼”，并倡建济阳古街等。难能可贵的是，这

种由地方精英出面牵头重建或重修老宅的传统一

直延续至今。我们在调研与访谈中发现，济阳现

存的老宅很多均已修复或正在修复，保存状况较

好，基本上都是通过各房支有威信的人出面牵头

成立理事会，而后通过按人丁摊派的方式筹集资

金进行修复的。当然，其间有能者多出资，经济状

况稍差者多出力，互相协调成事。一些保存状况

欠佳的老宅，多是一些无人出面牵头或经济状况

不好的房支。

可见，在传统宗法观念与乡土意识的影响下，

乡绅是济阳乡村社会的主导性力量，乡村公共事

物主要由绅士出面组织，也维系了村落传统文化，

延续了村落历史风貌。

２　济阳古村落保护与发展的思考
民国以前，济阳传统村落在封闭与半封闭的

自然环境中一直沿着自身农业经济的轨迹循规蹈

矩地发展，环境与土地的制约性表现得比较突出。

清末民国后，随着人们谋生方式的改变，人们对于

土地的依赖性在弱化，商品经济的影响逐渐强化。

但无论如何发展与变化，崇宗敬祖、建功立业的观

念深入到济阳人的血液当中，今天亦然如此。这

种观念被物化到了传统建筑之中，得到了实质化

的体现与延续，其间地方乡绅的作用不容小觑。

如今，乡绅在济阳乡土社会中看似缺失或者断层

了，但实际上还是隐性存在的，济阳现存的大量传

统民居都是由他们推动维修的。也有一些知识分

子，比如教师、政府官员、企业家等退休返乡后，致

力于村落传统文化的宣传、保护，同时也通过身体

力行修复祖宅，起到了很好的示范作用。河山楼

就是由一对退休的老夫妻回乡后本着修旧如旧的

原则修复的，不仅成为他们养老的好去处，也成为

当地村民聚集聊天的场所，为传统民居的再利用

提供了好范本。济阳还有大量散居在外的华侨与

村民眼中的“能人”，他们大多有反哺乡梓之心，

却没有找到好的途径。因此，政府适当引导，重构

济阳新乡绅阶层在济阳也能事半功倍。

就中国农村而言，乡绅是中国传统文化的主

要维系力量，他们是中国传统文化的受教者与传

播者；而新乡绅除此之外，也是新知识的倡导者与

传播者，他们善于学习，也善于抓住新型城镇化进

程中国家对农村的政策扶持的机会，加强传统村

落的产业转型。重构这一阶层，通过正确的舆论

宣传，积极创造条件让村民参与到聚落保护中，恢

复或加强村民的文化记忆，有利于改变因城镇化

浪潮所带来的村民文化自卑与文化自毁意识，从

而增强村民的文化自豪感与文化认同度，为传统

聚落的“活态”保护与发展找到内生的动力。这

种内生性的自下而上的自主保护模式，尊重乡民

的主体性，有助于接触到村落保护的本质，体现村

民真正的利益诉求。这样的保护与发展才是乡村

性的，也才能真正地留住乡愁，留住文化。

３　结语
与中国其他村落相比，济阳传统村落既有均

质特征，也有独特之处，构成其价值特色。其间，

“乡绅阶层成为乡村社会的主导性力量，乡村公

共事物主要由绅士出面组织，从而在客观上造就

了乡村社会一定的自治空间。”#

２
%正是这种“乡村

绅治”与宗族意识延续了济阳村落的传统形态，

并使其保有活力。随着国民整体乡土意识和文化

发掘的自觉，在推广农业生态理念，发展有机农

业，农村信息化，资本下乡，大学生回乡创业等契

机下，知识信息以及知识分子逐渐向农村集聚，济

阳新乡绅（或称新地方精英）的形成也成为可能，

而这也给济阳传统村落的活态保护与发展提供了

很重要的内生性发展的机遇。
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