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台湾地区高校公民素养教育融渗式教学探析
———以台湾东南科技大学为例
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摘要：为切实提升大学生公民素养，大陆高校积极探索各种有力措施对其进行培育和引导。根据台

湾东南科技大学实施的融渗式教学，探索台湾地区融渗式教学的开展背景、主要特征及基本做法。在

特征分析和实践探索的基础上，获得以下几个方面的启示：加强顶层设计，构建学生公民素养教育的

融渗教育体系；凝聚教师共识，推进学生公民素养教育的融渗教育实施；树立“以生为本”理念，深化

学生公民素养教育的融渗教育活动。

关键词：台湾地区；素养教育；融渗式教学

中图分类号：Ｇ６４２ 文献标志码：Ａ　　　　　文章编号：１６７２－４３４８（２０１５）０５－０４８０－０５

ＴｈｅａｎａｌｙｓｉｓｏｎｉｎｃｌｕｓｉｖｅｃｏｌｌｅｇｅｃｉｔｉｚｅｎｑｕａｌｉｔｙｅｄｕｃａｔｉｏｎｉｎＴａｉｗａｎ：
ＴａｋｉｎｇＴｕｎｇｎａｎＵｎｉｖｅｒｓｉｔｙｉｎＴａｉｗａｎｆｏｒｅｘａｍｐｌｅ

ＺｈａｎｇＨｕａ１，ＬｉＬｉｎｇｑｉｎ２

（１．ＦｕｊｉａｎＰｏｌｙｔｅｃｈｎｉｃｏｆＩｎｆｏｒｍａｔｉｏｎＴｅｃｈｎｏｌｏｇｙ，Ｆｕｚｈｏｕ３５０００３，Ｃｈｉｎａ；
２．ＩｎｓｔｉｔｕｔｅｏｆＨｉｇｈｅｒＶｏｃａｔｉｏｎａｌＥｄｕｃａｔｉｏｎ，ＦｕｊｉａｎＰｏｌｙｔｅｃｈｎｉｃｏｆＩｎｆｏｒｍａｔｉｏｎＴｅｃｈｎｏｌｏｇｙ，Ｆｕｚｈｏｕ３５０００３，Ｃｈｉｎａ）

Ａｂｓｔｒａｃｔ：Ｔｏｉｍｐｒｏｖｅｓｔｕｄｅｎｔｓ’ｃｉｔｉｚｅｎｑｕａｌｉｔｙ，Ｍａｉｎｌａｎｄｕｎｉｖｅｒｓｉｔｉｅｓｈａｖｅｅｎｄｅａｖｏｕｒｅｄｔｏｅｘｐｌｏｒｅ
ｖａｒｉｏｕｓｅｆｆｅｃｔｉｖｅｍｅａｓｕｒｅｓｔｏｃｕｌｔｉｖａｔｅｔｈｅｓｔｕｄｅｎｔｓ’ｃｉｔｉｚｅｎｓｈｉｐ．Ｂａｓｅｄｏｎｉｎｃｌｕｓｉｖｅｃｉｔｉｚｅｎｓｈｉｐｅｄｕ
ｃａｔｉｏｎｏｆＴｕｎｇｎａｎＵｎｉｖｅｒｓｉｔｙｉｎＴａｉｗａｎ，ｔｈｅｄｅｖｅｌｏｐｍｅｎｔｂａｃｋｇｒｏｕｎｄ，ｔｈｅｍａｉｎｃｈａｒａｃｔｅｒｉｓｔｉｃｓａｎｄ
ｂａｓｉｃｐｒａｃｔｉｃｅｓｏｆｉｎｃｌｕｓｉｖｅｃｉｔｉｚｅｎｓｈｉｐｅｄｕｃａｔｉｏｎｉｎＴａｉｗａｎｒｅｇｉｏｎａｒｅｄｉｓｃｕｓｓｅｄ．Ｔｈｅｅｎｌｉｇｈｔｅｎｍｅｎｔｓ
ｏｆＴｏｎｇｎａｎＵｎｉｖｅｒｓｉｔｙｉｎｃｌｕｄｅｓｔｒｅｎｇｔｈｅｎｉｎｇｔｈｅｔｏｐｌｅｖｅｌｄｅｓｉｇｎｔｏｂｕｉｌｄａｎｉｎｃｌｕｓｉｖｅｅｄｕｃａｔｉｏｎｓｙｓ
ｔｅｍｏｆｓｔｕｄｅｎｔｓ’ｃｉｔｉｚｅｎｓｈｉｐ；ｃｏｎｄｅｎｓｉｎｇｔｅａｃｈｅｒｓ’ｃｏｎｓｅｎｓｕｓｔｏｐｒｏｍｏｔｅｉｍｐｌｅｍｅｎｔａｔｉｏｎｏｆｔｈｅ
ｓｔｕｄｅｎｔｓ’ｃｉｔｉｚｅｎｑｕａｌｉｔｙｅｄｕｃａｔｉｏｎ；ｅｓｔａｂｌｉｓｈｉｎｇ“Ｓｔｕｄｅｎｔｓｆｉｒｓｔ”ｃｏｎｃｅｐｔｔｏｄｅｅｐｅｎｔｈｅｉｎｃｌｕｓｉｖｅｃｉｔ
ｉｚｅｎｑｕａｌｉｔｙｅｄｕｃａｔｉｏｎａｃｔｉｖｉｔｉｅｓｏｆｔｈｅｓｔｕｄｅｎｔｓ．
Ｋｅｙｗｏｒｄｓ：Ｔａｉｗａｎｒｅｇｉｏｎ；ｑｕａｌｉｔｙｅｄｕｃａｔｉｏｎ；ｉｎｃｌｕｓｉｖｅｅｄｕｃａｔｉｏｎ

　　随着海峡两岸高校教育交流、合作日渐频繁，
赴台湾地区学习和考察的大陆教师和学生也日趋

增多，大多数参访过台湾地区高校的大陆师生有

一个普遍的感受，即台湾地区民众的整体素质颇

高，待人谦逊、和善，礼节周到。这与台湾地区高

校重视传统文化教育与公民素养教育密切相关。

这些高校开展的传统文化教育与公民教育多采用

融渗式教学。这种教学是将一些重要的观念或价

值观，通过化整为零的办法，融入基础及核心学科

教育教学过程，经由课程贯穿，以渗透方式传输给

学生。［１］本文从台湾地区高校公民素养教育的开

展背景、主要特征及基本做法等方面探析融渗式

教学方式，以期对大陆高校的教学实践起到一定

的启示作用。
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一、融渗式教学的开展背景

融渗式教学理念起因于台湾地区教育日趋功

利化的大背景，即学生重视对自己的就业直接有

利的专业学习，而忽视了伦理道德的培养。这种

“重智轻德”现象的存在，不仅不利于学生就业竞

争力的提升，而且不利于整个社会道德水准的提

高。面对“重智轻德”的困境，台湾地区教师、学

校乃至该地区教育行政主管部门都开始就“如何

使学生在潜移默化中获得公民素养提升”的问

题，积极探索解决方案。

台湾东南科技大学２００７年成为该地区教育
行政主管部门“奖励大学教学卓越计划”大学之

一。在该“奖励大学教学卓越计划”中有一项子

计划为“融渗式全人教育与种子教师培训计划”，

开宗明义地指出融渗式教学的含义。随后，该校

开始举办一系列的工作坊和融渗式教学研讨会，

让教师对融渗式教学有一个初步的认识，进而推

动融渗式教学工作有序开展。

台湾地区教育行政主管部门自２０１１年实施
“公民素养陶塑计划”，将公民素养内涵融入专业

课程及通识教育核心课程，以培养德才兼备的

人才。

二、融渗式教学的主要特征

（一）公民素养融渗到教育教学中

台湾地区教育行政主管部门通过“公民素养

陶塑计划”，推动大学生公民素质的培养。鼓励

教师将公民核心素养融入专业课程。自台湾地区

教育行政主管部门公民素养陶塑计划出台以来，

台湾地区各高校依据本校特色需求，制定全校型

的公民素养陶塑计划，并且经常组织相关的研讨

会，不断总结成绩和不足，推广好的经验及做法。

（二）通过鼓励计划推动教学改革

台湾地区当局政府从宏观层面把握台湾地区

教育改革，推出各种鼓励计划。台湾地区教育行

政主管部门对学校教育的补助有多种类型，如台

湾地区教育行政主管部门补助“公民素养陶塑计

划”“奖励大学教学卓越计划”“迈向顶尖大学计

划”“奖励大学校院设立区域教学资源中心计划”

以及“以通识教育为核心之全校课程革新计划”

等。同时，台湾地区教育行政主管部门对学校教

育的每一项补助都制订了相应的规范，使经费补

助能落到实处，如补助条件、补助对象、补助经费

都有详细的规定。教师在开展融渗式教学过程

中，带领学生到户外开展体验式教学时，交通、门

票等费用都可以从计划经费中开支，且报销手续

并不繁琐。

（三）重视课程设计与教学效果评估

学校重视抓好课程设计到教学效果评估的全

过程，形成闭环结构。以台湾东南科技大学的融

渗式教学为例：首先，鼓励专业科目教师和通识教

师进行搭配，协同式开展融渗教学，共同设计教

案、共时授课。其次，学校组织教师进行课程设

计，如课程的顶层设计是本课程要达成的公民素

养的元素，中层设计是根据具体课程性质要达到

的知识水平，即每一个章节具体的形式和目标，通

过获取背景知识、互动、实践活动培养学生的问题

意识，建立和谐的人际关系。最后，在融渗式教学

过程中，教师充分关注学生的反馈并进行科学的

教学效果评估。台湾东南科技大学还制定了校

“公民素养陶塑计划”之公民素养核心能力检测

问卷，开展融渗式教学课程的教师统一使用前测

与后测比较表，进行统计分析。同时，采用效果核

验表、学生报告和作业的反馈、教师的自我反思等

形式来不断提高融渗式教学成效。

（四）突出以学生为主体的教育理念

台湾地区高校融渗式教学，充分体现了学生

主体地位的特点。在理念层面上，融渗式教学是

以“全人教育”为目的，在培养学生的专业技能之

余，帮助学生形成完整人格，提升其公民素养；对

于教学过程层面而言，教师的教学也体现了学生

主体地位的特点，改变传统的 “照本宣科”的教学

方式，积极调动了学生的主动性，以学生为课堂主

体，充分关注学生在学习过程中的反应，及时调整

教学方式，在教学效果评估环节以学生反馈为主，

学生的报告也作为效果评估的重要依据。

三、融渗式教学的基本做法

随着台湾地区少子化现象日益突出，生源素

质逐渐下降，台湾地区高校在教学过程中面临着

如何提升学生兴趣、如何增加教学效度等难题。

融渗式教学就是运用横向沟通、有机渗透的方式，

将课程专业知识以外的元素渗透到教学之中，以

达到逐渐内化的效果，赋予教学目标更深化、多元

的意义。融渗式教学一般分为两种形式，自我融

１８４
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渗教学和协同式融渗教学。

（一）自我融渗教学

自我融渗教学是由单一教师进行教学，在课

程中设计融渗学校要求的核心素养（人文、职场

与科技素养）或五大公民素养（科学、民主、伦理、

美学与媒体素养），［２］是一种渗透式的过程，常在

互动与体验中达到融渗的目标。教师在课程的系

统教授中，除希望学生掌握基本知识外，还希望能

够启蒙学生的公民意识，帮助他们获得在进行人

生选择和决策时必备的知识和素养。

大学阶段是个人迈向人格成熟、行为社会化

最重要的转型时期，也是培养民主素养最关键的

教育历程。以台湾东南科技大学通识课程“法政

课程”的融渗教学为例，法政课程肩负着培养和

提升学生民主素养的重大任务。教师首先对法政

课程要融渗的元素进行设定，主要是融渗民主素

养和职场生存等技能。

在教学设计中，又分为课内和课外的融渗式

教学。课堂内设计经典阅读和分组作业，经典阅

读是由教师收集与课程教学有关的经典文章，要

求学生进行阅读、反思，教导学生如何抓住阅读重

点并提出个人心得；分组作业是采取分组讨论和

报告的范式，要求学生通过具体事件的媒体报道

来分析其立场，进而对多重事件进行比较分析，并

在课堂上进行总结。课外设计包括服务学习和观

摩学习，服务学习要求学生选择社区委员会、村委

会等机构，进行为期一天的服务体验，并完成体验

报告；观摩学习视经费而定，如参观法院、地方议

会等部门，让学生有机会身临庭审现场。通过上

述课程融渗式教学，提升学生思辨能力、社会关

怀、沟通表达与组织分工等能力，有效地促进学生

的伦理素养、民主素养、职业素养等的形成。

在课程教学过程中，教师一般会统一使用学

校公民素养陶塑计划的公民素养核心能力检测问

卷，进行期初前测和期末后测，根据所测试的成绩

判断学生公民素养核心能力是否有所提升，提升

的力度如何。再以台湾东南科技大学《情感教

育》课程为例，该课程明确培养学生的伦理素养

和美学素养，伦理素养是一种有关辨别对与错的

行为素养。进行课程设计时，首先，围绕既定的课

程理念，基于与社会现实紧密相关的几个问题进

行设计，如每个人生活中都会遇到的个人情感、家

庭情感和社会情感问题，将情感教育分为３个单
元进行探讨；其次，教学方法与教学活动的设计主

要以学生为主体，让学生在课堂上进行分组讨论、

分享自己对问题的看法和发生在自己身边的故

事；最后，设计相关活动体验，如对爱的人做窝心

的事，做让家人温馨感动的事，校内外弱势群体关

怀服务等。课程结束后，教师反思和总结本次实

施融渗式教学所存在问题，如课程涉及的面太广

而容易导致讨论不够深入、多媒体教学的局限性

和学生进行实践时的自主性等问题，并在此基础

上进行改进，提升下次教学成效。

（二）协同式融渗教学

协同式融渗教学则是在课程中设计融渗公民

素养元素，由２个或２个以上领域的教师共同合
作，共同设计教案、共时授课，并安排分组讨论活

动，［２］通过科目间的整合来达到融渗的目的。

如台湾东南科技大学在进行旅游专业《大学

入门》课程教学时，首先明确该课程为培养学生

的伦理、美学、人文、职场素养及与之相对应的核

心能力，具体见表１。

表１　《大学入门》课程对应素养与核心能力表［２］

Ｔａｂ．１　Ｔｈｅｃｉｔｉｚｅｎｑｕａｌｉｔｙａｎｄｃｏｒｅｃｏｍｐｅｔｅｎｃｅｉｎｔｈｅｃｏｕｒｓｅ“ＩｎｔｒｏｄｕｃｔｉｏｎｔｏＵｎｉｖｅｒｓｉｔｉｅｓ”

素养 系核心能力 通识中心核心能力

校定基本素养

（≤２项）

□√人文素养
□√职场素养
□科技素养

□√具备一颗关怀地方的心
□√具备世界观的视野
□√具备服务的热忱

□√道德实践与文化涵养
□√国际视野与实地关怀
□√语文写作与口语表达

主要蕴含公民素养

（≤３项）

□√伦理素养
□民主素养
□科学素养
□√美学素养
□媒体素养

□√具备旅游业人员基本工作能力
□具备会展从业人员的工作能力
□具备游程规划设计能力
□√具备导览解说的能力
□具备旅游专业能力

□√创新思考与问题解决
□√团队合作与人际沟通
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第５期 张华，等：台湾地区高校公民素养教育融渗式教学探析

　　明确了教学目标后，开始执行专业协同的融
渗式教学。师资方面安排多个专业的教师，专业

任课教师负责历史文化学，聘请自然协会的教师

介绍景区的植物和景观，还邀请心理咨询专业教

师提供人际关系、自我探索的演讲。

教学过程中设计了丰富多彩的教学内容以及

多元的教学形式，包括教师讲授、多媒体资料播

放、邀请校外专家演讲、学生接待旅游团实践、学

生自我探索和设计等。融渗式教学使学生受到了

良好的教育，逐步成长为德才兼备、适应社会的人

才。课程结束后，进行协同式融渗教学的成效评

估，就学生在各个阶段的学习表现进行反思。

台湾东南科技大学媒体设计系２０１３年度第
二学期开设了选修课《夕阳之声有声电子书》，此

课程的目标是让年轻人认识祖国夕阳文化，运用

现代科技推广和发展夕阳文化。正式开展教学之

前，教师组织学生进行实地调查，对戏曲学院的师

生进行访问，了解目前戏曲面临的问题：生源逐年

减少、观众减少、折子戏（戏曲中精彩片段）出现、

丑角当道。针对总结出的上述问题，师生进行课

堂讨论，讨论后决定运用现代先进技术来创新传

统艺术：与台湾戏剧学校的师生合作，共同完成有

声电子书中的声音制作；与数位媒体专业的学生

合作，完成有声电子书中的视像制作；最后与贴图

设计专业人士合作，运用漫画和对话框的形式设

计出４０张京剧贴图。［３］

《夕阳之声有声电子书》课程囊括京剧、录

音、漫画、网络贴图等元素，结合媒体设计与戏剧

学院的师生力量，是典型的协同式融渗教学，使学

生充分了解了京剧文化与现代文化的差别，感受

到京剧之美，深刻体会到艺术宝藏就在自己国家，

认识了国粹的价值。经由学生创作出的有声电子

书，希冀培养和训练观众对京剧的鉴赏力，使得本

课程的成果移植到其他受冷落的文化艺术上，运

用科技创新让传统文化艺术更现代化、年轻化。

　　四、对大陆高校提升学生公民素

养教育的几点启示

　　当前，大陆高校与台湾地区高校一样遇到了
多元文化的影响与冲击、生源素质下降的挑战、如

何提高高校学生的素质等问题。大陆高度重视公

民素养的教育和培养，党的十八大提出的“爱国、

敬业、诚信、友善”是公民个人层面的价值准则，

也是现代社会对公民素养的基本要求；同时，党的

十八大报告指出，“立德树人”是教育的根本任

务。应坚持德育为先，促进学生全面发展，以培育

学生的健全人格。各高校在强化大学生社会主义

核心价值观方面，通过思想政治理论课程、共青团

活动等各种载体促进大学生社会主义核心价值观

的培育和践行，也取得了一定的成效。但总体来

说，大陆高校在提升公民素养教育的实效性方面

还有待提高。“他山之石，可以攻玉”。大陆高校

可适当借鉴台湾地区融渗式教学经验，推进学生

公民素养教育，从而提升学生的公民素养。

（一）加强顶层设计，构建学生公民素养教育

的融渗教育体系

学生公民素养教育是一项系统工程，它具有

整体性、协同性的特征。在相当长的时间里，大陆

高校或忽视学生公民素养教育，或将学生公民素

养教育归为学生管理部门和思想政治理论课教师

的事情。这导致了学生公民素养教育在整体上得

不到重视，也不可能深入推进。台湾地区教育行

政主管部门补助“公民素养陶塑计划”“奖励大学

教学卓越计划”“迈向顶尖大学计划”“奖励大学

校院设立区域教学资源中心计划”以及“以通识

教育为核心之全校课程革新计划”等的推出，说

明顶层设计在开展教育中的重要性。因此，开展

学生公民素养教育要由教育的主管部门或院校进

行顶层设计，明确学生的公民素养教育的目标、任

务、实施的主体，实施的路径，实施的办法，运行的

机制，保障的措施等。离开顶层设计，无法将学生

的公民素养教育贯彻到高校人才培养的全过程。

因此，要站在顶层设计的高度，构建学生的公民素

养教育的融渗教育体系。高校应当秉承“育人为

本、知行合一”的理念，围绕提升学生公民素养的

目标，开展前期调研和分析，明确融渗元素所要聚

焦的核心元素融渗方式，分层分类，推动核心元素

融入教育教学、融入社会实践、融入校园文化，构

筑全方位、立体化的融渗渠道。从融渗教育的主

体上来看，学校的工作人员，不仅是教师，还有管

理、行政人员，都可以加入融渗教学工作坊，以提

升学生的公民素养为己任，增强敬业精神和责任

感，不断进行教学反思、自我提升。在日常教学和

管理活动中渗透学生公民素养教育，将正确的人

生观和价值观通过自身示范以及言传身教，传递

给每一位学生。从融渗教育的途径上来看，育人
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目标的核心元素要通过专业课主渠道、通识课与

学校管理活动、课外体验实践等方式进行融合渗

透，形成教书育人、管理育人和服务育人的“全员

育人”氛围。从融渗教育的方法上来看，按照分

类指导、分层推进的办法，在课内理论教学、课外

实践教学等领域渗透学生公民素养教育。从融渗

教育的环境上来看，苏霍姆林斯基说过：“对周围

世界的美感能陶冶学生的情操，使他们变得高尚

文雅”，所以校园环境建设要体现“以人为本、以

生为本”的人文关怀，如建设积极向上的校园文

化活动机制；通过植物造景、艺术雕塑、文化设施

等创新校园景点进行校园环境设计；建造如报刊

专栏、体育馆、美术展览馆、剧院等美育设施，［４］

让学生在校园生活点滴中提升个人素养。

（二）凝聚教师共识，推进学生公民素养教育

的融渗教育实施

全体教师拥有共识是推进学生公民素养教育

的融渗教育实施的关键，台湾地区高校融渗教育

有自我融渗教学和协同式融渗教学两种形式，这

两种形式告诉我们：教师必须不断提升理念并形

成共识。学生公民素养教育要以融渗的方式顺利

推进，教师要认识到融渗教育对于提升学生公民

素养的重要性，同时协作推进融渗教育。一方面，

可以通过教研立项活动，不断提升教师理念。

“思想是行动的先导，理论是实践的指南”，要形

成“全员育人”的实践氛围，学校全体人员应先具

有“全员育人”的意识。学校可通过科研计划，鼓

励全体教师参与其中，让教师自己去感悟融渗教

学，认识公民素养教育的重要性；学校每年可出台

“大学生公民素养陶冶计划”的课题项目，给予相

应的研究经费，通过项目立项，鼓励全校教职工参

与到项目研究中去。研究人员在教学实践中进行

科学研究，可以实行已有的融渗教学理念，也可以

在实践过程中总结出适合自身教学特色和学生学

习特点的方式。每年可举办“大学生公民素养陶

冶计划”的研讨会，每一位研究人员阐释自己的

研究成果，讨论各自的优势与不足，为下一年的陶

冶计划总结经验，制定进一步的计划。另一方面，

可以通过专业课与通识课融渗教学，凝聚教师共

识。大陆高校的主要课程包括专业课程和通识课

程，只重视专业教育可能使学生缺乏思辨精神和

终身学习的态度，而只重视通识教育会导致学生

缺乏创造经济生产力的专业能力。将专业课程和

通识课程进行融合教学，共同为提升学生素养服

务，这已逐渐成为大陆高校教育教学的趋势，同时

也是提升学生公民素养的主渠道。

（三）树立“以生为本”理念，深化学生公民素

养教育的融渗教育活动

学生公民素养教育是学校以公民素养为内容

对学生进行有计划、有目的地实施影响并使学生

朝着期望的目标前进。在这一教育中，学生是根

本，教育的目的是为了提升学生的公民素养。台

湾地区高校融渗教育的经验告诉我们，融渗教育

要尊重学生主体地位，树立“以生为本”理念，这

是融渗教育得以顺利开展并不断深化的基本前

提。传统教育教学以教师、教材、课堂为中心，学

生是被动的接受者，因此难免出现学生学习兴趣

不足，学习动机不明确的现象。提升学生公民素

养的融渗教育要树立“以生为本”理念，尊重学生

的学习需求，选择适合学生特点的融渗方式。

综上所述，台湾地区高校融渗式教学模式值

得应用推广。大陆高校可以适当借鉴台湾地区高

校融渗式教学的先进因素，构建公民素养教育体

系，凝聚教师融渗教学共识，树立“以生为本”的

教育理念，不断促进大学生公民素养的有效提升。
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